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EL TEMOR A LA TRES JUDOCAS EN SU CARRERA iASERE, YA
HEPATITIS VUELA CUBANOS SE FUGA IMPARABLE, EL ESTAMOS EN EL
POR LA HABANA EN EE UU DOLAR LLEGA A 900 DICCIONARIO!
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Una seleccion con lo mejor de la semana del primer diario independiente hecho en Cuba
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Yoani Sanchez, directora de '14ymedio’, fue detenida por la policia politica este jueves a
las 9:30, tras salir de su vivienda. / Captura/14ymedio

Secuestrada durante nueve horas por la
policia politica, Yoani Sanchez es acusada de
propaganda contra el orden constitucional

14ymedio, Madrid, 05 de noviembre 2026

El suceso ha despertado una ola de indignacidn y solidaridad entre
cubanos de dentro y fuera de la Isla. (pag. 16)
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ACTUALIDAD

Cartel luminoso de A Granel, la primera empresa en anunciarse como vendedora de
combustible importado de Estados Unidos. / 14ymedio

Las compras de Cuba a EE UU ya superan
los 1.000 millones de ddlares este aio

14ymedio, Madrid, 05 de noviembre 2026

Las ventas de Estados Unidos a Cuba siguen creciendo
exponencialmente, a pesar de las sanciones a La Habana, las denuncias
por parte del régimen contra el "bloqueo" y los enfrentamientos verbales
en sedes internacionales, como el protagonizado la semana pasada en la
Asamblea General de la ONU. Si en julio las exportaciones del pais del
norte a la Isla durante 2026 alcanzaron 674 millones de ddlares
—desbancando a las de Espafia y China en el mismo periodo-, para el 30
de septiembre ya fueron 1.096,5 millones, un aumento del 91%, en
comparacion con el mismo periodo del afo anterior (572,8 millones),
segun la Oficina del Censo de Estados Unidos.

Agosto y septiembre, de hecho, marcaron nuevos récords de
exportaciones a Cuba -desde que el organismo comenzé a
contabilizarlas, en 1992-, con 202,5 millones y 220 millones
respectivamente. El camino inverso, el de las importaciones desde la Isla,
de nuevo apenas alcanza los 600.000 ddlares desde enero.
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Sin duda, en los numeros tiene que ver el peso primordial del
combustible comprado a EE UU, que ha convertido a Washington —que no
ha dejado por otra parte de emitir sanciones, especialmente desde la
orden ejecutiva de Donald Trump del 1 de mayo- en el principal
proveedor energético de la Isla. En agosto, el combustible representé
aproximadamente el 37% del valor total de las exportaciones
estadounidenses a Cuba

Con los datos disponibles desde enero se calcula que los derivados del
petréleo representaron el 30% del total de las compras de la Isla.

Con los datos disponibles desde enero se calcula que los derivados
del petroleo representaron el 30% del total de las compras de la Isla

Ese mes, el ultimo del que se han publicado cifras detalladas de los
envios de combustible, EE UU exportd a Cuba 562.000 barriles, segun la
Administracion de Informacion Energética (EIA). El volumen superd los
467.000 barriles de mayo, aunque quedd por debajo de los 778.000 de
junio. (Es de suponer que no ocurrira la equivocacion de calculo de julio,
cuando la propia Oficina del Censo detectd un error en uno de los
cargamentos enviados desde Miami, inicialmente contabilizado en
310.753 barriles de gasolina y posteriormente reducido a 127.471.)

En términos econdmicos, las importaciones de combustible procedentes
de Estados Unidos alcanzaron en agosto los 74,8 millones de ddlares.
Entre enero y agosto, el valor de estos envios ascendioé a 231,7 millones,
fundamentalmente en diésel, gasolina y lubricantes. El negocio fue
autorizado por Washington el pasado febrero siempre y cuando los
productos estén destinados al sector privado cubano, aunque ya ha
reconocido algo constatado por 14ymedio: que el régimen desvia
combustible al sector estatal.

Una empresa que destaca en este ambito es A Granel, primera mipyme
de capital extranjero en promocionarse como vendedora de combustible
importado de EE UU en La Habana y en el primer patrocinador de un
equipo deportivo, los Industriales. Su ultimo hito ha sido incursionar en
un nuevo Yy lucrativo campo, la venta de pipas de agua, en medio de una
crisis hidrica sin precedentes en el pais. Su prosperidad se nota incluso
en su cartel: la noche de este miércoles, mientras gran parte de la capital
estaba sumida en el apagdn programado habitual, refulgia en la
oscuridad el luminoso con el hombre de la empresa.
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La Rotonda de la Shell, en Guanabacoa, donde se vende combustible importado de EE UU
por Supermarket. / 14ymedio

Cuba importo en agosto 562.000 barriles de
combustible de EE UU, con datos oficiales

14ymedio, Madrid, 04 de noviembre 2026

Los envios de gasolina de EE UU a Cuba crecieron en el mes de agosto en
comparacion con el mes anterior, aunque la bajada con respecto a junio
es notable. En total, segun datos de la Administracién de Informacion
Energética estadounidense (EIA), se exportaron a la Isla 562.000 barriles
a lo largo del mes, mas que los 467.000 de mayo y mucho menos que los
778.000 de junio. La cifra podria, no obstante, ser provisional, ya que
podria sufrir una correccién del mismo tipo que la que se produjo el mes
anterior.

En julio, la informacidén oficial levanté una enorme polvareda, ya que se
difundio el envio de 3,2 millones de barriles, una cantidad muy superior
incluso que la que la Venezuela de Hugo Chavez llegd a mandar en sus
mejores tiempos. A mediados de octubre, la Oficina del Censo y la propia
EIA rectificaron los datos, dejando el récord en todo lo contrario: apenas
se exportaron, en realidad, 182.932 barriles, la cantidad mas baja desde
febrero. El error ocurrid al rellenar los formularios de envio en los puertos
de Miami y Tampa, donde se ingresaron las cantidades en litros o galones
en lugar de barriles —un barril equivale a 158 litros o0 48 galones-.
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Aclarada la situacion, que solo afectaba al volumen y no al importe, |

cifras de agosto suponen una fuerte recuperacién, ya que triplican Ia
cantidad exportada en julio una vez depurados los errores. Pese a que las
correcciones fueron difundidas en un documento de Excel disponible en la
Oficina del Censo, los cambios no han sido introducidos en la pagina web
de la EIA, donde aun se observa el desproporcionado pico del mes previo.

En esa misma hoja de calculo de la Oficina del Censo ya venia anunciada
la rectificacién de un cargamento correspondiente a agosto que llego a
Cuba desde Miami. El despacho anotado inicialmente era de 310.753
barriles de gasolina, pero estaba rectificado a 127.471. Puesto que el EIA
no ha introducido las rectificaciones de julio, es posible que tampoco lo
haya hecho con la del mes posterior, lo que supondria rebajar la cantidad
a 378.718 -al descontar a los 562.000 la diferencia de 183.282 mal
anotados segun la Oficina del Censo-.

Pese a que las correcciones fueron difundidas en un documento de
Excel disponible en la Oficina del Censo, los cambios no han sido
introducidos en la pagina web de la EIA, donde ain se observa el

desproporcionado pico del mes previo

De este ultimo organismo proceden, ademas, los datos econdmicos. En
agosto ascendieron a 74,8 millones de ddlares los gastados por los
privados cubanos en importar el combustible durante aquel mes. En los
ocho primeros meses del afio, EE UU exportd a Cuba estos productos por
valor de 231.744.309 délares, la mayoria en diésel, gasolina y
lubricantes.

La publicacion de los datos se da a la vez que un informe del centro de
reflexién Cuba Siglo 21 en el que coincide, paradéjicamente, con el
analisis de un ministro del régimen cubano, al sefialar que EE UU se ha
convertido en el sujeto del cual la Isla depende a nivel energético. La
opinién del mismo hecho difiere, sin embargo, ya que mientras para el
titular de Inversién Extranjera, Carlos Luis Jorge Méndez, es "inaceptable"
-"Uno no puede hacer otra cosa que pensar que es una manera de
someternos a la dependencia”, consideraba-, para Emilio Morales
representa la oportunidad de "controlar" el suministro.

El informe elaborado por Morales sehala que hay una aparente
contradiccién en que las mipymes sean importadoras y comercializadoras
y que las gasolineras sigan siendo de Cimex —-Unico que posee la
infraestructura, por ahora, para manejar esos productos-, ademas de que
los pagos se realicen a través de las tarjetas de Fincimex, cuyos ingresos
acaban en el Banco Financiero Internacional (BFI), vinculado al
conglomerado militar Gaesa y sancionado por EE UU.
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El informe de Cuba Siglo 21 hace hincapié en la cantidad de entidades a
las que la Oficina de Control de Activos Extranjeros (Ofac) ha colocado en
su lista negra, entre ellas Cupet, Coreydan y Enetec. A esta Ultima se le
confiscaron 90 cargamentos que sumaban unos 600.000 galones de
combustible valorados en 2,8 millones de ddlares, afirmaron las
autoridades estadounidenses. "Estas operaciones muestran que
Washington no se limita a controlar el suministro energético, sino que
busca identificar las redes empresariales utilizadas para evadir las
sanciones y controlar los destinos finales de los cargamentos”, afirma el
documento.

El informe argumenta que Gaesa ya no controla las reglas del juego
energético y que es ahora Washington quien le disputa tanto el control
como la capacidad de decidir quién lo posee y se beneficia con sus
ingresos. "Washington enfrenta, no obstante, un delicado equilibrio:
impedir que el combustible fortalezca al aparato represivo sin provocar un
colapso aun mayor de los servicios esenciales de los que depende la
poblacion cubana", concluye.
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La entrada a las instalaciones de la empresa luce este cartel. / 14ymedio

A Granel, la mipyme mimada del régimen,
vende agua ademas de combustible

Diego Hernandez, La Habana, 03 de noviembre 2026

La mipyme de capital extranjero A Granel sigue creciendo de manera
imparable y diversifica sus negocios. Tras convertirse en la primera
empresa privada en promocionarse como vendedora de combustible
importado de EE UU en La Habana, ahora acaba de incursionar en el que
se vislumbra como otro de los campos mas lucrativos del comercio: la
venta de agua por pipas. Todo ello después de hacer historia al
convertirse en el primer patrocinador deportivo de un equipo en Cuba, los
Industriales, que llevan su logotipo en la camiseta de esta 65 Serie
Nacional de Béisbol.

La sorpresa la dio la compaiiia el pasado 28 de octubre, cuando publico
un post en su cuenta de Instagram anunciando el nuevo servicio con el
eslogan "iQue el agua nunca te falte!". La oferta va dirigida a todo tipo de
clientes —hogares, negocios, instituciones y obras- y el cartel incluye un
numero de teléfono al que dirigirse via WhatsApp. "Pide tu servicio hoy",
indica.
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La disponibilidad es inmediata, segun pudo comprobar 14ymedio, que
consulté a través de ese canal a la empresa por el precio de una pipa
para dos municipios de La Habana, Cerro y Guanabacoa. En ambos casos
la respuesta fue afirmativa: por cien dolares se puede conseguir el agua
potable en la puerta del domicilio, aunque el operador no fue muy claro
en cuanto a la cantidad que se entrega, dando a entender que hasta
llenar todos los recipientes de los que dispone el cliente.

Una reportera de este diario también se acerco a la nave de la empresa
este lunes, pero, aunque la tarde no estaba muy avanzada, el local
estaba cerrado. Impresionaba, desde fuera, la fuerte iluminacién de la
zona pese a ser aun de dia. El recinto cuenta con unos potentes
reflectores que contrastan con una capital en permanente apagon.
Ademas de los isotanques, ya conocidos, al fondo se podia distinguir un
camion cisterna, protagonista del nuevo negocio.

En la entrada, un enorme cartel con el logo de la empresa va
precedido de las palabras "Todos somos [A Granel]”, un lema tan
cercano al oficialismo como la propia mipyme

En la entrada, un enorme cartel con el logo de la empresa va precedido
de las palabras "Todos somos [A Granel]", un lema tan cercano al
oficialismo como la propia mipyme, que este domingo anunciaba también
surtidores de gasolina propios. "Contamos con nuestra propia estacion de
combustible, donde puedes abastecer directamente tu vehiculo o llevar el
combustible en tus propios recipientes. Gasolina y diésel disponibles, con
excelentes precios", indica la publicacién. Como es habitual, ni direccién,
ni precios ni ninguna otra informacion para la poblacion, que pregunta
con insistencia y malestar.

Pero es el agua lo que ha colmado la paciencia de los usuarios. "La Unica
duda que tengo ahora es: éDe donde sale esa agua? éNo se supone que
no hay bombeo, por las razones que sean? ¢Donde se cargan esas
pipas?", protestaba un comentarista en redes. "Te crean la necesidad y
luego te venden la solucién", espeta otro. Este lunes, el presidente Miguel
Diaz-Canel dijo publicamente que Cuba sigue siendo socialista -"la
empresa estatal no es un actor residual ni un apéndice del aparato
administrativo, sino que es el sujeto principal de la economia nacional y
el eslabon fundamental"- pero la poblacion lo pone mas que en duda.

"O sea, ahora todo en Cuba es privado. Genial, un paso hacia el
capitalismo. Y ahora pregunto: éicuando van a empezar a subir los
salarios para que el cubano de a pie pueda comprarle a los privados?
iQué absurdo todo!", sefala otra usuaria a A Granel.
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No muy lejos de la sede de la mipyme se encuentra una de las oficinas de
Aguas de La Habana en la que, segun fuentes de este diario, es necesario
hacer cola, ser insistente y ofrecer un dinero al empleado si se quiere
obtener el mismo servicio por el que A Granel cobra 100 dodlares.

La crisis del agua esta favoreciendo el negocio también en los pequefios
comercios. Como conté este lunes 14ymedio, en Luyand se venden cinco
litros por 2.000 pesos (2,2 dodlares al tipo de cambio actual), mientras
que el litro esta a 400 (0,40 ddlares). "Hoy yo llamé a Aguas de La
Habana a las 4 de la tarde y la operadora me dijo que ponian el agua a
las 4:30. Esperé hasta las 5, vuelvo a llamar y la operadora me contesta
que era para la zona de al lado", cuenta un vecino del municipio Diez de
Octubre. "Me molesté tanto... porque mas de una semana sin agua ni
para tomar es como que te condenan a morir".

El Gobierno situd hace justo un mes en 2,7 millones los consumidores
con afectaciones totales o parciales en el suministro de agua, la misma
cantidad que el Instituto Nacional de Recursos Hidraulicos (Inrh)
reconocio a finales de mayo, lo que supone que el problema, lejos de
mejorar, como minimo se mantiene igual. En este contexto, con un 28%
de la poblacidn sin un servicio esencial, una nueva oportunidad le llega A
Granel, cuyos inversores y propietarios son aln un misterio por conocer,
aunque sus lazos con el régimen son una sospecha cada vez mas
extendida.
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Casa comercial de Cupet en Sancti Spiritus, donde los cilindros de gas se venden por 80
dolares en efectivo. / 14ymedio

Cupet reanuda la venta de cilindros de
gas en Sancti Spiritus al precio de 80
dolares y en efectivo

Mercedes Garcia, Sancti Spiritus, 31 de octubre 2026

Hasta 80 ddlares cobra la empresa estatal Union Cuba-Petrdéleo (Cupet)
por un cilindro de gas licuado en la ciudad de Sancti Spiritus, segun pudo
comprobar 14ymedio. Las balitas nuevas, de 20 libras, llenas y con sus
aditamentos, se ofertan a ese precio en la casa matriz de la empresa
estatal y en otros dos puntos de la ciudad, uno en el reparto Colén y otro
en Los Olivos.

El pago, ademas, se exige en efectivo. Y no por eso comprar el gas
resulta sencillo: los interesados deben anotarse en una lista y esperar su
turno, en funcion de la disponibilidad.

En el punto de Cupet de la calle Santa Elena, en la misma ciudad, la
modalidad es diferente. Alli se ofrece el cilindro por 55 ddlares, siempre
gue el cliente entregue una balita vacia para rellenarla. Esta venta esta
limitada a trabajadores de la Salud, de los bancos y de centros de trabajo
previamente autorizados.
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Para poner en perspectiva el costo del producto, el salario minimo en
Cuba es de 3.210 pesos mensuales, equivalentes a unos 3,65 ddlares al
cambio informal —de 880 pesos por ddlar, registrado esta jornada-. Asi,
un cilindro de 80 délares cuesta casi 22 veces el salario minimo mensual,
mientras que el de 55 ddélares equivale a unos 15.

Sancti Spiritus llevaba desde octubre de 2025 sin ventas estatales
regulares de gas licuado. La interrupcién habia disparado el mercado
clandestino, donde los cilindros de 10 kilogramos llegaron a ofrecerse por
hasta 70.000 pesos cubanos, equivalente a los 80 ddlares que cuestan
hoy. La reanudacion de las ventas de Cupet supone una alternativa para
quienes pueden pagarla, pero los precios en ddlares y las limitaciones de
acceso quedan lejos de resolver la necesidad de la poblacion.

Las balitas nuevas, de 20 libras, llenas y con sus aditamentos, se
ofertan a 80 dolares en la casa matriz de la empresa estatal y en
otros dos puntos de la ciudad

Esta situacién ha contribuido a la delincuencia en la provincia. Este
mismo mes, dos personas de Sancti Spiritus fueron condenadas a 12y 10
anos de prision, respectivamente, por robar balitas de gas licuado en mas
de 20 viviendas. Otros dos implicados recibieron penas de dos afos y
medio y dos anos de carcel por participar en la reventa de los cilindros
sustraidos y comercializar ilegalmente el combustible mediante contratos
de otros consumidores. El caso ilustra hasta qué punto la escasez ha
convertido un recurso domeéstico en una mercancia codiciada por los
delincuentes.

La reanudacidon de la venta estatal de gas, ahora en ddlares, y la
indignacion que ha provocado entre los clientes en Sancti Spiritus,
coinciden con denuncias de una situacidn similar en la Isla de la
Juventud. Segun testimonios publicados en redes sociales por residentes
del municipio especial, Cupet comercializa alli los cilindros a 89 ddlares.

"Es una total falta de respeto al pueblo cubano, es un desmedido
desprecio y un abuso injustificable hacia nosotros", denuncié una usuaria
en Facebook. La publicacion refleja el malestar de los consumidores ante
unos precios que resultan inalcanzables. "Es la sensacion de que gritas y
nadie escucha; de que denuncias y todo sigue igual. Y eso desgasta.
Cansa. Duele", escribid la pinera.

Ante la crisis energética y la escasez de abastecimiento en la Isla, el
Gobierno cubano ha presentado la comercializacién de gas licuado en
divisas como una alternativa para financiar las importaciones del
combustible. Sin embargo, la experiencia de los Ultimos meses muestra
gue la existencia de puntos de venta en ddlares no garantiza un

11
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suministro estable ni resuelve las dificultades de quienes no disponen de
moneda extranjera.

En junio pasado, 14ymedio comprobd que las balitas comercializadas por
ProGas a través de la plataforma KMCero se vendian a 24 délares y eran
revendidas por 50, aunque en La Habana algunos compradores habrian
llegado a pagar hasta 100 dolares por una sola balita. La empresa,
presentada como privada, utilizaba instalaciones y canales logisticos
vinculados a la estatal Cupet, mientras numerosos consumidores seguian
sin recibir sus asignaciones habituales.

Dos meses después, en agosto, los puntos de venta de ProGas volvieron
a cerrar tras agotarse las existencias, segun testimonios recogidos por
este diario. Los clientes denunciaban que no podian conseguir gas ni en
pesos ni en divisas.

El pasado junio, EE UU incluyé a la estatal Cupet en su lista de entidades
sancionadas, una medida que bloquea los bienes de la empresa bajo
jurisdiccion estadounidense y prohibe transacciones con ella. Washington
justificd la decisién por la relacion de la compafia con el conglomerado
militar Gaesa. Las sanciones afiaden obstaculos a las operaciones de
importacién, procesamiento y distribucion de combustibles en Cuba y
agravan la crisis energética que el pais arrastra desde hace afios.
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Ania Guillermina Lastres Morera, actual presidenta de Gaesa, durante la ceremonia de
inhumacion de las cenizas de Luis Alberto Rodriguez Lopez-Calleja, en julio de 2023.

EE UU sanciona al hermano del ex jefe de
Gaesa y a la hija de su actual presidenta

14ymedio, Madrid, 05 de noviembre 2026

Estados Unidos impuso este jueves una nueva ronda de sanciones contra
el régimen cubano que alcanza directamente al entorno familiar de la
cupula militar que controla buena parte de la economia de la Isla. Entre
los sefialados figuran Guillermo Faustino Rodriguez Lépez-Calleja,
hermano del fallecido general Luis Alberto Rodriguez Lépez-Calleja, en el
momento de su muerte jefe del conglomerado Gaesa, y Any Rodriguez
Lastres, hija de Ania Guillermina Lastres Morera, actual presidenta del
poderoso grupo empresarial.

Las medidas, publicadas por la Oficina de Control de Activos Extranjeros
(Ofac) del Departamento del Tesoro, afectan a ocho empresas, seis de
ellas incorporadas por primera vez a la lista de sancionados, y a cinco
buques utilizados para transportar combustibles. La Administracion de
Donald Trump también ha puesto en la mira a dos companias chinas
acusadas de suministrar componentes y equipos militares a las Fuerzas
Armadas.

Guillermo Faustino Rodriguez Lopez-Calleja, de 68 afos, ha mantenido
durante décadas un perfil discreto, pese a su participacién en una
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extensa red internacional de empresas navieras. Su hermano Luis
Alberto, fallecido en 2022, fue yerno de Raul Castro y padre de Raul
Guillermo Rodriguez Castro, conocido como E/ Cangrejo, nieto y escolta
personal del ex mandatario.

El nombre de Guillermo ya habia aparecido en los Papeles de Panama.
Los documentos filtrados del bufete Mossack Fonseca lo identificaban

como director de Pescatlan S.A., una sociedad constituida en las Islas
Virgenes Britanicas y relacionada con actividades pesqueras.

Posteriormente, una investigacion del Miami Herald y McClatchy, basada
en documentos del proyecto OpenlLux, reveld que Guillermo era el
propietario controlador de Mid Atlantic S.A., una sociedad registrada en
Luxemburgo desde 1973. Esta empresa era, a su vez, propietaria de
Anglo-Caribbean Shipping Co. Limited, una naviera con sede en Londres.

Los registros mercantiles britanicos también lo identificaban desde 2016
como una persona con control significativo sobre Anglo-Caribbean.
Washington sostiene ahora que el empresario forma parte de una amplia
red de companias dedicadas al transporte de petrdleo y sus derivados
hacia y desde Cuba.

La otra sancionada, Any Rodriguez Lastres, de 35 afos, reside en Panama
y desarrolld parte de su carrera profesional en la Terminal de
Contenedores del Mariel, donde llegé a ocupar el puesto de directora
comercial. Posteriormente trabajé como gerente comercial y responsable
de comunicaciones externas de PSA Panama, segun registros de la
asociacion profesional Wista.

Su madre, la general Ania Guillermina Lastres Morera, asumio la direccion
de Gaesa tras la muerte de Rodriguez Lépez-Calleja y fue sancionada por
Washington en mayo pasado, junto con el propio conglomerado militar.
En el caso de Any, Estados Unidos fundamenta la medida en su condicién
de familiar adulta de una persona previamente sancionada.

El paquete también afecta a una red de empresas maritimas, entre ellas
Tentacool Commercial Inc., con sede en Panama, e Internacional Maritima
S.A. y Petréleos Maritimos del Caribe (Petromarca), ambas cubanas.
Caroil Transport Marine Ltd., registrada en Chipre, ya figuraba en las
listas estadounidenses desde 2019 por sus vinculos con el transporte de
petréleo venezolano y ahora recibe una nueva designacién relacionada
con Cuba.
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Washington identificé cinco embarcaciones como propiedades
blogueadas: Emilia, Gloria C, Maria Cristina, Esperanza y Lourdes. Las
dos primeras constituyen nuevas incorporaciones, mientras que las
restantes ya estaban sancionadas y han recibido actualizaciones
relacionadas con Cuba. Entre ellas figuran petroleros de crudo y
productos derivados, ademas de un buque dedicado al transporte de gas
licuado.

Las sanciones se extienden a las empresas estatales cubanas
Cubaelectrénica, importadora de equipos electronicos y de
comunicaciones, y Tecnosime, dedicada a servicios técnicos y
tecnoldgicos.

En el frente militar, el Departamento de Estado senala a China
National Electronics Import and Export Corporation (Ceiec) y Beijing
H&C Technologies

En el frente militar, el Departamento de Estado sefiala a China National
Electronics Import and Export Corporation (Ceiec) y Beijing H&C
Technologies, compafias relacionadas con la comercializacidon de sistemas
electrénicos, de vigilancia y seguridad. Segun Washington, ambas
participaron durante 2026 en operaciones para suministrar componentes
y equipamiento militar a Cuba mediante la sociedad cubana Duna S.A,,
sancionada en agosto por sus vinculos con las importaciones militares
procedentes de China y Rusia.

La ofensiva incluye ademas una nueva disposicién de Ofac que amplia las
actividades susceptibles de sanciones a los sectores de electronica,
manufactura, transporte maritimo y tecnologia. Con ello, Washington
aumenta el riesgo para compainiias extranjeras que mantengan relaciones
comerciales con determinadas estructuras econdmicas del régimen,
aungue la medida no supone sancionar automaticamente a todas las
empresas de esos sectores.

Los bienes e intereses de los sancionados bajo jurisdiccion
estadounidense quedan bloqueados vy, salvo autorizacién o excepcién, se
prohiben las transacciones con ellos. La Administracion de Trump asegura
que las operaciones humanitarias relacionadas con alimentos,
medicamentos y equipos médicos continlan autorizadas.
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Reporteros Sin Fronteras ha condenado la detencion de Sanchez, que ha calificado de
"ataque al periodismo independiente en la Isla"./ 14ymedio

Secuestrada durante nueve horas por la
policia politica, Yoani Sanchez es acusada de
propaganda contra el orden constitucional

14ymedio, Madrid, 05 de noviembre 2026

Yoani Sanchez, directora de 14ymedio, ha sido liberada por la Seguridad
del Estado tras nueve horas secuestrada. La policia politica la detuvo este
jueves a las 9:30, cuando salia de su vivienda ubicada en Nuevo Vedado,
en el municipio habanero de Plaza de la Revolucién, para hacer compras
en el mercado del barrio.

Segun su propio testimonio, le han imputado el cargo de "propaganda
contra el orden constitucional”.

La periodista avisd a sus colegas de este diario de su breve salida y
anuncio que regresaria pronto, pero apenas diez minutos después logré
enviar un mensaje en el que advirtié apenas con cuatro palabras de su
situacion: "Me secuestro la policia". De acuerdo con el testimonio de
algunos vecinos, el agente de la Seguridad del Estado que se hace llamar
Bruno fue visto merodeando por los bajos del edificio cuando ocurrié la
detencion.
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El suceso ha despertado una ola de indignacidn y solidaridad entre
cubanos de dentro y fuera de la Isla, periodistas, activistas y
organizaciones. Numerosos medios internacionales han dado la noticia,
como El Pais, El Mundo y The Objective en Espaia, Marti Noticias y Miami
Herald en Florida (EE UU), El Universal en México o incluso South China
Morning Post de Hong Kong.

Juan Pablo Segura, secretario de Estado adjunto para Asuntos del
Hemisferio Occidental de Estados Unidos, expuso en X: "La detencién de
la periodista cubana Yoani Sanchez esta mafiana forma parte de la
campafa sostenida del régimen cubano para aplastar a la prensa
independiente". A continuacién, recordaba las detenciones de los también
periodistas Adelth Bonne y Camila Acosta, esta semana, y el
encarcelamiento de Henry Constantin desde septiembre, mediante los
cuales "el régimen cubano pone de manifiesto su cobardia". El funcionario
concluia pidiendo "Libertad Ya" en un tuit que fue replicado por la
Embajada de EE UU en La Habana, en espafiol.

Reporteros Sin Fronteras ha condenado la detencion de Sanchez, que
ha calificado de "ataque al periodismo independiente en la Isla

Por su parte, Reporteros Sin Fronteras ha condenado la detencidn de
Sanchez, que ha calificado de "ataque al periodismo independiente en la
Isla", al tiempo que exige "a las autoridades que informen sobre su
paradero, garanticen su seguridad y la liberen". También lo ha hecho
Amnistia Internacional, en una publicacién en redes, y la Sociedad
Interamericana de Prensa (SIP).

El Comité para la Proteccion de Periodistas (CPJ) emitié un comunicado
en el que condena "enérgicamente" el arresto de la directora de este
diario y recuerda los ultimos ataques a periodistas independientes
residentes en la Isla. "Las autoridades cubanas deberian liberar
inmediatamente a Yoani Sdnchez y revelar su paradero", dijo José
Zamora, director regional del CPJ para las Américas, que recordd: "Su
detencion es parte de una represion mas amplia contra los periodistas
independientes. Las autoridades deben poner fin a estos arrestos y
permitir que los periodistas informen sin temor a represalias".

Este mismo jueves fueron detenidas, también en la calle, las Damas de
Blanco Berta Soler y Maria Cristina Labrada. A las 14:34, tal y como
denunciaba el esposo de Soler, Angel Moya, continuaban desaparecidas.

El pasado lunes Adelth Bonne Gamboa, colaborador de CubaNet, fue
detenido violentamente por agentes policiales que lo esposaron y
trasladaron en una patrulla. Horas después quedo en libertad, pero con
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una multa por sus publicaciones en redes sociales, varios equipos de
trabajo decomisados y nuevas amenazas de prision.

El martes llegé el turno a Camila Acosta, también colaboradora de
CubaNlNet, detenida también en la via publica y por la mafiana, por
agentes de la Seguridad del Estado que la condujeron a una estacion
policial esposada. La reportera explicd este miércoles que, ademas de
inutilizar su teléfono movil, las autoridades le entregaron un acta de
advertencia instandola a no volver a difundir imagenes de un funcionario
publico, ya que podria enfrentarse a un delito contra la intimidad
personal.

Acosta habia grabado el pasado 28 de octubre a un agente que le
impedia salir de su casa y la filmacién fue divulgada por el medio con el
que colabora e infinidad de cuentas en redes sociales, hechos similares a
los que sirvieron para condenar a la influencer Anna Bensi a dos afios de
limitacién de libertad.

Acosta habia grabado el pasado 28 de octubre a un agente que le
impedia salir de su casa y la filmacion fue divulgada por el medio con
el que colabora

A mediados de septiembre, la Seguridad del Estado detuvo también a
Henry Constantin, director de La Hora de Cuba. En su caso, lejos de ser
liberado, fue pocos dias después conducido a la carcel de Kilo 7, en
Camaguey, donde permanece en prisidon preventiva acusado de un delito
de desobediencia.

Varios periodistas de 14ymedio han sido victimas de este tipo de
represion desde su fundacion, en mayo de 2014. Reinaldo Escobar ha
sido detenido en numerosas ocasiones, la mayoria coincidiendo con
eventos importantes como la visita de Barack Obama en 2016 o el papa
Francisco a la Isla en 2015. El periodista ha estado sometido durante
anos a una regulacion migratoria que le ha impedido salir de Cuba.

Luz Escobar también ha sufrido innumerables retenciones en su casa, con
situaciones de acoso delante de sus hijas menores de edad, que fueron el
detonante de su exilio en Espafia, donde vive con asilo desde 2022.

Otros colaboradores de este medio estuvieron detenidos, desde José
Gabriel Barrenechea en 2024 -condenado a seis afios de prisién- a Yudiel
Hernandez, que estuvo tres meses encarcelado por investigar el trafico
de drogas en una escuela de Matanzas en 2025.
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La cita, "Cuba en el Umbral", se celebro en el Hotel Wellington y precedio6 a la XXX
Cumbre Iberoamericana. / 14ymedio

Rosa Maria Paya presenta en Madrid un
plan de transicion para Cuba en tres fases

14ymedio, Madrid, 04 de noviembre 2026

La opositora cubana Rosa Maria Paya presentd este martes en Madrid su
plan de transicién democratica para Cuba en un encuentro que se vio
brevemente interrumpido por la irrupcidon de una médica cubana que se
acercd al escenario diciendo "Abajo el bloqueo".

Se trataba de Lucia Céspedes Ocampo, médica cubana con una clinica
privada en Guadalupe, territorio francés, que aparecié en septiembre en
la television estatal cubana agradeciendo a Diaz-Canel.

"Esa muchacha, si estd en disposicion de escuchar, esta invitada de
vuelta", respondid Paya. "Esta propuesta es para todos los cubanos.
Incluso los que hoy todavia estan trabados en las instituciones totalitarias
de esa dictadura. Porque ellos también necesitan la liberacién. Y porque
sus familias también estan sufriendo", anadio.

Paya se encontraba en ese momento en el ecuador de la presentacion, en

la que expuso su plan de tres fases, que abarcan la salida del poder de la
familia Castro, la disolucion de la Seguridad del Estado y un Gobierno
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provisional de entre 18 y 36 meses, sin posibilidad de prorroga. Las
elecciones libres son la culminacién del proceso.

La primera fase del plan, denominada "liberacion", exige el fin de la
represion y el restablecimiento de los derechos fundamentales. "No hay
transicidon con represion", advirtio la hija del fallecido opositor Oswaldo
Paya.

Armando Ibarra, coordinador del area de seguridad, detalld la disolucién
de la policia politica, las brigadas de respuesta rapida y los mecanismos
de vigilancia de los Comités de Defensa de la Revolucion. "En la nueva
Cuba las armas obedeceran a la ley y a los cubanos, no al Partido
Comunista", afirmd. La propuesta subordina las Fuerzas Armadas al
poder civil, contempla retirar los servicios de inteligencia rusos y chinos y
transferir el conglomerado militar Gaesa a la administracién civil.

La segunda fase, de "estabilizacion y reconstruccién", comenzaria con
ayuda humanitaria. Yaxys Cires, del Observatorio Cubano de Derechos
Humanos, explicd que durante los primeros 180 dias se distribuirian
alimentos, agua y medicamentos, con un despliegue inicial en 72 horas.
Se crearian una autoridad nacional y centros logisticos. La asistencia
seria gratuita y sin condicionamientos politicos.

El politélogo y escritor cubano Julio M. Shiling, asesor del area de
justicia transicional, planteo investigar los crimenes del regimen

"La economia cubana tiene dinero. Lo que pasa es que lo tiene mal
ubicado", sostuvo el economista Elias Amor Bravo, que propuso reducir el
peso estatal, fortalecer la propiedad privada, controlar la inflacidén y
atraer inversiones.

El politélogo y escritor cubano Julio M. Shiling, asesor del area de justicia
transicional, planted investigar los crimenes del régimen, depurar las
instituciones y restituir o indemnizar las propiedades confiscadas, "con
pleno derecho de permanencia para los ocupantes". También propuso
investigar a Gaesa y tomar como punto de partida la Constitucion de
1940, adaptada a la actualidad. "Hay que esclarecer, responsabilizar,
reparar, privar y romper con la simbologia de esa dictadura", sostuvo.

La tercera fase, de "democratizacion", culminaria con un plebiscito
constitucional vinculante y elecciones plurales. El abogado Mijail Bonito
Lovio explicd que en los primeros 90 dias se crearian organismos
autdnomos, entre ellos un servicio nacional electoral y una contraloria.
"La ley de transicién democratica se concibe como una norma provisional
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con un fin claro", sefiald, para establecer un camino juridico que permita
devolver la soberania a los cubanos en un plazo maximo de 36 meses.

medio

"Ya no estamos exclusivamente denunciando la dictadura, estamos
preparando la Republica", afirmé la fundadora de Cuba Decide y
coordinadora de Pasos de Cambio, plataforma que integra esa iniciativa.
El proyecto desarrolla el Acuerdo de Liberacion, presentado en Miami en
marzo junto a Orlando Gutiérrez Boronat, de la Asamblea de la
Resistencia Cubana.

Entre los asistentes estuvieron el secretario general de la Organizacién de
los Estados Americanos, Albert Ramdin, varios eurodiputados y
representantes diplomaticos de Estados Unidos, Chile y paises europeos.
Ramdin considerd que, después de casi 70 afos sin resultados, era hora
de replantearse el sistema cubano. También pidié liberar
incondicionalmente a los presos politicos y defendié una transicion
pacifica encabezada por los cubanos.

El eurodiputado polaco Arkadiusz Mularczyk advirtido que derribar el
comunismo no basta para garantizar la democracia. Reclamo preservar
los archivos de la policia politica, juzgar los abusos y evitar que las
antiguas élites conserven el poder econémico.

Desde Cuba enviaron mensajes grabados Berta Soler, lider de las Damas
de Blanco, e Ivan Hernandez Carrillo, coordinador de los sindicatos
independientes. Soler exigid la excarcelacién de los presos politicos, la
exclusién del Partido Comunista de la transicion y tribunales que
garanticen justicia para las victimas. Hernandez Carrillo reclamé
proteccion social y garantias laborales. "Sin libertad sindical no hay
democracia verdadera en el mundo del trabajo", afirmd. "El objetivo final
de este plan no es administrar la transicion", afirmd Paya, que insistié en
devolver a los cubanos su derecho a decidir y reunificar la nacién dentro
y fuera de la Isla.

La cita, "Cuba en el Umbral", se celebré en el Hotel Wellington y precedid
a la XXX Cumbre Iberoamericana, marcada por la escasa asistencia de
mandatarios. Cuba estara representada por el canciller Bruno Rodriguez,
sin Miguel Diaz-Canel, y solo diez de los 22 gobernantes convocados
tenian prevista su presencia. Horas antes, Paya se habia reunido en
Madrid con el presidente chileno, José Antonio Kast, y la presidenta del
Senado de Chile, Paulina Nufiez, a quienes agradecio publicamente su
solidaridad con los cubanos.
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En el reportaje del WSJ, una jubilada que depende de un comedor social para
alimentarse, se queja de las carencias. / Captura de pantalla

El régimen cubano fracasa en su intento
de seducir a la prensa de EE UU

Yunior Garcia Aguilera, Madrid, 04 de noviembre 2026

En Santiago de Cuba, una mujer de 76 afios y su hija duermen sobre
unos cartones colocados encima de estructuras metalicas. Ni siquiera
tienen una bombilla. En Baracoa, un hombre estalla al hablar de Fidel
Castro y acaba llorando de rabia. "Cuba estd congelada en el tiempo",
exclama. "No hay esperanza". Son historias reportadas en los medios
estadounidenses que desmienten la imagen de resistencia heroica que La
Habana ha intentado vender al mundo durante décadas.

Las escenas aparecen en un extenso reportaje publicado por The Atlantic
el pasado 26 de octubre, bajo un titulo tan escueto como demoledor: E/
colapso de Cuba. Su autor, Robert F. Worth, recorrié durante nueve dias
la Isla junto al fotdografo Moises Saman y encontrdé un pais donde los
ancianos mendigan, las iglesias alimentan a quienes el Estado ha
abandonado y hasta los antiguos entusiastas de la Revolucién expresan
su desencanto.

Llama la atencion que, en apenas unas semanas, The Wall Street Journal,
uno de los medios mas anticastristas de EE UU, haya conseguido un
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visado y publicado un reportaje audiovisual sobre la crisis energética y
econdmica, mientras el programa 60 Minutes, de CBS, ha mostrado las
estremecedoras condiciones del Hospital Pediatrico William Soler. Sus
camaras registraron los esfuerzos por salvar a un bebé de apenas dos
meses, desnutrido y deshidratado, que terminé falleciendo dias después.

medio

Los periodistas del Wall Street Journal obtuvieron visados de prensa y
CBS consiguio acceder a un hospital estatal y entrevistar al viceministro
de Relaciones Exteriores Carlos Fernandez de Cossio. Todo ello mientras
los periodistas independientes cubanos, como Yoani Sanchez, directora de
14ymedio, son sitiados en sus viviendas; o detenidos violentamente en
plena calle, como Adelth Bonne y Camila Acosta. Otros, como Henry
Constantin, director de La Hora de Cuba, permanecen en prision
provisional, sometidos a procesos judiciales por ejercer su labor
periodistica y publicar historias muy similares a las que transmiten los
enviados especiales de los medios estadounidenses y europeos.

¢Ha decidido el régimen abrir las puertas a la prensa internacional para
exhibir el desastre que antes intentaba disimular? Esa parece ser la
nueva apuesta. Si la crisis ya no puede ocultarse, quizas resulte mas
rentable mostrarla y manipular su interpretacion. No se trataria ya de
negar el hambre, sino de convencer a los estadounidenses de que
Washington es su principal responsable.

Fernandez de Cossio sigue ese libreto y se deshace en declaraciones,
repitiendo los mismos argumentos ante las camaras de los medios. El
problema para La Habana es que las imagenes no siempre cuentan la
historia que desean quienes permiten filmarlas.

En el reportaje del Wall Street Journal, Barbara Lopez Chavez, una
jubilada que depende de un comedor social para alimentarse, se queja de
las carencias. La administradora del establecimiento interviene para
recordarle que la Revolucién se ocupa de ellos. La anciana no parece
impresionada: "Pero si a la bodega no llega nada, mija".

Worth encuentra una reaccidn semejante. Durante su recorrido, el
periodista de The Atlantic asegura que no conocié a una sola persona que
responsabilizara a Donald Trump o a Estados Unidos de su situacion.
Incluso cuando él mismo mencionaba las restricciones estadounidenses,
sus interlocutores insistian en los problemas internos. Guillermo Almeida,
un ingeniero jubilado, le asegurd que el petrdleo venezolano tampoco
llegaba a la poblacién. Otro resumid su diagndstico con una frase
lapidaria: "Nos parece que el verdadero embargo esta dentro de Cuba".
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En La Habana, el periodista conoce a un antiguo combatiente de Angola
que lleva tatuado a Che Guevara desde los 18 anos. Fue un entusiasta de
la Revolucidn, pero hoy expresa su rechazo a la dirigencia cubana.

Los testimonios revelan la distancia entre el discurso oficial y las
explicaciones que ofrecen muchos ciudadanos sobre su desgracia. Y algo
semejante ocurre con los periodistas extranjeros: ya no llegan a una
revolucién incipiente cargada de promesas, sino a un sistema cuyos
resultados pueden juzgarse después de casi siete décadas.

El contraste remite a enero de 1959, cuando Fidel Castro organizo la
llamada Operacion Verdad. Ante las criticas internacionales por los juicios
revolucionarios y los fusilamientos, convocd a centenares de
corresponsales a La Habana. El joven comandante comprendia el poder
de la prensa y sabia aprovechar su carisma para proyectar una imagen
favorable del nuevo Gobierno. Aquella operacidén permitio difundir sus
argumentos ante una audiencia internacional. Habia una revolucion
victoriosa, un lider que fascinaba a numerosos observadores e
intelectuales y una promesa de futuro que todavia no habia sido puesta a
prueba.

Los herederos de Castro no tienen una epopeya que ofrecer, sino
justificaciones para un fracaso acumulado

Hoy las condiciones son radicalmente distintas. Los herederos de Castro
no tienen una epopeya que ofrecer, sino justificaciones para un fracaso
acumulado. Tampoco cuentan con una sociedad dispuesta a aceptar
indefinidamente los sacrificios en nombre de un mafana mejor.

El desenlace del articulo de The Atlantic parece escrito para ilustrar los
limites de semejante empeino. Worth visita el cementerio de Santa
Ifigenia, donde reposan las cenizas de Fidel Castro. Es el Unico lugar
impecablemente limpio que recuerda haber visto en Cuba. El césped esta
perfectamente cortado, los caminos barridos y los soldados ejecutan una
ceremonia militar de precision admirable. No hay un solo visitante.

Durante unos instantes, el espectaculo le permite imaginar el pais que
Castro prometio: una sociedad donde el socialismo triunfd, nadie esta
enfermo y todos aspiran a seguir el ejemplo del héroe revolucionario.
Entonces una brisa atraviesa el jardin y arrastra el olor acre de la basura
quemada. El periodista recuerda inmediatamente dénde se encuentra, y
la escena resume, con una sencillez demoledora, los limites de la
propaganda.
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En menos de un ano, la tasa ha subido casi un 120%. / 14ymedio

El dolar acelera su carrera y alcanza los
900 pesos en el mercado informal

14ymedio, Madrid, 02 de noviembre 2026

El délar alcanzd los 900 pesos en el mercado informal de divisas la
madrugada de este 2 de noviembre, segun el registro en tiempo real que
realiza el medio E/ Toque. A pesar de que la grafica diaria de este lunes
aun ubica la moneda estadounidense en 890 CUP, la tasa de los 900,
alcanzada a las 5:16 a m puede quedar fijada de mantenerse la
tendencia durante toda la jornada.

La evolucién de la divisa ha sido muy veloz a lo largo de la ultima
semana. Hace tan solo siete dias, la moneda se cambiaba en el mercado
informal por 840 pesos y fue subiendo cinco cada dia hasta que, del
jueves al viernes, lo hizo en diez pesos. El sabado, el salto fue aun
mayor, de 865 a 880 CUP en solo 24 horas y este domingo, nuevamente
10 pesos. Ademas, hay que recordar que solo ha pasado medio mes
desde que se alcanzé la anterior cifra redonda, cuando el 15 de octubre la
divisa estadounidense llegé a 800 pesos cubanos.

La brecha con la tarifa oficial vuelve a ser notable. El Banco Central de
Cuba mantiene este lunes en 768 pesos el dolar para el llamado
segmento 3, el tipo de cambio flotante afadido por el Gobierno a finales
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de 2025 para "ordenar la economia y avanzar hacia una futura unificacion
monetaria". En aquel momento, las autoridades financieras tenian dos
tarifas. Por un lado, el primer segmento, a 1x24, para asignaciones
centralizadas del Estado destinadas a bienes y servicios considerados
esenciales, como combustibles, medicamentos, electricidad, transporte
publico y la canasta basica. Por otro, el segundo, a 1x120, para
entidades con capacidad de generar divisas, en particular el turismo.

Con este tercero, denominado tarifa flotante y para personas naturales y
formas de gestidn no estatal, se pretendia reflejar mejor la realidad en un
momento en que la tasa de cambio en el mercado informal era de 440
pesos por ddlar y el BCC arrancé con un precio relativamente cercano, de
410, pero en menos de un afio la subida del dolar ha sido del 119,5%.

La depreciacion galopante de la moneda nacional se ve también en el
euro, cuyo precio esta a punto de alcanzar los 1000

La depreciacidon galopante de la moneda nacional se ve también en el
euro, cuyo precio esta a punto de alcanzar los 1000. Esta mafana, la
divisa europea alcanzo los 990 pesos, después de subir 20 en una sola
jornada. La moneda, aunque menos utilizada en las transacciones diarias
de la poblacion y los privados que el ddlar, tiene un publico notorio al ser
muy demandada para tramites en los consulados de paises tan
importantes para ello como la espanola.

Ademas, el exilio cubano en ese pais ya supone cerca del 10% de todos
los migrantes de la Isla, por lo que muchas remesas llegan también con
esa moneda. El cambio oficial del euro esta en 856,6, de acuerdo con la
pagina del BCC.

Tampoco ha servido para contener la caida del CUP la creacidén de casas
de cambio privadas. La primera -y, por ahora, Unica— cuya existencia ha
trascendido es ADT 64, ubicada en Santa Clara, que abrié a finales de
agosto y se conocid a mediados de septiembre. La mipyme comenzdé
comprando la moneda estadounidense a 710 pesos y vendiéndola a 730,
cuando la tarifa del Estado era de 664 ese dia y la de E/ Toque, era 700.

Entonces, el economista Pedro Monreal avisé de que la opacidad con que
habia comenzado este "experimento" que se iba a extender por el pais
era uno de sus muchos lastres, unido a la falta de un reglamento y de
informacion en la formacion de los precios. "Para el BCC, el riesgo es
doble.

Por un lado, la tasa del segmento III (actores privados) podria terminar
acercandose mas a la 'tasa de la calle' y perder el ancla actual de 1 ddlar
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= 660 pesos. Por otro, si el banco central ignora el dato inicial del piloto y
conserva la tasa administrada, el experimento quedaria como un
escaparate costoso e incoherente con la cotizacion que el propio Estado
publica", dijo. Poco tiempo ha hecho falta para darle la razén. Y el
ascenso de la moneda divisa estadounidense lleva una carrera imparable
hacia los 1.000 pesos, algo impensable hace apenas unos meses.
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El hotel Cohiba, en La Habana, tras la retirada del nombre de Melia, una vez que la
cadena espaiiola dejo de gestionarlo en julio de 2026. / 14ymedio

Las pérdidas de Melia por su salida de
Cuba superan las previsiones de la
hotelera espanola

14ymedio, Madrid, 04 de noviembre 2026

Melid mejord sus cuentas a finales de septiembre después de haberse
deshecho completamente de su negocio en Cuba. Las pérdidas por
"actividades interrumpidas", como denomina la empresa a lo que fue su
gestion hotelera en la Isla, fueron declaradas en junio, por un valor de
79.399.000, lo que hundid su beneficio en un 95%. Ahora, las pérdidas
en lo que va de ano por este apartado alcanzan los 79.821.000 euros, lo
gue supone 422.000 euros que la empresa atribuye a los ultimos flecos
de su salida cubana.

"El impacto de las actividades interrumpidas se corresponde con la
contabilizacién de deterioros de la actividad operativa y asociados a la
actividad importadora del negocio en Cuba, que a la fecha se encuentra
totalmente finalizada", indica el informe.

En julio, las pérdidas se contabilizaron en deterioros asociados a la

actividad gestora (15,5 millones de euros), a la actividad importadora
(20,6) y a la touroperacion (1,6). Mas de la mitad, 41,3 millones, se
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imputaron al importe remanente de participacién en Homasi S.A., la
sociedad a través de la que Melia canalizaba derechos en inversiones en
Cuba y que, al disolverse, dejo su valor contable en cero. En aquel
momento, el presidente y consejero delegado de Melia, Gabriel Escarrer,
sefialé que los 79,4 millones se habian provisionado y que confiaba en
que "la evolucion positiva del negocio" indicaba que se trataria "de un
impacto puntual y sin afectacion a la caja".

Ahora, se comprueba que la hotelera mallorquina ha logrado, con un
verano extraordinario, absorber el golpe y sanear las cuentas. Mientras a
finales de junio los beneficios del grupo reflejaban un hundimiento del
95% con respecto al pasado afio, ahora solo es del 55%.

Mientras a finales de junio los beneficios del grupo reflejaban un
hundimiento del 95% con respecto al pasado afo, ahora solo es del
55%

En este tercer trimestre, la empresa obtuvo unos ingresos de 659,6
millones de euros, el maximo histérico de la compafiia para ese periodo y
un 7,7% en comparacién con el mismo de 2025. Ademas, en lo que va de
ano, la hotelera balear ha ingresado 1.707 millones de euros, un
crecimiento del 7,3% que también es récord.

Esas cifras histéricas, apoyadas sobre todo en el excelente verano
turistico de Espafia, dejan el resultado neto en 67,1 millones de euros, un
55,5% menos que los 150,9 millones ganados en el mismo periodo del
pasado afno.

"La evolucidon de Melid durante los primeros nueve meses del afio
confirma la fortaleza de nuestro negocio y el acierto de la transformacion
estratégica emprendida por la compafiia. Hemos cerrado una positiva
temporada de verano, con una demanda sdlida tanto nacional como
internacional y con los destinos espafoles liderando nuevamente el
crecimiento", dijo Escarrer en un comunicado difundido por la compaiia.

En el actual informe —que la empresa presenta por obligacion legal, al
estar cotizada en bolsa, a la Comisién Nacional de los Mercados y
Valores- los datos anuales correspondientes a la ocupacion de las
habitaciones, el precio y el RevPAR (ingreso medio por habitacion
disponible) en Cuba permanece lé6gicamente invariable, pero la Isla ha
salido de los cuadros correspondientes exclusivamente al tercer
trimestre.

Ademas, en el documento del primer semestre se podia ver la
desafiliacion de 15 hoteles en Cuba que sumaban un total de 6.777
habitaciones. Ahora, en el tercer trimestre se ve la lista completa de 33
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establecimientos "desafiliados", 18 mas, con sus 7.007 habitaciones. Este
remate final incluye nombres que fueron tan emblematicos como el del
Melid Cohiba y el Habana Libre en la capital, el San Carlos de Cienfuegos
y el simbdlico Sol Palmeras de Varadero, con el que la hotelera comenzo
su andadura en la Isla en 1990.

El negocio, en constante crecimiento, tuvo muy buena evolucion durante
anos: entre 2015 y 2017 las vacas gordas del mejor momento del
turismo cubano se reflejaron en las cuentas de la empresa con claridad,
suponiendo en torno al 25% de sus ingresos de Melid y mas del 25% de
su beneficio bruto. En 2025 apenas era ya del 2%, pero la fe en la Isla de
Escarrer hijo —su padre, Gabriel Escarrer Julid, trabé gran amistad con
Fidel Castro- seguia intacta. El consejero delegado argumentd en mas de
una ocasion, y ya con los vuelos internacionales suspendidos en Cuba y
las sanciones a empresas extranjeras asociadas a Gaesa en vigor, que su
intencion era permanecer en la Isla.

Sin embargo, todo cambid abruptamente entre junio y julio, cuando
anuncié su salida, primero de los establecimientos de Gaviota y después
los que gestionaba pertenecientes a Cubanacan y Gran Caribe. La medida
se tomo "desde un profundo sentido de responsabilidad empresarial, y
responde y es consecuencia de una combinacién de circunstancias
sobrevenidas ajenas a la capacidad de gestidén o actuacién de Ilha Bela",
dijo el comunicado de cierre de operaciones, en referencia a la sociedad
portuguesa que gestionaba los negocios de Melia en Cuba.
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"Ni clientes ni luz", decian los vendedores de los almacenes San José, en el puerto de La
Habana. / 14ymedio

"Ni clientes ni luz": los apagones de mas
de 40 horas asfixian a La Habana

Natalia Lopez Moya, La Habana, 30 de octubre 2026

Un teléfono descargado, un pedazo de pollo que comienza a
descongelarse y varios recipientes vacios esperando por el agua. El
apagon ya no se mide en Cuba solo en horas sin electricidad, sino en la
cantidad de problemas que deja a su paso. Este viernes, numerosos
barrios de La Habana acumulaban cortes superiores a las 40 horas, en
una semana marcada por el agravamiento de la crisis energética en la
Isla.

En Luyand, Yusnel salié a cargar su movil en otro circuito eléctrico,
después de mas de 20 horas sin corriente. "Tengo un EcoFlow, pero no
aguanté. Con esta cantidad de horas sin corriente no hay bateria que
aguante", comenta a 14ymedio. Las estaciones portatiles de energia, que
representan un alivio en medio de los apagones, también terminan
sucumbiendo cuando la interrupciéon se prolonga durante casi dos dias.

En Nuevo Vedado, donde se encuentra la Redaccidn de este diario, la

electricidad falté por 41 horas seguidas. "Hoy me levanté a las cuatro de
la madrugada para cocinar el pedacito de pollo que me quedaba en el
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congelador porque no iba a llegar en buen estado al almuerzo", cuenta
una vecina de un edificio alto cercano a la calle Tulipan. La mujer describe
como la falta de electricidad desorganizé también las rutinas de su
familia.

medio

"Mi hija, que es médico, no fue al hospital hoy porque no tenia ropa
limpia que ponerse, y a mi nietecita no la mandamos a la escuela. {Para
qué? ¢Para pasar calor y que probablemente no fuera la maestra?",
cuestiona.

La falta de corriente tampoco concede tregua a los pequefos negocios.
En una pizzeria de La Habana Vieja, varios clientes esperaban esta
mafana frente al mostrador, mientras los empleados intentaban hornear
y servir con la escasa iluminacidon natural que penetraba desde la calle.
En los almacenes San José, una vendedora acomodaba souvenirs en la
penumbra, frente a una camiseta con el rostro de Ernesto Che Guevara.

"Ni clientes ni luz", sentencié un vendedor de cuadros del inmenso local,
ubicado en un antiguo muelle, mientras se abanicaba el sudor con un
trozo de cartén. "Cuando el dia estda mas fresco uno puede aguantar y
estar aqui horas y horas sin vender nada, pero con calor y sin corriente
para poner el ventilador, y encima de eso sin turistas, es una tortura".

El apagdn encuentra al sector turistico en uno de sus peores momentos.
Segun las cifras oficiales, en septiembre llegaron a Cuba apenas 27.354
turistas internacionales, un desplome que deja a los comerciantes de
artesanias y recuerdos con pocas posibilidades de compensar las pérdidas
provocadas por los apagones.

Pero la falta de corriente es solo una parte de la dura cotidianidad de los
cubanos. Este viernes, un hombre pedaleaba bajo los elevados del
ferrocarril, proximos a la Ensenada de Atarés, con dos grandes
recipientes de agua potable sobre su bicicleta. Las escenas de carretillas,
bidones y tanques siendo acarreados de un municipio a otro se han
vuelto cada vez mas comunes en la capital cubana.

Aguas de La Habana reconocidé que los extensos cortes eléctricos de los
dias 28 y 29 han afectado practicamente todas las fuentes principales de
suministro, entre ellas Cuenca Sur, Ariguanabo, El Gato y Palatino. La
empresa advirtid de retrasos generalizados y anuncié ajustes en los
horarios de distribucion. En edificios altos, donde el agua depende
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ademas del bombeo interno, la falta de corriente ha multiplicado las
dificultades.

El panorama nacional tampoco permite anticipar una mejoria inmediata.
La Unidn Eléctrica (UNE) informd que este viernes permanecia averiada la
central Antonio Guiteras, en Matanzas, la termoeléctrica mas importante
del pais, junto a unidades de Santa Cruz, Felton y Renté. Para el horario
de maxima demanda, la UNE pronostica una afectacién de 1.990
megavatios, frente a una demanda estimada de 2.800.
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En algunas cuadras, las calles han perdido hasta la apariencia de calles. / 14ymedio

La Cumbre, un barrio de Matanzas donde
las calles se quedaron en el siglo pasado

Julio César Contreras, Matanzas, 31 de octubre 2026

El sol de la mafana cae sobre las piedras sueltas y los restos de asfalto
de La Cumbre, una barriada de Matanzas donde caminar exige tanta
atencidn como atravesar un terreno accidentado. El rocio todavia
humedece la hierba que crece a ambos lados de las calles, mientras las
madres despiden a sus hijos con una advertencia que se repite cada dia:
cuidado con el hueco de la esquina, no vayan a llegar a la escuela con los
zapatos llenos de fango.

En algunas cuadras, las calles han perdido hasta |la apariencia de calles.
Son caminos de tierra, gravilla y piedras, salpicados de zanjas que las
lluvias ensanchan y el abandono profundiza. Entre casas de bloques,
portones metalicos oxidados y cercas improvisadas, los vecinos avanzan
sorteando obstaculos. Un hombre empuja una bicicleta por una pendiente
pedregosa. Otro arrastra un carretdén cargado de sacos, acompanado por
un perro que parece conocer de memoria los desniveles del camino

"Cuando tengo que entrar y salir de mi cuadra sin poder montarme en la
bicicleta, me parece que estoy viviendo en el campo y no dentro de la
ciudad", protesta Argelio, mientras intenta controlar el manubrio que
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tiembla sobre las piedras. Para quienes dependen de bicicletas o
ciclomotores, cada salida puede terminar con una goma ponchada, una
caida o una visita al mecanico.

Aungue por alli pasa el camino mas corto hacia la Via Blanca, algunos
tramos llevan décadas sin permitir el transito de vehiculos de cuatro
ruedas. "Hay lugares donde aun quedan pedazos de acera, pero en esta
cuadra salimos directo a la hierba y a la tierra. Asi no hay suela que dure
seis meses", anade Argelio.

La Cumbre muestra también sus diferencias sociales. Junto a viviendas
humildes, techadas con fibrocemento y rodeadas de maleza, aparecen
construcciones de dos plantas, fachadas recién pintadas, rejas
ornamentales y tanques de agua sobre las azoteas. Sin embargo, ni
siquiera una casa confortable garantiza una entrada digna. Del portal
hacia afuera, todos comparten el mismo paisaje de abandono.

Cada mes paga el alquiler de un garaje situado a ocho cuadras de su
vivienda porque su viejo Moscovich ya no puede llegar hasta la puerta

Freddy, un taxista privado, conoce bien esa contradiccion. Cada mes paga
el alquiler de un garaje situado a ocho cuadras de su vivienda porque su
viejo Moscovich ya no puede llegar hasta la puerta. Las ultimas veces que
desafid los baches termind en un taller de mecanica. Ahora, uno de los
agujeros mas problematicos esta precisamente frente a su casa.

El cuentapropista asegura que los sucesivos dirigentes del Gobierno han
ignorado las reclamaciones del vecindario. Las reuniones de rendicién de
cuentas y las cartas enviadas a la oficina de Atencion a la Poblacidn del
Poder Popular Municipal no han conseguido devolverle el pavimento a La
Cumbre.

"Quiero vender mi casa o permutarla, pero cuando los interesados vienen
a ver el lugar, luego se desaparecen", lamenta Freddy. El deterioro de las
calles también termina castigando el valor de las viviendas y las
posibilidades de mudarse.

Cuando no llueve, los pocos vehiculos que consiguen atravesar los tramos
transitables levantan una polvareda que se cuela por puertas y ventanas.
Cuando cae un aguacero, los huecos se convierten en pequefias lagunas
de fondo incierto. Los vecinos oscilan entre desear la lluvia para aliviar el
polvo y temerla por el lodazal que deja.

"No hace mucho aqui al doblar la motorina resbalé en una zanja y tuve
gue reaccionar rapido, porque casi me caigo", recuerda una trabajadora
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social que mantiene las ventanas cerradas para impedir que la tierra
invada su hogar.

La joven cuenta que, meses atrds, comenzaron a construir una vivienda
en un solar vacio. Corrid entonces el rumor de que seria para un dirigente
importante y algunos residentes se entusiasmaron. Quizas, pensaron, la
llegada de un jefe conseguiria lo que afios de quejas vecinales no habian
logrado. Pero la ilusién se disolvid pronto cuando se supo que la vivienda
no era para un funcionario.

"Mientras tanto, seguiremos esperando el plan del 2030 para que nos
asfalten todo esto, que después se aplazara para el 2040 por el
recrudecimiento del blogueo", ironiza la mujer.

En La Cumbre todavia quedan quienes limpian cuidadosamente los
adornos de sus repisas, barren sus portales y se ponen sus mejores
zapatos para salir. Pero basta cruzar la puerta para que el empeno
tropiece con la realidad. El barrio conserva su nombre de altura, aunque
sus vecinos llevan demasiado tiempo esperando que las autoridades
estén a la altura de sus necesidades.
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CRONICA DE LA HABANA

/ / “ (5;* ‘ J: oS V " P, et
Encuentro cerrada la ferreteria La Cubana, (Feito y Cabezé6n). Afuera, en una mesa
improvisada con varios productos sobresale un botellon de agua a 2,20 délares.

Una palabra de cuatro silabas recorre La
Habana: hepatitis

Yoani Sanchez, La Habana, 03 de noviembre 2026

Hay una palabra que este martes me persigue desde que sali de casa.
Aparece en las conversaciones, salta de una acera a otra y hasta se cuela
en los mensajes del movil. Tiene cuatro silabas y un sonido que empieza
a resultar demasiado familiar: hepatitis. En La Habana, donde las malas
noticias circulan mas rapido que el agua por las tuberias, el miedo al
contagio estd modificando hasta los habitos cotidianos.

Subo por Belascoain detras de una mujer y un nifio de unos seis afios.
Ambos esquivan los desniveles y los charcos sucios que se acumulan en
los portales. Un vendedor pasa con una palangana repleta de chiviricos
apoyada en el hombro. "iRicos y baratos!", pregona. El pequefio reclama
una de aquellas masas fritas cubiertas de azucar, pero la madre corta en
seco sus ilusiones: "En la calle no se puede comer nada, hay mucha
hepatitis".
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Para entonces, ya habia escuchado el término otras tres veces durante el
recorrido. Un poco antes, una anciana contaba que sus dos nietos
estaban enfermos, con la piel amarillenta, el higado inflamado y un
agotamiento que apenas les permitia levantarse de la cama. Frente a un
policlinico, una enfermera advertia a un joven que debia descansar
porque "la hepatitis no es cosa de juego". Mas adelante, en una cafeteria,
la dependienta presumia de la limpieza de sus vasos: "Limpios, limpios,
aqui si que nadie se contagia de hepatitis".

La enfermedad se ha incorporado al vocabulario diario, junto a otras
palabras como apagdn o mosquito. Nadie sabe con certeza cuantos
enfermos hay, pero los testimonios se multiplican y el temor al agua y los
alimentos contaminados obliga a extremar las precauciones. Hasta un
inocente dulce puede despertar sospechas.

La hepatitis se ha incorporado al vocabulario diario, junto a otras
palabras como apagon o mosquito

Al llegar a Reina, doblo a la izquierda, rumbo al Parque de la Fraternidad.
El teléfono vibra. Un amigo acaba de escribir en un grupo de WhatsApp
gue su sobrino tiene hepatitis. La quinta vez que, en una sola mafiana,
me topo con la temida palabra.

Un poco mas adelante, encuentro cerrada la ferreteria La Cubana,
conocida popularmente como Feito y Cabezén. Me frustra no poder
entrar, pero afuera unas empleadas estan sentadas tras una mesa
improvisada con varios productos. Entre ellos sobresale un botelldn de
agua a 2,20 ddlares, un precio que resume las nuevas prioridades del
comercio cubano.

Una anciana se detiene a examinar la mercancia. Pregunta, observa y
termina alejandose cuando comprende que todo se vende en divisas. No
hay serruchos, tornillos ni siquiera cinta adhesiva. La célebre ferreteria
habanera, donde varias generaciones de cubanos buscaron herramientas
y materiales para reparar sus viviendas, se ha sumado al negocio de
calmar la sed.

Porque ya no basta con conseguir agua. Hay que encontrarla segura. Los
apagones prolongados y las interrupciones del servicio de gas dificultan
hervirla, mientras los aparatos de filtrado doméstico resultan prohibitivos
para muchos bolsillos y no son del todo efectivos contra ciertos
patdgenos. El botellon sellado adquiere asi el prestigio de un
medicamento preventivo, una promesa de proteccion frente a la
podredumbre que se extiende por la ciudad.
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Sigo hasta el parque de El Curita, donde consigo subir a un triciclo
eléctrico para regresar a casa. En Reina y Rayo, una montana de basura
invade la acera y se desborda sobre la calle. Cartones, botellas, bolsas y
desperdicios se amontonan frente a los portales deteriorados. Al fondo, la
aguja de la iglesia del Sagrado Corazdn se recorta contra un cielo azul
impecable. Evito tocar el asiento del vehiculo porque después podria
llevarme las manos a la boca sin darme cuenta. Aprovecho para sacar de
mi bolsa la botella que he cargado toda la mafiana y me doy un sorbo
largo de agua hervida. Me siento privilegiada.
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CULTURA

La palabra agromercado comenzé a extenderse especialmente durante las
transformaciones econdmicas de los anos 90. / 14ymedio

iAsere, ya estamos en el diccionario!

14ymedio, La Habana, 30 de octubre 2026

"Asere, ¢tu viste a como esta la libra de tomate en el agromercado?".
Una frase como esta, escuchada cualquier mafana en una esquina
habanera, podria servir para celebrar la presentacién de la nueva edicién
del Diccionario de la lengua espafola. Dos palabras muy familiares para
los cubanos, asere y agromercado, figuran entre las novedades de una
obra que intenta seqguirle el paso a una lengua mucho mas rapida que sus
académicos.

La Real Academia Espafiola presento este viernes en Madrid la
vigesimocuarta edicion del diccionario, elaborada junto a las otras 22
academias que integran la Asociacion de Academias de la Lengua
Espafiola. La publicacion incorpora mas de 6.000 novedades, entre
nuevos términos, acepciones y modificaciones de entradas anteriores.

Durante la ceremonia, los representantes de las academias eligieron una
palabra que consideraban representativa de sus respectivos paises. La
Academia Cubana de la Lengua se decant6 por asere, una de las
expresiones mas reconocibles del habla popular de la Isla.
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La eleccion tiene su gracia. Durante décadas, el vocablo estuvo asociado
a ambientes marginales y fue censurado en determinados espacios por
considerarse vulgar o poco elegante. Sin embargo, termind por
conquistar conversaciones familiares, centros de trabajo, canciones y
hasta las gradas deportivas. En el Clasico Mundial de Béisbol de 2023, la
seleccidén cubana fue bautizada como el "Team Asere".

Su significado remite al amigo cercano, al companero de confianza,
aunqgue en Cuba funciona también como saludo, llamada de atencién o
simple muletilla. Segun el contexto y la entonacion, un "asere" puede
anunciar una confidencia, una sorpresa o el comienzo de una discusién.

La palabra ya estaba registrada en el Diccionario de americanismos, que
reconoce también la variante acere. Su incorporacion al nuevo Diccionario
de la lengua espafiola amplia el reconocimiento académico de una
expresion que los cubanos llevan generaciones utilizando sin pedir
permiso a ninguna institucion.

El diccionario también abre espacio a preocupaciones
contemporaneas con términos como gordofobia, edadista,
ecoansiedad, basuraleza y turistificacion

Otro término que aparece entre las novedades es agromercado, nombre
gue en Cuba identifica los establecimientos destinados a la venta de
productos agricolas. La palabra comenzd a extenderse especialmente
durante las transformaciones econdmicas de los afios noventa y hoy
resulta inseparable de la vida cotidiana, aunque los consumidores suelen
abreviarla simplemente como "agro".

También entra cocotaxi, el peculiar vehiculo motorizado de tres ruedas
que circula por las calles habaneras y cuyo nombre procede de su
carroceria redondeada, semejante a un coco. El término figura entre los
regionalismos americanos incorporados, junto a corillo, de Puerto Rico;
motoconcho, de Republica Dominicana; y bicisenda, utilizada en
Argentina, Paraguay y Uruguay.

La nueva edicidn refleja ademas cambios tecnoldgicos y sociales que hace
apenas unos afios resultaban ajenos a las conversaciones habituales.
Entre las incorporaciones aparecen influencer, pddcast, ciberataque,
ciberseguridad, metaverso y app, palabras que han pasado de las
pantallas al lenguaje cotidiano.

El diccionario también abre espacio a preocupaciones contemporaneas

con términos como gordofobia, edadista, ecoansiedad, basuraleza y
turistificacion. En gastronomia se suman ramen, miso, burrata y poke,
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mientras la zoologia recupera nombres tan conocidos como brontosaurio
y triceratops.

La obra contiene 99.990 articulos y cerca de 209.000 acepciones. Por
primera vez, su edicidon impresa, distribuida en dos voliumenes, se ha
confeccionado a partir de la versién digital y no al contrario. Los
responsables destacan que se trata del primer diccionario académico
concebido desde esa perspectiva tecnoldgica.

La publicacion incluye 1.570 voces de uso exclusivo en distintos paises
hispanohablantes, una muestra de la diversidad del espafiol y del peso
gue tienen sus variantes regionales.

Para los hablantes de la Isla, acostumbrados a crear palabras, modificar
significados y convertir cualquier situacion en una expresién popular, la
noticia tiene algo de reconocimiento tardio. Mientras los académicos
incorporan asere y agromercado a sus paginas, en las calles de Cuba ya
se estan inventando otras palabras que tardaran décadas en llegar al
diccionario.
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DEPORTES

Dayanara Curbelo, Jonathan Charoén y Lianet Cardona / Especial

Luego de ganar medallas, tres judocas
cubanos abandonan la delegacion que
compitio en EE UU

14ymedio, La Habana, 04 de noviembre 2026

Solo unas horas después de que el oficialismo destacara las "alegrias" y
"esperanzas" que dio el judo el fin de semana a Cuba, se reportd la fuga
de tres jovenes atletas en Estados Unidos. Este martes, Alain Fernandez,
entrenador cubano de judo en Estados Unidos, divulgd que Lianet
Cardona y Dayanara Curbelo abandonaron la delegacion que compitié en
el Abierto Panamericano de Florida, y este miércoles, Cubalite reportd
que, a esa lista, se sumé el judoca Jonathan Chardn.

Los tres deportistas, que "abandonaron el conjunto antillano tras concluir
su participacién en la lid", segun una fuente cercana a la escuadra
nacional de judo citada por el medio, se subieron al podio en Florida.

Dayanara Curbelo, en la categoria de mas de 78 kilos, gand el sequndo
puesto, luego de vencer a la polaca Urszula Hofman y a la dominicana
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Moira Morillo, mientras que en la final perdi6 frente a la venezolana Karen
Leon.

Lianet Cardona (78 kg) también logré plata, tras ganar a la
estadounidense Lydia Coleman y caer en el duelo por el campeonato ante
la venezolana Elvismar Rodriguez. Jonathan Charén (60 kg), "flamante
rey centroamericanos y del Caribe" segun la prensa oficial, gand el oro
luego de derrotar en la final al brasilefio Michel Augusto.

La fuga de los tres es un golpe duro para las aspiraciones de la Isla, que
veia en ellos "motivos para esperar buenas noticias del judo cubano en
diferentes torneos". Curbelo, de solo 21 afos y natural del municipio
Artemisa, fue la abanderada de Cuba en los Juegos Panamericanos Junior
de Asuncion 2025, donde obtuvo el Unico oro del pais en la disciplina.
Este afo gand la medalla de bronce en los Juegos Centroamericanos y del
Caribe de Santo Domingo, y en el Campeonato Continental de mayores
de Ciudad de Panama.

Jonathan Charon (60 kg), "flamante rey centroamericanos y del
Caribe" segun la prensa oficial, gano el oro

En cuanto a la santiaguera Lianet Cardona, de 22 afos, también obtuvo
la tercera posicién en Santo Domingo 2026. En su palmarés ademas
estan las medallas de bronce en el Campeonato Panamericano y de
Oceania en Rio de Janeiro 2024, y en Santiago de Chile 2025.

Charon, nacido en Guantanamo hace 22 afos, logrd subir al podio de
manera consecutiva durante cuatro afios en el Campeonato Panamericano
de Judo: bronce en Calgary 2023 y Rio de Janeiro 2024; plata en
Santiago 2025, y oro en Ciudad de Panama 2026. A estos logros
continentales se suman sus titulos en los Juegos Centroamericanos y del
Caribe de Santo Domingo 2026 y en el recién concluido Panamericano de
Florida, ademas de un bronce en el Grand Slam de Thbilisi 2025.

Los tres judocas, figuras de la seleccidon nacional en sus respectivas
divisiones, estaban contemplados para competir este proximo fin de
semana en el Abierto Panamericano de Montreal.

"¢Hasta cuando seguiremos perdiendo atletas que tanto esfuerzo y
sacrificio nos ha costado formar?", cuestiond el entrenador Alain
Fernandez, quien remarco que "la dificil situacion econdmica, politica y
social de Cuba, junto con la falta de recursos, el escaso fogueo
internacional y las limitadas oportunidades profesionales, continta
afectando nuestro deporte".
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Apenas el lunes se reportd la fuga de la luchadora cubana Yusneylis
Guzman Ldpez, subcampeona olimpica en los 50 kilogramos de lucha
libre en los Juegos Olimpicos de Paris 2024, quien dejé la delegacién
nacional durante una escala en México, cuando el equipo viajaba con
destino a Brasil. La habanera, de 30 afios, se convirtié en la primera
mujer cubana en conquistar una medalla olimpica en lucha para la Isla y
fue la mejor atleta femenina de Cuba ese mismo afio.

Desde 2013, segun las propias autoridades deportivas de la Isla, la fuga
de atletas supera con creces el millar. La sangria de talento ha impactado
en los resultados internacionales de la Isla. El botdn de muestra mas
reciente fue precisamente Paris 2024. En esos Juegos Olimpicos, los
cubanos que participaron lograron en total 18 medallas. De ellas, sin
embargo, solo nueve pertenecen a la delegacién cubana: oro en lucha
grecorromana y otra en boxeo; plata en lucha libre y bronce en lucha
grecorromana, lucha libre (2), boxeo, canotaje y taekwondo. Las demas,
una de oro, cuatro de plata y cuatro de bronce, se las llevaron los
deportistas exiliados de la Isla.

Los 21 atletas cubanos que asistieron a Francia representando a otros
paises conquistaron esas medallas con una proporcién muchisimo mas
alta que los representantes de la Isla, que asistieron a la justa veraniega
con una delegacién de 61 competidores en 16 disciplinas. Esa pobre
cosecha para Cuba fue la peor en 52 anos.
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CUANDO

VUELVE 'MAMA ESTOY
BRILLANDO'

EL CANTANTE REGRESA A
FABRICA DE ARTE CUBANO
CON UN CONCIERTO QUE
REUNIRA ALGUNAS DE LAS
CANCIONES MAS POPULARES
DE SU REPERTORIO.

LA HABANA
CUBA

FABRICA DE ARTE CUBANO
(NAVE 4), CALLE 26 ESQUINA
A 11, EL VEDADO, PLAZA DE
LA REVOLUCION.

FECHA DE INICIO:
13-11-2026, 8:00 PM.
FECHA DE FIN:

14-11-2026, 2:00 AM.

MARILYN SOLAYA PRESENTA
'ESTRES' EN UN ENCUENTRO
CON EL PUBLICO

CON UNA DURACION DE 125
MINUTOS, EL FILME NARRA

LAS PENURIAS COTIDIANAS

DE VARIOS PERSONAJES.

MADRID
ESPANA

MK2 CINE PAZ, CALLE DE
FUENCARRAL 125, MADRID.

FECHA DE INICIO:
12-11-2026, 9:00 PM
FECHA DE FIN:

12-11-2026, 11:00 PM
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Precios del mercado

QUE DONDE UNIDAD PRECIO

AZUCAR RECINTO FERIAL LIBRA 600 CUP
DELIO LUNA
ECHEMENDIA

AJO RECINTO FERIAL LIBRA 160 CUP
DELIO LUNA
ECHEMENDIA

LOMO DE CERDO MERCADO DEL EJT DE LIBRA 2100 CuUpP
LA CALLE TULIPAN

PLATANO FRUTA MERCADO DEL EJT DE LIBRA 360 CUP
LA CALLE TULIPAN

MANI MERCADO DEL EJT DE LIBRA 800 CUP
LA CALLE TULIPAN
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Precios del mercado

QUE DONDE UNIDAD PRECIO

FRIJOL NEGRO LOS PILONGOS LIBRA 450 CUP

BONIATO LOS PILONGOS LIBRA 80 CUP

TOMATE LA PLAZA BOULEVARD LIBRA 500 CUP

AJi CACHUCHA LA PLAZA BOULEVARD LIBRA 300 CUP

SAL LA PLAZA BOULEVARD LIBRA 200 CuP
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