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EE UU QUIERE OTERO ALCANTARA, MALESTAR DENTRO LOS DIAS DE LA
IMPEDIR "UNA EL PRESO QUE DEL REGIMEN POR FIEBRE, POR
PINATA A LA RUSA" MIAMI ESPERABA LAS REFORMAS YOANI SANCHEZ

medio.

Una seleccion con lo mejor de la semana del primer diario independiente hecho en Cuba

A primera hora de la mafnana, los portales de las casas permanecen iluminados. /
14ymedio

"Si hay olor, cerramos las ventanas. Si la
llama aumenta, rezamos", asi se vive en
Puerto Escondido

14ymedio, Puerto Escondido (Cuba), 05 de agosto 2026

Situado entre La Habana y las espectaculares playas de Varadero, este
poblado de apenas 500 habitantes sufre en silencio. (pag. 21)
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John Ratcliffe, director de la CIA (izda.) con funcionarios del MININT, entre ellos el
general Ramén Romero Curbelo, en La Habana. / X/@CIA

La CIA actia en Cuba para crear fisuras
en la cupula del poder y desbancar al
sector duro

14ymedio, Madrid, 06 de agosto 2026

La CIA tiene un grupo operativo en Cuba centrado en romper la unidad
de la cupula de poder para que los mas pragmaticos se impongan a los
ortodoxos, segun revela este jueves el diario The New York Times, que
cita fuentes proximas al grupo. La informacion llega dos dias después de
que Politico publicara, este martes, que EE UU ha incrementado el
personal de inteligencia en la Isla, mermado en los ultimos anos tras salir
a la luz el sindrome de La Habana.

El diario neoyorkino recuerda que ya en 1960 hubo un grupo operativo en
Cuba que superviso la invasidon de bahia de Cochinos y subraya que en
esta ocasion los planes no tienen nada que ver. El mandato se limita a
crear fisuras en la élite para que los mas activos "antiimperialistas" dejen
el poder y sean reemplazados por los que estan mas dispuestos a aceptar
las exigencias del presidente Donald Trump. Mas que una novedad,
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supone otra confirmacion de una idea plasmada desde principios de afio:
la busqueda de una Delcy cubana.

Segun las fuentes del Times, "la creacidon del grupo operativo le permitira
a la agencia dirigir rapidamente mas recursos econdémicos, humanos y
técnicos hacia Cuba". Para ello, esta incorporando a personal cuya
funcidn es reclutar y organizar a espias, analistas de inteligencia y
oficiales expertos tanto en operaciones de influencia encubierta como en
ciberoperaciones.

El diario cuenta que en la actualidad, el equipo de la CIA no tiene aliados
locales organizados ni puede "habilitar operativos letales"”, aunque
recuerda que esas ordenes podrian ser alteradas en cualguier momento
por decisidén presidencial.

Para ello, e§té incorporando a personal cuya f_unci()n es reclutary
organizar a espias, analistas de inteligencia y oficiales expertos tanto
en operaciones de influencia encubierta como en ciberoperaciones

La agencia rechaz6 hacer comentarios al respecto, aunque segun las
fuentes, la creacidén de este grupo es la constatacion de que hay voluntad
de priorizar el cambio en Cuba. Esa intencidon esta declarada en el mas
reciente Marco Nacional de Prioridades de Inteligencia (NIPF), que sitlua a
la Isla en el nivel 1, junto a China, Iran y Rusia.

La informacidn sostiene que la inteligencia estadounidense lamentaba la
falta de informacién actualizada que disponia de la Isla, derivada de estos
ultimos afos con presencia en el terreno. Ahora, los oficiales podran
conocer mejor no solo de las capacidades militares cubanas —incluyendo
los satélites y otras tecnologias—, también de "las actividades de los
lideres y otros miembros de la élite politica, en particular, mediante el
rastreo de los secretos flujos de dinero y acuerdos comerciales". Los
estrategas consideran que filtrar esa informacion a la prensa podria servir
para presionar a los propios afectados y para influir en la opinidn publica.

El texto repasa también la caida de la presencia de la CIA en la Isla,
donde durante muchos afios funciond de manera activa tanto contra el
régimen como, por el contrario, mediador con Washington. De hecho, en
2015 -recuerda-, su entonces director, John O. Brennan, viajo a La
Habana y se reunid con varios altos funcionarios, incluyendo al hijo del
presidente, Alejandro Castro, para aumentar la cooperacién en
inteligencia, debido a las altas capacidades que el directivo atribuia a los
cubanos.
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La intencidn era lograr una colaboracion mas activa para hacer frente al
narcotrafico y el terrorismo, pero la desconfianza acabd dando al traste
con esa via.

En mayo de este afio, John Ratcliffe, director de la agencia en este
mandato de Trump, fue quien viajé a La Habana, donde se reunid con su
homologo, el general Ramén Romero Curbelo, y con Raul Guillermo
Rodriguez Castro, nieto de Raul Castro y conocido como El Cangrejo, que
se ha desempeiiado como interlocutor entre las partes. Segun el Times,
Ratcliffe dijo a su contraparte cubana que la CIA los considera
adversarios dignos y posibles socios futuros, pero que el tiempo corre en
su contra si no llegan a los acuerdos que Trump ordena.

El diario mantiene también la tesis de que en el Gobierno estadounidense
estan los partidarios de un acuerdo y los de la via mas dura. Sobre estos
ultimos, afirma que "todavia creen que, con el tiempo, el Gobierno
dedicara la atencion y los recursos necesarios para derribar" al régimen,
pero "ahora reconocen en privado que es probable que esto ocurra solo
una vez que la guerra en Iran haya concluido finalmente". Una opinién
que contrasta con la de uno de los consultados por Politico, que dijo todo
lo contrario: "Irdn no necesita ser resuelto antes de ir a Cuba".
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Un hombre descansa a la intemperie a una cuadra de la sede del Gobierno, en 24 de
febrero. / 14ymedio

Malestar dentro de un sector del régimen
cubano por las 176 reformas y el
protagonismo de 'El Cangrejo'

14ymedio, Madrid, 04 de agosto 2026

Aungue durante mas de seis décadas las principales decisiones de la
cUpula cubana han sido aceptadas con la misma "unanimidad" y disciplina
vertical, sin debate publico ni consultas democraticas, las nuevas
reformas econdmicas impulsadas por el régimen y el reciente
protagonismo de Raul Guillermo Rodriguez Castro -nieto y protegido de
Raul Castro, conocido como E/ Cangrejo- han dejado al descubierto el
descontento de sectores dentro del propio aparato comunista.

En la reciente sesién de la Asamblea Nacional, donde fue aprobado un
paquete de 176 medidas que reestructura la economia y la
administracion del Estado, los principales dirigentes insistieron en que los
cambios no representan una renuncia al modelo politico y econdmico que
el régimen ha defendido durante mas de seis décadas. Frente a las
criticas que las interpretan como una apertura hacia el mercado, el
presidente Miguel Diaz-Canel reiterd durante la clausura de las sesiones:
"Las transformaciones que hoy implementamos no son para mas
capitalismo, sino para defender y avanzar en la construccién socialista".
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Esa no parece ser la lectura de algunos sectores dentro del propio
universo oficialista. Algunos cuadros politicos, intelectuales y militantes
consideran que la apertura que supone las reformas rompe con
postulados histdricos del socialismo cubano o que, al menos, favorecera a
nuevos grupos de poder antes que a la poblacion. El propio Diaz-Canel ya
habia admitido en una entrevista con el medio puertoriquefio Claridad
que sobre estas medidas "hay opiniones divididas" dentro del Partido
Comunista. "Son medidas que tienen contradicciones, que tienen
riesgos".

Criticas muy severas han llegado desde sectores de la izquierda
oficialista. El medio digital Punto y Aparte, que se presenta como una
plataforma alternativa de izquierdas, integrada por militantes del Partido
Comunista y de la Unién de Jovenes Comunistas, denuncia en un editorial
que algunas reformas "implican el retorno del pais hacia un régimen
capitalista puro y duro, y acentuan las desigualdades".

"Hoy la patria camina por la cuerda floja: a un lado, la voracidad
imperial y la promesa de invasion y muerte", publica Punto y Aparte

"Hoy la patria camina por la cuerda floja: a un lado, la voracidad imperial
y la promesa de invasion y muerte; al otro, la arrogancia y la mezquindad
de un conjunto de funcionarios y negociantes que ya han demostrado
demasiadas veces no estar a la altura del momento histérico", publica
Punto y Aparte.

El medio exige que para "reencauzar este periodo de cambios a un
horizonte de equidad" se llame a la participacion popular "con la
exigencia de que sean revisadas y modificadas todas aquellas medidas
que amenazan con sumir al pueblo en la pobreza, la precariedad y la
indefensidn... todavia mas".

Estas preocupaciones ya habian sido planteadas por criticos con el
régimen desde otros postulados. El economista cubano Pedro Monreal,
calificd el paquete de medidas como "antiobrero" porque, sostuvo, "no
equilibra los derechos de trabajadores y empleadores dentro de una
economia regida por reglas de mercado. Tampoco reconoce al trabajador
mecanismos democraticos de contrapeso en el ambito laboral".

Por otra parte, un documento al que tuvo acceso la agencia EFE, firmado
por militantes del Partido Comunista vy titulado Impulsar el Socialismo
desde el Poder Popular, afirma que algunas medidas "rebasan
ampliamente lo que histéricamente se fijo6 como admisible e incluso
confrontan con lo que han sido las representaciones del socialismo en
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nuestro pueblo". El texto reclama ademas que las transformaciones sean
debatidas abiertamente en las comunidades.

Otra de las voces criticas dentro del propio oficialismo ha sido Alejandro
Sanchez, secretario de la Unidn de Jovenes Comunistas en la Universidad
de La Habana. "La discusién necesaria es quiénes seran los beneficiarios
reales de esas transformaciones. Si la respuesta es 'todos', seria falso",
escribié. Sanchez reclama ademas mayor participacion popular en estas
decisiones: "Ese poder no puede ser ejercido solamente desde arriba,
sino que tiene que venir también de una mayor participacion y control
popular. Esto ultimo sigue siendo una deuda del sistema politico cubano".

_ "Ese poder no puede ser ejercido solamente desde arriba, sino que
tiene que venir también de una mayor participacion y control popular.
Esto ultimo sigue siendo una deuda del sistema politico cubano”

Algunas de las reformas también han sido criticadas desde el sector
cientifico. Entre las medidas fue aprobada la Ley de Organizacién de la
Administracion Central del Estado, que como parte de la reduccién del
aparato gubernamental, llevd a eliminar el Ministerio de Ciencia,
Tecnologia y Medio Ambiente (Citma) y redistribuir sus instituciones entre
dos nuevos ministerios. El jefe del Servicio Sismoldgico Nacional, Enrique
Diego Arango Arias, calificé la desaparicion del organismo de "grave
error" y criticé que la medida se adoptara sin consultar a los trabajadores
ni presentar estudios que la respaldaran.

"No pocos especialistas, muchos fundadores nos hemos opuesto a esta
desintegracién. Nos opusimos porgue nunca esta decisidon estuvo
antecedida por una explicacidén, un analisis con los trabajadores y
directivos de estas instituciones; nunca se nos explicaron las razones",
escribio. También advirtid de que la desaparicion del Citma en medio de
la crisis que atraviesa el pais pone en riesgo la estabilidad de
instituciones cientificas con reconocimiento internacional y golpea la
moral de sus profesionales.

El otro elemento de controversia para estos sectores es el papel que ha
ido asumiendo Raul Guillermo Rodriguez Castro. El nieto y
guardaespaldas de Raul Castro reconocié en una entrevista con USA
Today los privilegios de los que disfruta y se presentdé como uno de los
interlocutores de la parte cubana en los contactos con EE UU, pese a no
ocupar ningun cargo publico conocido. Esa posicidon ha despertado criticas
incluso dentro del oficialismo.

Michel Torres Corona, presentador del programa Con Filo, cuestiond
publicamente a Rodriguez Castro y a Sandro Castro por los privilegios
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que ambos nietos exhiben en redes sociales y en espacios publicos: "No
hay arenga o reclamo que calme la indignacion que provocan esos frutos
del nepotismo 'sociolista': équé justifica su impunidad?".

En declaraciones a EFE, Torres Corona defendid la existencia de
posiciones "muy heterogéneas" dentro de la Isla y afirmd que estas
pueden expresarse "incluso desde posturas criticas o de divergencia",
siempre que no se rompa la unidad.
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Antes de 1959, la empresa era el principal suministrador de electricidad y operaba mas
del 90% de la generacion, transmision y distribucion. / Ecured (mejorada con IA)

La antigua Compania Cubana de
Electricidad demanda a la UNE y Energas
y alude a la canadiense Sherritt

14ymedio, Madrid, 31 de julio 2026

La Compaiia Cubana de Electricidad (Cuban Electric Company, CEC), con
sede en Florida, presentd el 29 de julio una demanda contra la Unidn
Eléctrica (UNE) y Energas ante el Tribunal del Distrito de Columbia, en
Estados Unidos. La CEC sostiene que ambas empresas estatales cubanas
se han beneficiado durante décadas de instalaciones que le fueron
confiscadas por el Gobierno de Fidel Castro en 1960 y reclama, al amparo
del Titulo III de la Ley Helms-Burton, el pago de 267,6 millones de
délares, ademas de los intereses acumulados del 6% anual desde la
confiscacién.

La demanda cita la resolucidon ante el Tribunal Supremo del caso Exxon
Mobil contra Cimex y Cupet, una sentencia que marcé un precedente para
este tipo de litigios al concluir que las empresas estatales cubanas no
pueden invocar la inmunidad soberana para evitar demandas presentadas
bajo la Ley Helms-Burton. Ese fallo elimind uno de los principales
obstaculos procesales para reclamar por bienes nacionalizados y ha
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abierto la puerta a nuevas acciones judiciales contra entidades
controladas por el Estado cubano.

La demanda alude también a la canadiense Sherritt International, puesto
que posee un tercio del capital de Energas junto con la UNE y la Unidn
Cuba-Petrdleo (Cupet). Aunque Sherritt no figura entre los demandados,
el litigio cuestiona la legalidad del uso de la infraestructura sobre la que
opera la compafia canadiense.

La Compafiia Cubana de Electricidad sostiene que tanto la UNE como
Energas han incurrido en "trafico" de propiedades confiscadas, el término
que emplea la legislacion estadounidense para describir la utilizacion y
explotacién comercial de bienes nacionalizados sin autorizacién de sus
propietarios.

Antes de 1959, la empresa era el principal suministrador de electricidad
de la Isla y operaba mas del 90% de la generacién, transmisién y
distribucién en todo el pais. Tras la nacionalizacién decretada el 6 de
agosto de 1960, perdid todos sus activos sin recibir indemnizacion.

Segun la demanda, gran parte de esa infraestructura continda siendo hoy
la base del sistema eléctrico nacional de Cuba. Entre los bienes
mencionados figuran la termoeléctrica Antonio Maceo (Renté), en
Santiago de Cuba; la central Carlos Manuel de Céspedes, en Cienfuegos;
la subestacidn Melones y la ahora desmantelada planta de Tallapiedra, en
La Habana, ademas de la red nacional de transmisién y el sistema de
distribucidon de gas de la capital.

La empresa sostiene que la UNE sigue explotando comercialmente
esos activos y obteniendo ingresos de ellos. En el caso de Energas,
argumenta que su actividad depende de esa misma infraestructura

La empresa sostiene que la UNE sigue explotando comercialmente esos
activos y obteniendo ingresos de ellos. En el caso de Energas, argumenta
que su actividad depende de esa misma infraestructura: afirma que la
empresa genera electricidad que se incorpora al sistema nacional
mediante una red de transmisién construida por la antigua Compaiiia
Cubana de Electricidad y que procesa gas natural que luego se distribuye
utilizando el sistema de tuberias de La Habana instalado antes de 1960.

El documento afiade que Cupet suministra gratuitamente a Energas el
gas natural que procesa la empresa mixta, un elemento que, a juicio de
la demandante, demuestra el control que ejerce el Estado cubano sobre
sus operaciones. Por ese motivo, la CEC sostiene que tanto la UNE como
Energas actuan como una prolongacién del propio Estado cubano (un

10
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"alter ego") y deben responder por la explotacidén de los bienes
nacionalizados.

La base econdmica de la reclamacion es una certificacion emitida en 1970
por la Comisién de Liquidacién de Reclamaciones Extranjeras (Foreign
Claims Settlement Commission) de Estados Unidos, que fijé el valor de
los bienes confiscados en unos 267.56 millones de ddlares. Sobre esa
cantidad, la empresa solicita ahora la aplicacion de los dafos triples
previstos por el Titulo III de la Ley Helms-Burton, ademas del interés
anual del 6% acumulado desde la fecha de la confiscacion.

11
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La empresa estatal Cupet monopoliza la distribucion de combustibles en la Isla. /
14ymedio

EE UU duplica sus ventas de combustible
al sector privado cubano

14ymedio, Madrid, 06 de agosto 2026

Las exportaciones de combustible desde EE UU estan dando pinglies
beneficios en el pais vecino, dentro de las limitaciones posibles. El mes de
junio se alcanzé la cifra récord de 47.842.674 délares, el doble que el
mes anterior y la mitad del total acumulado en 2026, cuyo importe
asciende hasta los 95.744.767. Es una cantidad nada despreciable si se
tiene en cuenta que los compradores son pequeifos empresarios privados
de Cuba, los Unicos autorizados por EE UU a importar diésel.

Las cifras pertenecen al informe del primer semestre del Consejo
Econdmico y Comercial EE UU-Cuba (US-Cuba Trade). El documento
recoge los 43 envios realizados desde finales de enero, cuando se
empez0 a dar permiso para este tipo de venta, en su mayoria desde los
puertos de Miami y Tampa, en Florida, Houston-Galveston, en Texas, y
New Orleans, Luisiana.

Los productos incluyen un amplio catdlogo, que va desde gasolinas de

varios octanajes, fueloil, queroseno, aceites, lubricantes y otros
derivados. Las cantidades mas elevadas se fueron en diésel extra ligero -

12
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39 millones de ddlares solo desde Houston y Miami- y lubricantes, 22,8
millones si se cuenta solo el de Texas.

El aumento de los envios ha sido vertiginoso en los apenas seis meses
desde que esta autorizado. En enero, primer mes del cerco petrolero
establecido por EE UU el dia 29, el valor fue de solo 87,746 ddlares, pero
ya en febrero se llegd a 1,3 millones. Marzo pulverizd esa cifra con 8,7
millones de ddlares, poco frente al mes de abril, con 12,3. Si mayo ya
reflejo una subida asombrosa, con 23,8 millones de délares, junio cerré
con el doble. La progresidon es exponencial y todo apunta a que asi
seguird, ya que cada vez son mas los privados autorizados en Cuba a
importar el Unico combustible disponible en la Isla.

Marrero ?firm() que se dio luz verde al "primer negocio _de_invg:,rsi()n
extranjera para la importacion, distribucion y comercializacion de
combustible"

A principios de febrero, el ministro de Comercio Exterior e Inversion
Extranjera cubano, Oscar Pérez-Oliva Fraga, dijo que el Gobierno estaba
facilitando y autorizando que cualquier empresa que tuviera la posibilidad
de comprar combustible lo hiciera. Este julio, ante la Asamblea Nacional,
el primer ministro Manuel Marrero afirmé que mas de cien empresas
contaban con autorizaciéon ya, ademas de haberse dado luz verde al
"primer negocio de inversion extranjera para la importacion, distribucion
y comercializacion de combustible".

No es posible por ahora determinar los volumenes de hidrocarburos y
aunqgue el gran aumento del valor es coherente con una evidente alza en
la cantidad, la subida de precios también es un factor a tener en cuenta,
segun contd hace pocos dias a 14ymedio el experto en energia de la
Universidad de Texas Jorge Pifidn.

Este diario ha sefialado, en todo caso, que cada vez se encuentran mas
negocios que ofertan combustible, aunque no sea ni remotamente su
actividad principal. "Ahora mismo cualquiera tiene gasolina por la calle y
te la vende a precios impagables. Mipymes de alimentos, gente que esta
en el negocio de la venta de dodlares, cualquiera te vende el litro de
gasolina a 3.500 pesos", exponia un chofer a finales de julio. Aunque
contraviene la normativa estadounidense, los privados acaban vendiendo
algunas cantidades al Estado, con un desabastecimiento que mantiene en
cero la la produccidn eléctrica de plantas generadoras. Esa aportacion
permite sostener lo poco que se mueve en el pais.

US-Cuba Trade también hizo publicos este miércoles con otras licencias
del Departamento de Estado, alimentos, productos de aseo y vehiculos.
En los seis primeros meses del afio, el valor alcanzé los 218.780.452

13
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ddlares, y aunque el mes de junio fue el que dejd la cantidad mas
pequefa, con 29,7 millones, los valores no han oscilado demasiado mes
tras mes, siendo el maximo en abril, con 44 millones. En total, las
importaciones bajaron un 10% si se compara con los 243,1 millones del
primer semestre de 2025.

En junio de 2026, el pollo congelado volvid a ser protagonista de las
importaciones -en especial los muslos y cuartos—, acaparando mas del
43,5% del total, con 12,9 millones de ddlares frente a 19,8 millones del
mes anterior, un 47,1% del total. El huevo mantiene su protagonismo
como cuarto producto de la tabla en su version de fresco y décimo en la
de fertilizado, sin embargo, el valor cae profundamente en comparacion
con el pasado mes, cuando se llegd a los los 3.319.184 ddlares en el caso
de los primeros y 1.469.677 ddlares, para los segundos.

En junio, el descenso es notable, con un gasto de 1.445.874 délares en
huevos frescos y 696.891 en fertilizados. Habra que esperar a los datos
de julio y agosto para notar el regreso de su competidor principal,
Republica Dominicana, tras meses sin exportar a la Isla por dificultades
logisticas derivadas del embargo.

A todo esto hay que sumar los productos médicos —309.492 ddlares en
junioy 1.132.176.00 en el aio, asi como los vehiculos que suman en
2026 los 41.003.372 y desde que en 2022 se cred una exencion al
embargo para venderlos, 268.206.104. Esta cantidad podria seguir en
aumento si se tiene en cuenta la ultima flexibilizacién del Gobierno
cubano, anunciada este martes, que afade ventajas tributarias a las
compras de vehiculos, entre otras cosas.

14
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En Cayo Santa Maria, Villa Clara, Melia gestionaba el complejo hotelero Las Dunas. /
Melia Las Dunas

Impedir "una pinata a la rusa", nuevo
objetivo de Washington para evitar la
transferencia de Gaesa a manos privadas

14ymedio, Madrid, 03 de agosto 2026

Los activos del conglomerado militar Gaesa tienen un valor preciado y eso
lo saben tanto el régimen, que intenta protegerlos de las sanciones
mediante la creacién de nuevas empresas, como EE UU de cara a una
futura transicidon. Segun un informe elaborado por Emilio Morales para
Cuba Siglo 21, son un acierto las ultimas sanciones del Departamento de
Estado, que van no solo contra el emporio controlado por la oligarquia
castrista, sino contra cualquier socio nacional o extranjero que pueda
servir para ocultar, transferir o proteger sus activos.

La estrategia, afirma, "no solo afecta sus operaciones presentes" sino
complica "una pinata a la rusa con estos activos". El fin seria, ademas,
gue "bajo una genuina transicion a la democracia y plenas relaciones con
Estados Unidos, empresas como Marriott, Hilton, Hyatt o Wyndham"
hagan "despegar nuevamente la industria turistica cubana", que volveria
a ser "la reina indiscutible de la region".

15
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Los gigantes hoteleros estadounidenses tienen, sostiene Morales,
capacidad de atraer mediante sus programas de fidelidad, a decenas de
millones de clientes a una Isla llena de ventajas que el dossier repasa:
supera de mucho a las islas vecinas en cuanto a la extensién de sus
costas y playas (5.746 kildmetros, mientras Republica Dominicana tiene
1.288 y Jamaica 1.022), tiene una gran proximidad con EE UU y un buen
numero de aeropuertos que, en condiciones normales, recuperarian al
publico europeo. La nueva relacién con Washington reanudaria una fuente
de ingresos que apenas fue explotada durante el breve periodo del
deshielo —con la Administracion de Barack Obama-, en 2015-2016: la
industria de los cruceros.

Todo esto, ademas, vendria acompafiado "del beneficio de atraer la
inversion extranjera", en un pais con todo por hacer. "De esta forma,
desarrollar la industria turistica generaria una fabulosa traccion para
desarrollar otros sectores de la economia cubana que son indispensables"
para él mismo, desde la energia, las telecomunicaciones, la alimentacién,
las infraestructuras y, con ello, la generaciéon de empleos.

Los gigantes hoteleros estadounidenses tienen, sostiene Morales,
capacidad de atraer mediante sus programas de fidelidad, a decenas
de millones de clientes a una Isla llena de ventajas

Para esto, claro, se deberian dar las condiciones previas de
democratizacion de la Isla, que por ahora siguen en espera. No obstante,
Morales considera que las sanciones estan produciendo efectos visibles. El
informe repasa la salida de todos los inversores extranjeros que durante
décadas hicieron negocios en Cuba con el régimen, entre ellos las
hoteleras espafnolas como Melid, Iberostar o Barceld. El experto considera
que varias de ellas intentaron comprar algunos de los activos de Gaesa,
en concreto los establecimientos que previamente solo administraban,
gracias a las 176 medidas aprobadas por el Gobierno cubano que facilitan
la adquisicion de estos activos.

"Desde que comenzaron a implementarse las sanciones de la
Administracion Trump contra Gaesa, el régimen cubano ha tratado de
traspasar sus activos a entidades que no estan sancionadas", dice
Morales en referencia explicita a Ceiba, el fondo britanico asociado al
Estado para controlar la propiedad de cinco establecimientos que
gestionaba Melia.

El fondo fue sancionado a finales de julio por el Departamento de Estado,

precisamente por ser considerado una "pantalla" para sacar del radar de
estas medidas a las propiedades de Gaesa. Ese ejemplo demuestra cdmo
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a la estrategia del régimen para eludir las penalizaciones se le va a poner
coto sistematicamente incluyendo a la nueva empresa creada para ello.

En el informe, Morales pone de manifiesto cémo el turismo en Cuba se
habia hundido ya en los ultimos afios. Desde 2019, las cifras de este
sector empezaron a reflejar un retroceso que la pandemia se encargod de
rematar. Después de eso, los numeros apenas levantaron cabeza para
después empezar a hundirse. A unos datos ya malos, las medidas
tomadas en 2026 por la Administracion de Donald Trump le dieron el
golpe de gracia.

"El mes de mayo del presente afio apenas llegaron al pais 30.883 turistas
internacionales, lo cual representd una caida de 74,73% con respecto al
mes de mayo del 2025 y un declive de 90,56% con respecto al mes de
mayo del 2019, el afio previo a la pandemia. En los primeros cinco meses
del afio solo han visitado el pais 359.491 turistas, muy por debajo de la
cantidad de visitantes del 2025 en igual periodo, cuando se registré la
llegada de 865.197 turistas, lo cual representa una caida de 58,45%. Si
comparamos el acumulado de mayo con respecto al 2019, afo previo a la
pandemia, la caida es de 82,74%", subraya el informe.

Esto pone de manifiesto cdmo el cierre de los aeropuertos por falta de
queroseno ha sido un golpe letal en la recepcion de viajeros creando un
escenario que ahora, con la marcha de las gestoras hoteleras extranjeras,
es irrecuperable mientras las relaciones con EE UU no se recompongan.

"Si ese enfoque se mantiene, concluye el estudio, el margen de maniobra
internacional de Gaesa continuara reduciéndose, aumentando el
aislamiento econdmico y limitando su capacidad para sostener el modelo
econdmico de explotacidon extractiva que impusieron a la Isla". Por el
momento, este estrangulamiento auin no ha conseguido el objetivo
absoluto: que la solucion democratica se imponga en Cuba.
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El Banco Nacmnal de Cuba es ahora una entidad comercial, pero hasta 1997 tuvo las
funciones de Banco Central. / Miguel Discart/ CC

El régimen cubano guarda silencio ante
una sentencia britanica que lo condena a
pagar 24 millones de dolares

14ymedio, Madrid, 03 de agosto 2026

Tres dias después de recibir un nuevo varapalo en el caso de su deuda
con el fondo de inversion CRF I Limited, las autoridades cubanas han
optado por el silencio, como lo habian hecho después de otras dos
sentencias desfavorables en Londres. En noviembre de 2024, el Banco
Nacional de Cuba (BNC) fue condenado a pagar 72 millones de euros por
el Tribunal Supremo de Reino Unido y en abril de 2025 el régimen perdid
una apelacién que le impedia continuar recurriendo el fallo.

Ahora, el Tribunal Mercantil de la capital britanica ha hecho publica su
ultima resolucién sobre el litigio, con la que condena al BNC a pagar unos
24 millones de ddlares mas, en concepto de dafos y perjuicios, junto con
las costas procesales. El acreedor ha reaccionado oficialmente este lunes
a la sentencia, que se firmé el viernes y ya habian divulgado algunos
medios independientes cubanos y televisiones de Miami, que también
difundieron una carta que el fondo hizo llegar a Miguel Diaz-Canel para
dialogar sobre la deuda pendiente.
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CRF ha dicho que intentd en "repetidas ocasiones entablar un didlogo
constructivo con la Republica de Cuba y el Banco Nacional de Cuba (BNC)
para resolver la deuda comercial de Cuba, pendiente desde hace mucho
tiempo", en unas condiciones "justas para los acreedores,
comercialmente realistas para Cuba y capaces de facilitar el eventual
retorno del pais a los mercados financieros internacionales".

En la misiva dirigida al mandatario, el presidente de CRF, David Charters,
proponia mantener conversaciones confidenciales y manifestd posibles
soluciones, tales como instrumentos vinculados al crecimiento, acuerdos
de canje de deuda por capital y otras estructuras disefiadas para
preservar la liquidez a corto plazo de Cuba. No hubo respuesta.

"CRF no tuvo otra alternativa realista que seguir protegiendo sus
derechos a través de los tribunales ingleses", afirma ahora el fondo, que
ve la sentencia actual "un acontecimiento significativo". Aunque insiste en
gue su opcion principal no es el litigio sino el didlogo, subraya que para
ello se precisa "una actitud seria y constructiva por parte de Cuba vy el
BNC".

En la misiva dirigida al mandatario, el presidente de CRF, David
Charters, proponia mantener conversaciones confidenciales

El fondo ha alabado las 176 nuevas medidas del Gobierno cubano, en las
que ve una posibilidad para el entendimiento. "Hemos observado el tono
mas progresista y pragmatico de las recientes propuestas de Cuba sobre
la reforma econdmica, la inversidén extranjera, el capital privado y la
modernizacion del sistema financiero. Esos desarrollos son
potencialmente importantes. Un compromiso creible con los acreedores
comerciales reconocidos seria una demostracién practica de que Cuba
pretende traducir los anuncios de reforma en un cambio duradero de
enfoque econdmico", indica.

Por el momento, el régimen sigue optando por el mutismo y no ha
contado en los medios oficiales nada sobre la nueva sentencia britanica. A
lo largo de los afos, este caso ha sido manejado con sumo celo por parte
del oficialismo, que solo se ha pronunciado cuando las decisiones
judiciales le eran relativamente favorables. La mayor victoria conseguida
por el Gobierno fue que la corte britanica considerase que era inmune
como Estado y sefalara que era el BNC quien afrontara la
responsabilidad, pero en la practica el resultado es el mismo, ya que la
entidad es estatal.

El caso se remonta a los ainos 80, cuando el régimen cubano firmo unos
préstamos con Credit Lyonnais y el Istituto Banco Italiano y que transfirid
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después al ICBC Standard Bank (filial britanica del banco chino ICBC).
CRF, un fondo creado en 2009 en Islas Caiman adquirié esa deuda,
valorada en mas de 72 millones de euros, en 2019 e intenté contactar
con la parte cubana para cobrarla.

El Estado cubano defendia la tesis de que CRF obtuvo la deuda de forma
invalida, ya que el entonces director de operaciones del BNC, Raul Olivera
Lozano, firmo la operacidn sin seguir los "procesos internos adecuados",
motivo por el cual esta en prision. El BNC adujo, ademas, que no recibio
en la forma requerida por contrato el preaviso necesario para la
reasignacion de la deuda y, en consecuencia, rechazaba que CRF fuera
propietario legitimo de la deuda.

La justicia se pronuncio en abril de 2023 al respecto, cuando la jueza
determino que el BNC era responsable de la deuda

La justicia se pronuncid en abril de 2023 al respecto, cuando la jueza
determind que el BNC -actualmente un banco comercial estatal pero que
hasta 1997 fue Banco Central de Cuba- era responsable de la deuda. La
sentencia indicaba que CRF -al que consideraba legitimo acreedor- podia
reclamar el pago a la entidad, aunque no al Estado. Pese a los recursos
presentados, en noviembre de 2024 se zanjo la cuestion dejando firme la
sentencia.

El BCN se pronuncié entonces, tras varios dias en silencio, mediante un
comunicado en el que insistia en que volveria a defenderse y afirmoé tener
"firme voluntad de didlogo e invariable respeto hacia las deudas que han
sido contraidas de forma legitima". En abril de 2025, se rechazd la ultima
apelacién posible.

Pese a la insistencia de CRF, Cuba sigue sin dar solucién al asunto,
aunque en el escenario actual podria negociar con sus activos para poner
fin al litigio, una salida que supondria, ademas, un primer paso si el
régimen pretende presentarse ante el mundo como un Estado cumplidor.

Las dificultades para cobrar en este tipo de causas son generales. El
mismo tribunal de Londres que condend al BNC lo hizo meses antes con
Argentina por una causa similar impulsada por cuatro entidades
financieras britanicas. En este caso, el pais sudamericano debia pagar
mas de 1.300 millones de ddlares segun sentencia firme, pero a dia de
hoy los acreedores aun no han visto saldada la deuda a pesar de
mantener conversaciones periddicas y de buena fe.
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El olor a azufre cambia de intensidad segun la direccion del viento./ 14ymedio

"Si hay olor, cerramos las ventanas. Si la
llama aumenta, rezamos", asi se vive en
Puerto Escondido

14ymedio, Puerto Escondido (Cuba), 05 de agosto 2026

"Es verdad que aqui casi nunca se va la corriente, pero a qué precio". La
vecina de Puerto Escondido (Mayabeque) que hace esta observacion se
lleva una mano a la garganta. A poca distancia del pueblo, una llamarada
arde de manera constante sobre las instalaciones petroleras y tifie de rojo
el cielo cuando cae la noche. El olor a azufre cambia de intensidad segun
la direccién del viento, pero nunca desaparece.

Puerto Escondido era un lugar paradisiaco y casi secreto, hasta que
aparecieron el petrdleo y el gas hace un cuarto de siglo. Situado entre La
Habana y las espectaculares playas de Varadero, este poblado de apenas
500 habitantes sufre en silencio. Nadie se atreve a denunciar
publicamente los efectos devastadores de la explotacidén petrolera. Todos
temen a los chivatos de la policia politica que pululan y delatan a los que
se atreven a informar sobre las enfermedades atribuidas a la planta de
Energas, gestionada por una empresa estatal en asociacién con la
canadiense Sherritt, especializada en la explotacién del niquel, el cobalto
y los hidrocarburos.
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Energas se ha convertido en una pieza clave en el sistema energético
nacional. Ademas de producir gas, lo lleva hasta La Habana por un
conducto de unos 80 kildmetros y lo distribuye a cerca de 300.000
clientes. Mas importante aun es su contribucion a la estabilidad de la red
eléctrica, puesto que cuenta con una central que alimenta la capital y los
numerosos hoteles de Varadero.

A primera hora de la mafiana, los portales de las casas permanecen
iluminados. En algunas viviendas funcionan incluso aparatos de aire
acondicionado, una imagen insdlita en un pais sometido a apagones de
mas de 20 horas.

Antes de la expansion de la industria petrolera, Puerto Escondido vivia en
buena medida de su paisaje. Llegaban excursionistas hasta la pequefia
playa de arena blanca y aguas cristalinas, cubanos y extranjeros que se
alojaban en campismos o en habitaciones particulares. Hoy, los turistas
han desaparecido y los pobladores se quieren ir de un lugar donde cada
dia es mas dificil vivir. Marcharse tampoco es facil. Una residente ensefa
el cuarto que antes alquilaba a turistas: lo ha convertido en un almacén
donde guarda muebles rotos y tanques de agua. Intentdé vender su casa.
Sin éxito. Dos potenciales compradores desistieron por el olor: "Se pega
a las sabanas, a la ropa y hasta a los animales", lamenta la mujer.

"Uno piensa a cada rato que en algin momento tendra que irse de
aqui para no seguir contaminandose", confiesa un vecino

"Uno piensa a cada rato que en algun momento tendra que irse de aqui
para no seguir contaminandose", confiesa un vecino que pide no revelar
su identidad. En Puerto Escondido todos se conocen y la presencia de
foraneos provoca miradas y preguntas. Hablar sobre la industria
petrolera, la vigilancia o las condiciones sanitarias puede tener
consecuencias.

"Casi todos los nifios pequefios tienen asma", sostiene una trabajadora
del pueblo, que se senala el pecho cuando habla de las afecciones que
también padecen muchos adultos. Los pocos residentes que se atreven a
hablar mencionan numerosos casos de cancer entre familiares y
conocidos. También aseguran que los embarazos son poco frecuentes y
que los problemas respiratorios aparecen desde edades tempranas.

Amelia (nombre ficticio), una médica de la familia que trabajé durante
mas de una década en la zona, asegura que, con los afios, aumentaron
las consultas por alergias, enfermedades respiratorias y crisis de asma.
Llegé incluso a anticipar, afirma, de qué parte del pueblo procederian los
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pacientes segun la direccidon en que hubiera soplado el viento en los dias
anteriores.

Entre quienes sospechan que las emanaciones han afectado su salud esta
una mujer de 62 afnos, nacida en la localidad y sometida a tratamiento
por un cancer de pulmoén. Nunca fumé ni trabajé en contacto con
sustancias téxicas, asegura. Antes del diagndstico padecia irritacion de
garganta, tos y episodios de falta de aire que se agravaban cuando el
viento llevaba el humo hacia su vivienda. Cuando los médicos le
preguntaron si habia estado expuesta a alguna fuente contaminante, solo
pudo responder que vivia "en un lugar donde hay mucho humo y peste a
petréleo".

Esa preocupacion ya habia sido recogida en 2023 por una investigacion
de la organizacion Naturpaz. La doctora Berta Cabrales Acosta estimo
entonces que el 10% de la poblacién nativa padecia enfermedades
respiratorias crénicas y pidid instalar sensores —que nunca se instalaron-
que permitieran medir la contaminacién en distintos puntos del territorio.
El estudio alerté ademas sobre un aumento de las muertes por varios
tipos de cancer, aunque no llegd a presentar pruebas epidemioldgicas
concluyentes que permitieran atribuirlas directamente a las operaciones
de Energas.

El Gobierno cubano ignordé este estudio y Sherritt tampoco se dio por
enterada. La compainiia cotizada en la Bolsa de Toronto se ha limitado a
expresar en sus informes anuales que "la salud y la seguridad de los
trabajadores y de las comunidades" situadas a proximidad de sus
instalaciones "son de suma importancia".

La antorcha industrial alcanza su imagen mas inquietante al atardecer. El
fuego proyecta sobre las nubes tonalidades anaranjadas y rosadas que
podrian parecer hermosas en otro contexto. En algunas noches, la llama
crece y el ruido aumenta sin que la poblacién reciba explicacion alguna.
Los residentes aseguran que nunca les han comunicado un protocolo
claro para actuar ante una fuga, una explosién, un incendio o una averia
de gran magnitud. "Si hay olor, cerramos las ventanas. Si la llama
aumenta, rezamos", resume una madre de dos nifos.

Una de esas tuberias rodea el terreno de béisbol. Es de gas, explican los
residentes, aunque las viviendas del pueblo no tienen acceso al
combustible. "Pasaron la tuberia por aqui y les pusieron gas a los pueblos
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vecinos de Jibacoa y a Canasi. A nosotros, que estamos al lado, no",
protesta un hombre.

medio

En cambio, el pueblo se beneficia de un suministro eléctrico mas estable
que La Habana, aunque tiene una sefal de televisidn deficiente. En
numerosas casas se observan antenas de fabricacién artesanal con las
que los residentes intentan captar Tele Rebelde y Multivision. La
cobertura telefonica también es irregular, incluso cerca de una antena
instalada en una de las elevaciones proximas.

Al otro lado de la desembocadura del rio queda el antiguo campismo de
Puerto Escondido, al que se llega por una ruta que los vecinos llaman el
Camino del Chivo. Los residentes acostumbrados al terreno pueden
recorrerlo en pocos minutos, pero para un visitante el trayecto supone
escalar, avanzar por la orilla y atravesar un paso dificil junto al agua.

Al final del recorrido se llega a un area administrada por la estatal Flora y
Fauna, con césped y espacios para acampar. Mas adelante, bordeando el
litoral, se levantan las ruinas del campismo. El lugar, que segun sus
residentes figuraba entre los preferidos de Fidel Castro, esta totalmente
abandonado.

Un antiguo trabajador que particip6 en la fundacién del Campismo
Popular en la zona recuerda que las instalaciones proporcionaban
empleos e ingresos a numerosas familias. Tras el cierre, el vandalismo
acelerd la destruccidon. Del mirador quedan escombros y de las cabafias
desaparecieron ventanas, sanitarios y azulejos. "Al Estado dejé de
interesarle fomentar el turismo aqui. Ahora solo le interesa el gas",
sentencia.

Durante una jornada completa apenas aparecen algunos pescadores, el
custodio, tres trabajadores de Flora y Fauna, una pareja que llega a
bucear con un instructor y una guagua con unos diez jovenes. Las
edificaciones deterioradas contrastan con la belleza de una costa que en
otras condiciones podria atraer a cientos de visitantes. Las lomas, el rio y
el mar forman un paisaje casi intacto, pero entre ellos se imponen las
tuberias, los pozos petroleros y el resplandor de la antorcha.

Los habitantes no exigen el cierre de una industria que consideran vital
para el sistema eléctrico. Quieren saber qué sustancias respiran, qué
riesgos enfrentan y qué medidas deben adoptar ante una emergencia.
También piden algun beneficio de la riqueza extraida en su municipio, en
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forma de caminos, transporte, atencion sanitaria, agua, comunicaciones o
espacios recreativos. Hasta ahora, aseguran, Energas y su socio
canadiense no han mantenido un didlogo transparente con la comunidad.

Al caer la tarde, las casas vuelven a encender sus luces sin temor a que
una averia en el sistema eléctrico nacional las deje a oscuras, como
ocurre todos los dias en el resto del pais. Sobre los techos, el cielo
conserva durante unos minutos el reflejo rosado de la llamarada. En
Puerto Escondido hay electricidad. Lo que sus habitantes se preguntan es
cuanto estan pagando por ella con su salud.

Nota de la Redaccién: Este trabajo fue apoyado por el Institute for War &
Peace Reporting. EI IWPR es una organizacién independiente sin fines de
lucro que trabaja con los medios y la sociedad civil para promover un
cambio positivo en zonas de conflicto, sociedades cerradas y paises en
transicién en todo el mundo.
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Sobre una mesa de tablones, una botella de aceite de soja Coamo, de origen brasileio,
lleva un cartel escrito a mano: 3.700 pesos. / 14ymedio

La Cuevita, el verdadero mercado mayorista
de Cuba, abastece la economia nacional

Dario Hernandez, La Habana, 06 de agosto 2026

Hay un lugar en La Habana donde comienza el viaje de buena parte del
aceite que termina vendiéndose en las calles de la capital por hasta 5.000
pesos el litro. Es La Cuevita, el inmenso mercado informal de San Miguel
del Padrén que, entre fango, polvo y pregones, sigue marcando el pulso
de la economia cotidiana de la Isla.

Cuando llueve, el barro convierte sus pasillos en un lodazal. "El fango
daba al pecho", exagera un cliente habitual para describir las condiciones
en que cientos de personas recorrian esta semana los puestos de venta.
El calor parece multiplicarse entre las improvisadas casetas de madera y
cartén. "La Cuevita siempre ha tenido un microclima. Si en El Vedado hay
30 grados, aqui hay 35", comenta otro comprador.

Nada de eso frena la actividad. Desde primera hora de la mafana,
decenas de triciclos eléctricos y motos adaptadas como taxis entran y
salen cargados de mercancias. Un viaje directo cuesta unos 2.000 pesos.
Quienes adquieren grandes cantidades alquilan carretillas por entre 700 y
1.500 pesos para transportar las cajas hasta los vehiculos. Alrededor del
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mercado ha surgido toda una economia paralela que vive del comercio
informal.

Sobre una mesa de tablones, una botella de aceite de soja Coamo, de
origen brasilefo, lleva un cartel escrito a mano: 3.700 pesos. A pocos
metros, otra marca, Cielsol, se ofrece por 3.600, mientras un tercer
vendedor rebaja el precio hasta 3.450 pesos, suficiente para atraer una
larga cola de compradores. La diferencia con el resto de la ciudad es
considerable. En numerosos comercios privados de La Habana, un litro de
aceite supera ya los 4.500 pesos y, en muchos casos, alcanza los 5.000.

La mayoria de quienes compran en La Cuevita no buscan abastecer la
despensa de su casa. Son pequefios comerciantes que llegan para surtir
sus negocios. Compran cajas completas de aceite, azlcar, conservas o
productos de higiene y luego revenden la mercancia en otros municipios
de la capital con un margen suficiente para cubrir el transporte, las
pérdidas y obtener beneficios.

La Cuevita ha terminado ocupando el lugar que nunca consiguio crear el
Estado: un mercado mayorista para el sector privado.

El aceite no es el Unico producto basico que encuentra aqui un precio de
referencia. En otro puesto, varias bolsas transparentes de azucar se
apilan junto a un cartel de cartén donde apenas se lee una palabra:
"AzUcar". Debajo, el precio: 920 pesos el kilogramo. En otros puntos del
mercado alcanza los 970.

También abundan los cigarrillos, los condimentos, las conservas, la ropa,
los articulos de higiene y los electrodomésticos de procedencia diversa.
Buena parte de la mercancia llega mediante importaciones privadas
realizadas por las llamadas mulas o por pequefas redes comerciales que
abastecen el creciente mercado informal.

Un cambio llama especialmente la atencién de los clientes habituales. "Lo
gue mas habia hoy era medicamento. Muchisimo medicamento, el que
quisieras", asegura uno de ellos. Analgésicos, antibidticos y otros
farmacos ocupaban numerosos puestos en un momento en que las
farmacias estatales contindan sufriendo un desabastecimiento cronico.

A pocos metros, varios carteles escritos con rotulador anuncian la compra
de ddlares entre 670 y 680 pesos. La demanda de divisas refleja la
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necesidad permanente de moneda fuerte para mantener el flujo de
importaciones que alimenta este mercado.

El gobierno de la capital ha optado por concentrar sus esfuerzos en el
ultimo eslabon de la cadena comercial. El Consejo de la Administracion
Municipal de Plaza de la Revolucién anuncié este jueves un refuerzo de
las inspecciones contra mipymes importadoras, comercializadoras y otras
formas de gestién no estatal que vendan productos de primera necesidad
como aceite, pollo, salchichas y picadillo. Las autoridades advirtieron que
podran imponer multas, decomisar mercancias, ordenar ventas forzosas e
incluso cerrar temporalmente los establecimientos durante tres meses.

En una sola jornada, segun informé el propio Consejo, los inspectores
realizaron 20 acciones de control, aplicaron 17 multas, ordenaron tres
ventas forzosas y paralizaron temporalmente un negocio, ademas de
sancionarlo por no utilizar pasarelas de pago.

En una sola jornada, segun informé el propio Consejo, los inspectores
realizaron 20 acciones de control, aplicaron 17 multas, ordenaron tres
ventas forzosas y paralizaron temporalmente un negocio

Sin embargo, en La Cuevita el mercado continda funcionando con
normalidad. Los precios se negocian entre vendedores y compradores, las
cajas cambian de manos y la mercancia sale rumbo a los barrios de toda
la capital.

Mientras las autoridades atribuyen el encarecimiento de los alimentos a la
especulacién de los comercios privados, el mayor mercado informal del
pais revela que el problema comienza mucho antes. Cuando un litro de
aceite ya cuesta entre 3.500 y 3.700 pesos antes de iniciar la cadena de
distribucién, el margen para venderlo por debajo de los 4.000 pesos
practicamente desaparece.

Algunos comerciantes aseguran que otro mercado informal, en La
Glinera, empieza a disputarle protagonismo a La Cuevita. Pero, por
ahora, sigue siendo entre el fango, el polvo y los pregones de Monterrey
donde se forman los precios que, horas o dias después, terminaran
pagando miles de habaneros en los puestos de venta callejeros de sus
barrios.
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Unos espejuelos y diez tabletas de
pastillas desatan el caos en una iglesia de
Guanabacoa

Dario Hernandez, La Habana, 02 de agosto 2026

"Dicen que en la iglesia estan regalando espejuelos". La noticia corrid
esta semana por Guanabacoa con la velocidad que alcanzan en Cuba los
rumores sobre cualquier producto escaso. En poco tiempo, frente a la
parroquia de Nuestra Sefnora de la Medalla Milagrosa, situada junto al
anfiteatro del municipio habanero, se formd una fila de vecinos bajo el
sol.

La oferta era dificil de ignorar en un pais donde comprar unos lentes
graduados o conseguir un antibiético puede exigir meses de blsqueda y
una cantidad de dinero inalcanzable para muchos jubilados. Segun varios
asistentes, en la parroquia entregaban gafas con distintos aumentos,
algunas tabletas de dipirona y medicamentos que los vecinos
identificaban como antibidticos.

Nadie pudo precisar el origen de la donacién. En la fila, algunas personas
aseguraban que formaba parte de "la ayuda de Estados Unidos", mientras
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otras decian haber oido que los productos habian llegado mediante una
organizacion religiosa.

"Esto es de los millones que mandaron los americanos", comentaba una
mujer mientras esperaba. Otro vecino agregaba: "No sé si son 10 o 100
millones, pero dicen que viene de alld". La afirmacion se repetia de boca
en boca sin que nadie pudiera demostrarla.

La escena revelaba, sobre todo, la profundidad de la necesidad. Frente al
templo se concentraban ancianos, mujeres con nifios y personas que
habian llegado desde otras zonas del municipio. Algunos se protegian del
sol con sombrillas; otros permanecian sentados en el césped o esperaban
de pie junto a la cerca.

Al principio, segun comprobd este diario en el lugar, la entrega transcurrié
con cierta normalidad. Bastaba con pedir la graduacién deseada. No
habia consulta oftalmoldgica ni era necesario presentar una receta
reciente.

Los cristales parecian corresponder a los lentes premontados que se
venden con aumentos estandar para leer

"Te daban la que tu quisieras", explicd uno de los asistentes, que salid
con unos espejuelos de montura negra. Los cristales parecian
corresponder a los lentes premontados que se venden con aumentos
estandar para leer, pero entre los vecinos se hablaba de ellos como si
pudieran resolver cualquier problema visual.

Otros discutian sobre quién debia tener prioridad. "Primero los ancianos",
reclamaban algunos. También hubo quejas porque no existian suficientes
asientos para las personas con dificultades de movilidad y porque quienes
llevaban mas tiempo esperando temian perder su lugar.

La fila termind convirtiéndose en una disputa. Los asistentes denunciaron
la presencia de coleros, de personas que intentaban repetir y de otras
gue se metian por delante de quienes llevaban horas aguardando. El
ambiente "se puso caliente", segun relataron varios vecinos.

El sacerdote decidid entonces detener la entrega. La suspensiéon dejd a
decenas de personas frente al templo, algunas molestas y otras
convencidas de que el reparto se reanudaria dos dias después. La version
que circuld por el barrio era que el viernes volverian a distribuir los
productos.
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Sin embargo, este viernes el parroco informd de que tampoco continuaria
la entrega. Aun asi, varias personas se presentaron desde temprano ante
la iglesia para comprobar si quedaba alguna posibilidad de recibir algo.
"Yo vine por si acaso", decia una mujer frente a la verja. "Ayer me dijeron
que hoy seguian". Otros permanecieron durante un rato en los
alrededores, observando la entrada y preguntando a quienes salian del
edificio.

Entre los vecinos se comentaba que el sacerdote valoraba sustituir la fila
por un reparto casa por casa, especialmente entre ancianos, enfermos y
personas con problemas de movilidad.

La parroquia, desbordada por una demanda muy superior a sus
posibilidades, termind cerrando el reparto. La fila quedé como retrato de
un pais donde una pequefia donacién, aun sin origen confirmado ni
organizacion suficiente, puede convertirse de inmediato en un
acontecimiento multitudinario.
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Uno de los rumores mas repetidos aseguraba que el municipio villaclarefio de Ranchuelo
enfrentaba una situacion epidemiologica grave. / Ecured

Rumores de julio: 'El Cangrejo’, improbable
presidente de la Republica, y un cable
eléctrico desde Florida

14ymedio, La Habana, 03 de agosto 2026

Julio termina con un repertorio de rumores que refleja mejor que
cualquier parte oficial el estado de animo de los cubanos. En un pais
donde la informacién llega fragmentada, las instituciones callan y las
redes sociales se han convertido en el principal espacio para compartir
confidencias, las "bolas" vuelven a ocupar el vacio. Algunas acaban
desinflandose, otras contienen un grano de verdad y unas pocas terminan
siendo confirmadas, al menos parcialmente, por las propias autoridades.
Este mes, la sucesién dinastica, los apagones, las epidemias y las
siempre recurrentes especulaciones sobre Estados Unidos dominaron las
conversaciones.

La historia que mas titulares ha generado gira alrededor de Radl
Guillermo Rodriguez Castro, conocido como E/ Cangrejo, nieto del general
Raul Castro. En redes sociales y grupos de mensajeria se extendio la
versidon de que seria incorporado como diputado a la Asamblea Nacional
del Poder Popular durante la sesién ordinaria celebrada a finales de julio.
El rumor iba mas alla del simple escafio: convertirse en parlamentario
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allanaria el camino para una futura promocion a cargos de mayor
relevancia dentro de la estructura del poder, incluida, segun los mas
imaginativos, la propia Presidencia de la Republica.

La especulacién vino acompafiada de otra teoria. Segun esta, la reciente
mayor exposicidon publica de El Cangrejo y las referencias a su figura en
medios internacionales no serian casuales, sino parte de una supuesta
"Operacion Antidoto" disefada por la linea mas dura dentro del régimen.
El objetivo seria alimentar deliberadamente el debate sobre la sucesién
familiar, ridiculizar las conversaciones entre La Habana y Washington y
desviar la atencién de la crisis econdmica, energética y social que
atraviesa el pais. No existe evidencia que respalde esa hipodtesis, pero la
rapidez con que circuld demuestra hasta qué punto cualquier movimiento
alrededor de la familia Castro continla despertando interés y sospechas.

No existe evidencia que respalde esa hipotesis, pero la rapidez con
que circulé demuestra hasta qué punto cualquier movimiento
alrededor de la familia Castro continta despertando interés y

sospechas

La crisis eléctrica volvié a convertirse en una auténtica fabrica de
rumores. Durante semanas circularon denuncias andénimas segun las
cuales algunas micro, pequefas y medianas empresas (mipymes) de La
Habana pagaban a empleados de la Unidn Eléctrica para mantenerse
conectadas simultaneamente a varios circuitos. Cuando uno quedaba sin
servicio, simplemente recibian electricidad desde otro alimentador,
mientras los vecinos permanecian durante horas, o dias, sin corriente.

La versidon parecia demasiado escandalosa para ser cierta. Sin embargo,
termind encontrando respaldo parcial cuando la propia Unidn Eléctrica
reconocid un caso de corrupcion en Boyeros relacionado con la venta
ilegal de electricidad y la manipulacion de circuitos, confirmando que
varios trabajadores habian favorecido irregularmente a determinados
clientes. Como ha ocurrido otras veces, la realidad terminé acercandose
bastante a lo que inicialmente parecia solo una bola.

La situacién sanitaria también alimentd la imaginacién popular. Uno de los
rumores mas repetidos aseguraba que el municipio villaclarefio de
Ranchuelo enfrentaba una situacion epidemioldgica tan grave que el
motel Las Tecas habia sido habilitado como hospital improvisado para
atender el creciente nimero de pacientes. Las versiones hablaban
indistintamente de dengue, chikungunya y otros virus.

Aunque la historia del motel nunca fue confirmada oficialmente, las

autoridades sanitarias si terminaron reconociendo la circulacion
simultanea de los serotipos II y IV del dengue en la zona, ademas de un
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incremento significativo de los casos. La admisidn oficial basté para
reforzar la percepcién de que muchas de las alertas que primero circulan
por canales informales terminan encontrando algun respaldo oficial,
aunqgue sea parcial, dias después.

No podia faltar este mes una de esas historias que mezclan geopolitica,
esperanza y ciencia ficcion. Segun la versiéon difundida en redes sociales,
un supuesto medio estadounidense habria adelantado que Washington y
La Habana se encontraban a punto de firmar un acuerdo para tender un
cable eléctrico submarino entre ambos paises. La infraestructura,
afirmaban los mensajes, aportaria unos 2.500 megavatios al sistema
eléctrico nacional mediante una estacién receptora ubicada en el litoral
habanero.

La infraestructura, afirmaban los mensajes, aportaria unos 2.500
megavatios al sistema eléctrico nacional mediante una estacion
receptora ubicada en el litoral habanero

La idea se propagd con rapidez porgue ofrecia una solucién
aparentemente sencilla a una crisis energética que parece no tener
salida. Sin embargo, no existe anuncio oficial ni evidencia técnica o
diplomatica que respalde semejante proyecto. Por ahora, el supuesto
cable pertenece Unicamente al terreno de la imaginacidn colectiva.

Tampoco desaparecieron las recurrentes predicciones sobre una
inminente intervencidon militar de Estados Unidos en Cuba. A diferencia de
meses anteriores, los plazos fueron desplazandose constantemente. Si
antes la accién parecia inminente, ahora las fechas se alargan sin que
aparezcan sefales concretas que sostengan esas afirmaciones. En la
misma categoria entrd otro rumor clasico del verano: la supuesta salida
definitiva de Raul Castro de la Isla. Como tantas otras veces, la noticia
circuld con rapidez, pero sin aportar pruebas verificables.

Julio vuelve a demostrar que alli donde falta informacion oficial creible,
transparencia institucional y respuestas oportunas, florecen las
conjeturas. Algunas se marchitan al cabo de unas horas; otras terminan
revelando una parte incomoda de la realidad. Mientras tanto, millones de
cubanos contintan descifrando el presente a medio camino entre los
hechos comprobados y las bolas que, mes tras mes, se resisten a
desaparecer.
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No lucho con un fusil, sino con la herramienta que mejor conocia: el capital y la
influencia construidos con sus propias manos. / Redes Sociales

El Rey del Azicar ha muerto: Alfonso
Fanjul y el caracter del cubano

Rolando Gallardo, Madrid, 05 de agosto 2026

Alfonso Fanjul recordaba con total claridad aquel dia en que su mundo se
desmorond. Estaba sentado en la oficina familiar de La Habana, bloc
amarillo y lapiz en mano, cuando los hombres de Fidel Castro entraron a
discutir el destino de la empresa. Se sentaron con los abogados, hablaron
un rato, y entonces el lider de la delegacién tomdé una ametralladora, la
puso sobre la mesa, senald el mapa donde estaban marcadas las
propiedades de la familia y sentencié: "Vamos a desmantelarlo todo".
Fanjul tenia apenas 22 afios. Acababa de graduarse de Fordham
University, listo para heredar un imperio de diez ingenios azucareros, tres
destilerias y propiedades repartidas por toda la Isla. En cambio, heredé el
exilio.

Su historia, contada asi, en frio, podria parecer excepcional. Y en cierto
sentido lo fue: pocos cubanos terminaron construyendo una de las
mayores fortunas azucareras del planeta. Pero en su esencia, la historia
de Fanjul es la historia de decenas de miles de cubanos que en 1959 y en
los afios siguientes vieron cdmo el trabajo de generaciones —una casa, un
negocio, una finca, un taller- se esfumaba de la noche a la mafiana bajo
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el mismo argumento: la revolucion lo reclamaba todo. Lo que distingue a
Fanjul no es haber perdido mas que otros, sino haber demostrado, con la
contundencia de seis décadas de éxito, que aquella confiscacidon tuvo un
limite que ni las ametralladoras pudieron cruzar.

Le quitaron las tierras, los ingenios, las mansiones pero no pudieron
confiscarle los conocimientos. La familia Fanjul llevaba en Cuba desde
mediados del siglo XIX, cuando un pequefo nucleo de labriegos de origen
asturiano se propuso extraer azucar de la cafia. Un siglo de oficio, de
ensayo y error, de saber leer una cosecha y negociar un préstamo, no
cabia en ningln decreto de expropiacidon. Ese saber viajé con Alfonso
Fanjul a Florida, y con apenas 640.000 ddlares reunidos entre varios
exiliados, volvid a levantar un ingenio junto al lago Okeechobee, en el
condado de Palm Beach. Con sus tres hermanos, fundaron Florida
Crystals y empezaron de cero, pero no partian de la nada: partian de
generaciones de olfato empresarial que ningln régimen puede
nacionalizar.

El talento disperso por el mundo en la diés_pora cubana, forjado
muchas veces en el exilio y contra toda adversidad, sigue siendo un
capital intacto, a la espera de un pais donde volver a invertirse

Con esa reconstruccion llegé también la riqueza, y con la rigueza, la
posibilidad de financiar suefos propios y ajenos. Durante décadas, Fanjul
fue uno de los principales sostenes econdmicos del movimiento
anticastrista en el exilio, canalizando recursos hacia organizaciones y
causas que buscaban presionar al régimen de La Habana. No luché con
un fusil, sino con la herramienta que mejor conocia: el capital y la
influencia construidos con sus propias manos.

Fue, sobre todo, un hombre pragmatico. Ese pragmatismo lo llevd, ya en
la ultima etapa de su vida, a explorar una eventual apertura hacia Cuba,
una postura que generd incomodidad y hasta rupturas con parte de la
comunidad exiliada mas beligerante. El pragmatismo, por definicion, no
se guia por el sentimentalismo, y eso —como toda decisidon que prioriza el
calculo sobre la nostalgia- genera incomprensiones. Pero también es,
probablemente, la misma cualidad que le permitié no quedarse paralizado
por la pérdida y construir, en cambio, algo nuevo.

Ahi reside la leccion mas profunda de esta historia para la Cuba que
viene. Fanjul no fue solo un empresario exitoso: fue una demostracion
viva de que el caracter del cubano —constructor, insaciable, amante de la
prosperidad- sobrevive al despojo. La riqueza se puede confiscar; el
instinto para crearla, no. Esa es precisamente la promesa que deberia
sostener a cualquier proyecto de reconstruccién nacional: que el talento
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disperso por el mundo en la didspora cubana, forjado muchas veces en el
exilio y contra toda adversidad, sigue siendo un capital intacto, a la
espera de un pais donde volver a invertirse.

Alfonso Fanjul murid a los 89 afios, como mueren todos los hombres. Es
el destino natural de cualquier vida, y en ese sentido su muerte no tiene
nada de excepcional. Pero para los cubanos que todavia suefian con una
isla préspera, su partida es también un recordatorio: la Cuba que Alfonso
Fanjul dejé atras en 1959 sigue, seis décadas después, secuestrada por
los mismos que un dia pusieron una ametralladora sobre una mesa y
decidieron desmantelarlo todo. El rey del aziicar ha muerto. Pero el
caracter que lo hizo rey sigue vivo en cada cubano que insiste en
construir un futuro mejor fuera de Cuba, mientras espera el dia de poder
hacerlo en casa.
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Tras conocerse la noticia, muchos alumnos, amigos y colegas de Eliseo Altunaga
compartieron mensajes de despedida y reconocimiento al maestro. / Nicolas Ordoiiez

Muere Eliseo Altunaga, guionista y maestro
de varias generaciones de cineastas

14ymedio, Madrid, 04 de agosto 2026

El guionista, narrador y profesor cubano Eliseo Altunaga Barreras fallecié
este martes en Madrid a los 85 afos. La noticia fue confirmada por
familiares, allegados, alumnos y colegas a través de las redes sociales,
donde compartieron mensajes de despedida y recordaron a quien fue
maestro de varias generaciones de cineastas.

Durante los ultimos dias permanecié hospitalizado en Madrid,
acompanado de sus seres queridos. Sus allegados informaron de que el
velatorio se celebrara este miércoles 5 de agosto en el Tanatorio Parcesa
La Paz, de Madrid.

El Instituto Cubano del Arte e Industria Cinematograficos (Icaic) lamento
su fallecimiento en redes sociales y recordd que "su trayectoria en la
cinematografia latinoamericana lo convirtié en un imprescindible del
séptimo arte".

Eliseo Altunaga Barreras nacié en Camagiey el 21 de marzo de 1941 y se
licencié en Lengua y Literatura Hispanicas en la Universidad de La Habana
en 1976. Inicié su trayectoria en la literatura y el periodismo cultural, y
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con el tiempo orientd su trabajo principalmente hacia el cine y la
television, sin llegar a abandonar nunca la narrativa.

Altunaga sera recordado como uno de los profesores de guion de mayor
prestigio en el ambito iberoamericano. Su trabajo como docente, asesor y
consultor de proyectos audiovisuales contribuyd a la formaciéon de
decenas de guionistas y directores que desarrollaron su carrera
internacionalmente. Su nombre quedo para siempre ligado a la Escuela
Internacional de Cine y Televisidon (EICTV) de San Antonio de los Banos,
donde durante décadas dirigié la Catedra de Guion e impartié clases de
escritura audiovisual. Desde esa institucién formd a varias generaciones
de realizadores procedentes de todo el mundo.

Como consultor de guion trabajoé con algunos de los directores mas
importantes del cine latinoamericano contemporaneo. Asesord al chileno
Pablo Larrain en muchas de sus mejores peliculas: Tony Manero (2008),
Post Mortem (2010), No (2012) y El Conde (2023). También colabord con
Andrés Wood en Machuca (2004) y en Violeta se fue a los cielos (2011);
y con Sebastian Lelio en la pelicula ganadora del Oscar Una mujer
fantastica (2017).

Como consultor de guion trabajoé con algunos de los directores mas
importantes del cine latinoamericano contemporaneo

Como narrador, fue autor de novelas, libros de cuentos y ensayos en los
que explord la memoria, la historia y la identidad cubana. En sus ultimas
obras abordd con especial interés la presencia africana y
afrodescendiente en Cuba, asi como episodios poco tratados de la historia
nacional. Entre sus libros se encuentran Todo mezclado (1984), Canto de
gemido (1988), A medianoche llegan los muertos (1997), En la prision de
los suefios (2001). Publicada en 2016, Lagrimas negras fue una de sus
novelas mas ambiciosas, donde traté la masacre de los Independientes
de Color, ocurrida en Cuba en 1912.

Dentro de la Isla se le recuerda también por su escritura de guion en
series televisivas como Algo mas que sofar (1985) y La gran rebelion
(1982), ademas de telenovelas como E/ tiempo joven no muere (1982) y
La carretera (1984).

Dentro de la cinematografia cubana firmd, entre otros, el libreto de Entre
ciclones (2003), de Enrigue Colina, y colabord con el cineasta
independiente Carlos Lechuga como consultor de guion en Santa y
Andrés (2016) y Melaza (2012).
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Ademas de su labor en la EICTV, impartio talleres, seminarios y clases
magistrales en universidades, escuelas de cine y laboratorios
audiovisuales de Espafia, Chile, Argentina, Brasil, y otros paises, siempre
reconocido como uno de los grandes especialistas en la estructura
dramatica.

Altunaga mantuvo su actividad intelectual hasta sus ultimos afos.
Continuaba escribiendo, trabajando en la docencia y asesorando guiones.
Segun comenta el cineasta Carlos Lechuga en su mensaje de despedida,
Altunaga tenia entre manos un proyecto cinematografico "loco,
millonario".

Numerosos alumnos y colegas han compartido mensajes de despedida en
redes sociales y han recordado la importancia de Altunaga en sus
trayectorias artisticas. Para muchos, continuara siendo una referencia
permanente en su trabajo.
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CRONICAS DE LA HABANA

No hay manera de impedir el virus en una ciudad repleta de montaias de basura y sin
una campaia antivectorial que disminuya los mosquitos. / 14ymedio

Los dias de la fiebre

Yoani Sanchez, La Habana, 01 de agosto 2026

Dia uno. Me levanto y tengo una molestia en el hombro derecho. "Habré
dormido en una posicion incorrecta”, me digo. A las diez de la mafiana ya
el malestar se ha extendido al otro hombro y a la parte superior de la
espalda. Sigo apostando a que solo son algunas contracturas musculares,
fruto de todas las maromas que hay que hacer en la cama durante una
madrugada con apagdén y mosquitos. Pero ya en la tarde esta claro que
tengo algo mas. Estoy contagiada de alguno de esos tantos virus que
circulan en una Habana donde la situacién epidemioldgica se agrava con
cada hora que pasa.

Empiezo a hacer conteo de los medicamentos e insumos médicos que
tengo a mano. No son muchos porque la enfermedad ha golpeado
duramente a mi familia y a mis vecinos en los ultimos meses, asi que
buena parte del botiquin esta vacio. Quedan dos dipironas, no hay
termometro y las sales de rehidratacién oral ya se acabaron. "No sera tan
grave", me engano un poco, aunque cuando cae la noche ya sé que esto
no es ni el resultado de convertirme en un nudo en la cama tratando de
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buscar algo de brisa, ni un malestar pasajero. La madrugada me lo
confirmara de la peor manera.

Los dolores de cabeza son tan fuertes que no puedo dormir. Son
punzantes y parecen surgir de todas partes. Detras de los ojos, en la
frente, en la mejilla y cerca de los oidos. Cuando alcanzan un crescendo y
pienso que me van a dar unos segundos de alivio, empiezan por otro
lado. Sentarme es un martirio porque entonces las punzadas se hacen
mas seguidas. Me irritan los sonidos, las luces y el ronroneo de la cercana
planta eléctrica del Ministerio de Transporte. A la hora de levantarme me
doy cuenta de que no puedo hablar ni tragar. Todo mi cuello, la garganta
y la laringe estan inflamados y adoloridos.

Recurro a una pomadita china que encontré en el Ultimo minuto. Me unto
hasta dejarla vacia. Entonces llega la fiebre. Me tomo la segunda dipirona
y empiezo a llorar por un termémetro. Pero me duele mas la cabeza a
medida que me salen las lagrimas, asi que trato de controlarme. éQué es
esto? ¢Donde me contagié? Tratar de responder esas preguntas resulta
tan inatil como torturante. Los hospitales carecen de reactivos para
determinar como se llama lo que me aqueja, pero sospecho que es un
virus que me ha llegado a través de la picada de un mosquito.

Los hospitales carecen de reactivos para determinar como se llama lo
que me aqueja, pero sospecho que es un virus que me ha llegado a
traves de la picada de un mosquito

Todas las precauciones que he tomado han sido en vano. Finalmente, el
insecto que portaba este agente infeccioso me alcanzé. Tantos inciensos
de citronela encendidos en la noche, tanto espray repelente usado antes
de salir de casa, tantas camisas de manga larga y pantalones para evitar
las picaduras, y finalmente el virus entré en mi cuerpo. No hay manera
de impedirlo en una ciudad repleta de montafas de basura, hundida en la
crisis epidemioldgica y sin una campafa antivectorial que disminuya la
presencia de los mosquitos.

El segundo dia es el peor. La fiebre me provoca escalofrios por todo el
cuerpo, no puedo levantarme de la cama pero me duele estar acostada.
Por mi mente pasan imagenes a toda velocidad, cadticas y sin sentido. La
rigidez se va extendiendo por el resto del cuerpo. Mi familia me pregunta
si ya es hora de llevarme al hospital. ¢Al hospital?, respondo alarmada.
No hay electricidad; en estas condiciones nunca podré bajar 14 pisos por
la escalera y solo imaginar que a mi regreso el apagon sigue ahi y el
ascensor no funciona me hace latir las sienes con fuerza. Ademas, los
cuerpos de guardia estan repletos de gente como yo: febril, debilitada y
desesperada. No pueden hacer mucho por esa ola de pacientes que llega.

42



7 DE AGOSTO DE 2026
1%edio.

No tienen capacidad para hacer analisis que determinen qué tenemos, no
cuentan ni siquiera con jeringuillas para poner una inyeccién vy las
disputas con los pacientes desesperados hacen que las Urgencias sean,
incluso, un lugar inseguro.

Opto por quedarme en casa. La préxima madrugada es brutal. La fiebre
escala, pero ya consegui un termometro y puedo medirla; los escalofrios
se hacen mas intensos y aparecen nuevos sintomas muy molestos, como
las diarreas. No tengo nada de apetito, pero me obligo a tomar toda el
agua que pueda, a pesar de que duele muchisimo tragar y las nauseas
tampoco facilitan la hidratacion. En medio de la oscuridad y el calor del
apagon, que ya no siento por obra y gracia de los 39 grados que ha
superado mi cuerpo, me pongo a pensar en otros pacientes paralelos,
pero en condiciones diferentes.

Los cuerpos de guardia estan repletos de gente como yo: febril,
debilitada y desesperada. No pueden hacer mucho por esa ola de
pacientes que llega

Imagino a Matilde o a Pancho, ancianos que viven solos porque sus hijos
han emigrado. Les ha sorprendido el mismo virus que a mi, pero no
tienen cerca un hombro donde apoyarse ni los recursos para comprar, en
el mercado informal, el termdmetro y las dipironas que les faltan. En el
delirio de la fiebre logro casi verlos. En sus camas, empapados en sudor,
temblando, con la cocina y los platos sin fregar, con nadie cerca que
escuche su tenue voz pidiendo ayuda, con el corte eléctrico que se ha
extendido por mas de veinte horas, les ha echado a perder lo poco que
tenian en el refrigerador y los ha dejado sin agua en las tuberias.

Pancho y Matilde me acompanaran parte del tiempo. Los imagino en sus
camas, con las moscas rondando y la pestilencia creciendo. Logro hacer
pasar por mi garganta un poco de caldo de pollo. Es el ultimo pedazo que
ha sobrevivido a la descongelacion total tras largas horas sin electricidad.
Me alivia, pero apenas puedo tragar, asi que solo tomo un par de
cucharadas. Vuelvo a la cama, donde pasaré las préoximas doce horas de
continuo sopor y acompafnada por las historias de esos enfermos que, en
paralelo, estan viviendo esto, pero con mas dificultades.

¢Doénde me contagié? Vuelvo a obsesionarme. (Y eso qué importa?,
intento calmar mi mente. Pero no hay nada mas improductivo que
intentar alejar un pensamiento obsesivo. Recuerdo que hace unos dias
estuve en una parte del Parque Central donde me acribillaron los
mosquitos. Fueron tantos y en tan poco tiempo que no puedo olvidar
aguel momento. En varios bancos dormian personas sin hogar. ¢Estaran
ellos también enfermos? é¢Como se sobrevive a algo tan invalidante
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viviendo en la via publica? La gente pasa y no nota que estas tiritando,
que estads gimiendo, que estas enfermo.

Llega la tercera madrugada. Me convenzo de que al levantarme estaré
mejor y de que ya lo peor pasé. La fiebre cede, la inflamacién de la
garganta también, pero el sueno sigue siendo un sobresalto por los
dolores que surgen por todas partes, el calor del apagdn, que vuelve a
afectarme, y las obsesivas imagenes que llegan a mi mente. Suefio que
estoy junto a la cama de una anciana con sabanas mugrientas que pide
ayuda. No hay nadie cerca.

Llega la tercera madrugada. Me convenzo de que al levantarme estaré
mejor y de que ya lo peor paso

Luego estoy en un sillon de un derruido palacete donde un anciano
intenta ponerse de pie y termina cayéndose al suelo porque las piernas
no lo sostienen. Tampoco viene nadie. La cantidad de personas de la
tercera edad que viven solas en esta Isla ha ido creciendo debido al
éxodo masivo. En los momentos de crisis de salud apenas pueden ayudar
una remesa o un paquete de alimentos; hace falta una mano que se pose
sobre la del convaleciente, alguien que lo ayude a ir al bafo, y eso es
muy dificil de pagar desde el extranjero.

Me despierto e intento levantarme, pero la rigidez en la cadera, las
rodillas y los tobillos no me deja. Me autodiagnhostico con chikungunya.
Para ese entonces, imagino que Matilde y Pancho deben estar muy mal.
Una debe de estar rumbo al hospital luego de que sus vecinos notaran su
ausencia, el otro quizas sigue tendido en el suelo de su sala. Porque,
aunque el virus no tiene una letalidad significativa, pasarlo solo, en un
pais donde ni siquiera se logra garantizar el servicio de agua corriente y
los hospitales estan sin insumos y colapsados de pacientes, aumenta las
probabilidades de no sobrevivir. Ya no regresan las imagenes de la
habitacion de la anciana que tirita ni del hombre desplomado en el piso.

Me tomo el primer café en muchos dias, pero me sabe mal. Tendré que
seguir luchando contra esto.
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OPINION

El preso que Miami esperaba ver

Pete Garcia, Miami, 02 de agosto 2026

Gran parte de Miami recibié al artista y ex preso politico Luis Manuel
Otero Alcantara con el cuchillo entre los dientes. Cada palabra, cada
prenda y cada gesto han sido motivos de suspicacia, controversia y, en
ciertos casos, hasta de indignacion.

Le exigen mas combatividad, mas revanchismo, mas entusiasmo a la
hora de condenar a sus captores. Cada respuesta —o0 cada silencio—
puede ser utilizado en su contra. La naturalidad y la ausencia de
victimismo en un ser humano que acaba de salir de una prision injusta
parecen molestar a una sociedad demasiado acostumbrada al verbo de
trinchera y al martirologio ajeno.

Luis Manuel nunca debidé tomarse una cerveza ni beber whisky chino.
Tampoco debid regalarse un minuto de paz y disfrute en aquella casa
donde la Seguridad del Estado lo mantuvo bajo vigilancia, después de
cinco anos de encierro, soledad y desesperanza. La policia de la moral de
Homestead, la Pequena Habana y Hialeah habria preferido que
emprendiera otra huelga de hambre y perdiera los kilos que, segun sus
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vigilantes, le sobraban. Querian verlo bajar del avion vestido de preso,
sin reloj, demacrado y suficientemente enjuto.

Una mujer grita indignada en las redes sociales que "eso no es lo que la
gente esperaba". Le exige cuentas. Gracias a ella y a muchos como ella
—asegura, desencajada y rabiosa— Luis Manuel es conocido y ha recibido
premios. Pretende que él reacomode el relato, que se queje lo suficiente
y describa minuciosamente cuanto sufrié y cuantos golpes recibid; que se
eche sal en las heridas y grite con todas sus fuerzas cuanto odia a sus
captores. Minutos después, regresa a TikTok Shop y la rabia parece
diluirse.

Esta de mas decirlo, pero es necesario repetirlo: quienes mas ganan
con todo este embrollo son la Seguridad del Estado y los creadores de
contenido

Un youtuber insinda que el activista trabaja para el aparato. Otro
personaje cita a un supuesto testigo que asegura que nunca estuvo preso
en Guanajay. La sospecha se reproduce con mayor velocidad que los
hechos, porque en las redes la acusacion siempre resulta mas rentable
que la prudencia.

Esta de mas decirlo, pero es necesario repetirlo: quienes mas ganan con
todo este embrollo son la Seguridad del Estado y los creadores de
contenido. Los primeros les han emplatado el manjar a los segundos con
verdadero esmero, y estos lo devoran con entusiasmo canibal. Por
momentos, parece que los primeros trabajan para los segundos y los
segundos para los primeros.

No es la primera vez que la didspora recibe a uno de los suyos no solo
con abrazos y afecto, sino también con el hacha en la mano. La historia
se repite con inquietante frecuencia.

Miami es una ciudad compleja, a la que trajimos nuestras mejores
virtudes y también nuestras tendencias mas oscuras. Por sus calles
caminan personas que alguna vez participaron en actos de repudio: ex
delatores, ex represores y representantes de casi todo lo malo que ha
producido el castrismo. Algunos se han reconvertido en portavoces de un
anticastrismo demasiado rigido y estridente para resultar creible. El
método los delata: el acto de repudio, la propaganda, la descalificacion y
el asesinato del caracter.

Son las hordas que hoy gritan desde esta orilla como antes lo hicieron
desde la otra.
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No me refiero, por supuesto, al cuestionamiento legitimo de un discurso,
una conducta o una pose. Nadie esta exento de la critica, tampoco Luis
Manuel. Me refiero al linchamiento, a la sospecha convertida en
espectaculo y a la exigencia de que una victima represente eternamente
el papel que otros escribieron para ella.

Muchos integrantes de estas brigadas de respuesta rapida del exilio
parecen necesitar una redencidon permanente frente a un pasado poco
digno. La mayoria no sabe a qué huele un calabozo. Quiza por eso la
valentia ajena los hace sentirse tan pequefios.

En Miami también hay mucha gente buena; solo que no grita tanto. Son
guienes han recibido con afecto, respeto y cuidados a los que llegan con
llagas en el alma desde una isla que naufraga en la desesperanza. Son
quienes entienden que salir de la carcel no obliga a nadie a continuar
viviendo como prisionero y que la libertad también consiste en recuperar
el derecho a sonreir, descansar, equivocarse y beberse una cerveza sin
tener que rendirle cuentas a ningun tribunal moral.
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Los 4.500 pesos comprobados por este diario ni siquiera constituyen el extremo de la
escalada. / 14ymedio

Un litro de aceite cuesta ya mas de dos
salarios minimos

Juan Diego Rodriguez, La Habana, 05 de agosto 2026

Dos botellas de aceite de girasol, colocadas este miércoles sobre unas
cajas de plastico en una acera habanera, resumen buena parte de la
crisis cubana. El vendedor ambulante pedia 4.500 pesos por cada una,
junto a conservas, paquetes de espaguetis y cajetillas de cigarrillos. El
precio, comprobado por 14ymedio, ha convertido en un lujo uno de los
ingredientes mas elementales de la cocina de la Isla.

Para comprar ese litro, un trabajador que reciba el salario minimo
mensual, fijado en 2.100 pesos, tendria que entregar el sueldo integro de
dos meses y afadir todavia otros 300 pesos. Al cambio informal de este
miércoles, la botella equivalia a unos 6,67 ddlares o 5,70 euros.

La conversion, sin embargo, apenas permite medir el abismo. En Espafia,
donde los ingresos son muy superiores, un litro de aceite de girasol
refinado cuesta entre 1,75 y 2,85 euros en cadenas como Dia o
Carrefour. Para un cubano que viva de su salario, en cambio, el precio
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observado en La Habana supone mas de 60 jornadas completas de
trabajo.

Los 4.500 pesos comprobados por este diario ni siquiera constituyen el
extremo de la escalada. En publicaciones de redes sociales aparecen
pomos ofrecidos a 6.000 pesos, lo que demuestra hasta dénde puede
llegar la especulacién con un producto que hasta hace poco estaba sujeto
a un precio minorista maximo de 990 pesos por litro.

El Gobierno elimind en julio aquel tope, después de que la medida
provocara desabastecimiento, ventas clandestinas y una brecha cada vez
mayor entre los precios oficiales y los costos reales de importacién. Sin
mercancia suficiente para cubrir la demanda, el limite administrativo
termind expulsando el aceite de los establecimientos regulados, pero no
redujo su precio en el mercado informal.

_ La practica es técnicamente posible en determinados motores
antiguos y puede mantenerlos en marcha de manera temporal, pero
entraina riesgos

Ahora algunos gobiernos locales intentan contener el descontrol mediante
inspecciones y "precios concertados". El Consejo de la Administracion
Municipal de Guantanamo, por ejemplo, fijé en 2.200 pesos el precio
minorista de la botella de aceite, después de estudiar los costos
declarados por los comerciantes del territorio. Sin un aumento de la
oferta, esas decisiones corren el riesgo de repetir la historia de los topes
anteriores.

A la demanda de las cocinas se ha afiadido otra tan insélita como
reveladora de la crisis energética. Videos publicados en redes sociales
muestran a choferes vertiendo aceite vegetal en los depdsitos de
vehiculos con motores diésel, como alternativa desesperada ante la
escasez de combustible.

La practica es técnicamente posible en determinados motores antiguos y
puede mantenerlos en marcha de manera temporal, pero entrafa riesgos.
El aceite de cocinar no es biodiésel y su mayor viscosidad puede obstruir
los inyectores, dejar depdsitos y acabar danando el sistema.

En la Cuba de los apagones y las gasolineras vacias, el litro que una
familia necesita para freir un huevo compite con el que un transportista
vierte en el tanque para completar un viaje. Sobre la improvisada tarima
de aquella acera habanera, las botellas amarillas condensaban la
dimensidn del desastre. El alimento basico es, también, un combustible
de emergencia y una mercancia cuyo precio supera dos salarios minimos.
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Cartelera Cultural

1 Mediocom

CUANDO

SILVIA PEREZ CRUZ
OFRECERA EN LA HABANA UN
CONCIERTO ACUSTICO

LA INTERPRETE EXPLICO QUE
ELIGIO ESTE ESPACIO POR
LA POSIBILIDAD DE
REALIZAR UN CONCIERTO
QUE NO DEPENDA DE LA
ELECTRICIDAD.

LA HABANA
CUBA

IGLESIA SAN FRANCISCO EL
NUEVO, CALLE CUBA
ESQUINA A AMARGURA, LA
HABANA VIEJA

FECHA DE INICIO:
22-08-2026
FECHA DE FIN:

22-08-2026

EXPOSICION 'THE RHYTHM
OF RESILIENCE' DE ELIZABET
CERVINO

UNA MUESTRA QUE EXPLORA
LAS CONEXIONES ENTRE LA
MEMORIA, LA MIGRACION Y
LA CAPACIDAD HUMANA
PARA ADAPTARSE Y VOLVER
A EMPEZAR.

TAMPA
EE UU

GALLERY114@HC YBOR,
HILLSBOROUGH COLLEGE,
1411 E. 11TH AVE., TAMPA,
FLORIDA.

FECHA DE INICIO:
30-07-2026
FECHA DE FIN:

24-09-2026
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Precios del mercado

QUE DONDE UNIDAD PRECIO

PAPA 19YB LIBRA 700 CUP

FRIJOL COLORADO 19YB LIBRA 500 CUP

BONIATO BUEN VIAJE LIBRA 80 CUP

CALABAZA BUEN VIAJE LIBRA 40 CUP

MANGO BUEN VIAJE LIBRA 20 CUP
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Precios del mercado

QUE DONDE UNIDAD PRECIO

FRIJOL NEGRO LOS PILONGOS LIBRA 350 CUP

CALABAZA LOS PILONGOS LIBRA 40 CUP

QUESO BLANCO LA PLAZA BOULEVARD LIBRA 450 CUP

CEBOLLA LA PLAZA BOULEVARD LIBRA 250 CUP

MAMEY LA PLAZA BOULEVARD LIBRA 150 CuUp

N
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