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TERCER COLAPSO EL ESTADO APUESTA APAGONES, "AQUI,
ELECTRICO EN A LOS PRIVADOS POLICIAS Y COLAS SOBREVIVIENDO",
OCHO DiAs PARA EL TURISMO EN EL 11] POR Y. SANCHEZ
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Una seleccion con lo mejor de la semana del primer diario independiente hecho en Cuba

!
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Elias Rizo Ledn de visita en Madrid para conmemorar el quinto aniversario del 11J. /
14ymedio

"Nuestra bandera tenia sangre de los
manifestantes heridos el 11]"

Luz Escobar, Madrid, 16 de julio 2026

Elias Rizo Ledn tenia apenas 16 afos el 11 de julio de 2021, pero su
imagen, sosteniendo la bandera cubana de pie sobre una patrulla policial,
hizo historia. (pag. 35)
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Raul Guillermo Rodriguez Castro, 'El Cangrejo', recibe ahora de manera abierta el aval
del Partido. / Presidencia Cuba

El PCC respalda publicamente a El Cangrejo
como negociador con EE UU en medio de
dudas y criticas

14ymedio, Madrid, 10 de julio 2026

El apoyo tacito del Partido Comunista de Cuba (PCC) y el Gobierno al
papel de Raul Guillermo Rodriguez Castro como figura clave en las
negociaciones con EE UU se convirtié este jueves en expreso. El
Cangrejo, como se conoce en la Isla al nieto del ex presidente Raul
Castro, recibié un espaldarazo mas que claro del PCC, de parte de Elier
Ramirez Canedo, funcionario del Departamento Ideoldgico del Comité
Central.

El dirigente partidista rechazaba enérgicamente las no pocas criticas
vertidas contra el nietisimo desde las propias entrafias del régimen
cuando, a medio camino del post, lo dejé claro. "Las manipulaciones y
mentiras, el periodismo amarillista, en torno a Raul Guillermo, como
interlocutor del lado cubano, por decisién de la maxima direccidn del pais,
responden a ese objetivo", escribid.
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El pasado lunes, el medio estadounidense USA Today publicé un largo
texto fruto de dos entrevistas con Rodriguez Castro, personas de su
entorno y expertos en la politica de la Isla. La nota resultaba un perfil
que describia al nieto del general como una persona preparada por sus
abuelos, por los que expresaba auténtico fervor —al igual que por su tio
abuelo Fidel-, consciente de haber llevado una vida de lujos y que se
reconoce como capaz de mediar para que el pais prospere tras una
negociacion con EE UU.

El texto levanté ampollas entre algunos afines al régimen que se sintieron
molestos por el protagonismo de Rodriguez Castro, asi como la eleccién
de una persona ajena técnicamente a la clase politica de la Isla. Maria del
Carmen Hernandez Carus, madre de la jefa de Comunicacion de Miguel
Diaz-Canel, arremetié sin ambages con un post que muchos consideraron
mas que avalado por el circulo presidencial. "éPor qué este joven se deja
entrevistar y asume un rol que no le corresponde? (...) (Alguien pudiera
bajar de la nube a este muchacho? ¢Alguien pudiera mandarlo a callar?”,
sentencid. En el mensaje se siembra la sospecha de que detras de todo
estén "los enemigos de Cuba, para decir que solo la familia de apellido
Castro puede tener voz en Cuba y por tanto no tomar en cuenta al
presidente".

"Las manipulaciones y mentiras, el periodismo amarillista, en torno a
Raul Guillermo, como interlocutor del lado cubano, por decision de la
maxima direccion del pais, responden a ese objetivo", escribio

En linea parecida se manifestd indirectamente también Israel Rojas, una
de las figuras de la musica actual mas ligadas al régimen. El artista
respondié desde su cuenta de Facebook a un post del historiador y
periodista Ernesto Limia sobre el asunto. "Ninguna familiaridad ni
jovialidad de un dirigente revolucionario puede excusar saltarse, ni
sigquiera simbdlicamente, la institucionalidad del pais", sostuvo Rojas,
integrante del duo Buena Fe, que se lamentd del tipo de hombre que
simboliza el nieto de Castro, contrario al ideal de la Revolucion. "Hombres
y mujeres que pagan el bloqueo y las chapucerias internas. Alejados de
lujos, yates, regalos indecentes, zonas VIP", describié molesto.

La situacién dio un vuelco con las palabras de Elier Ramirez Canedo, que
ha defendido la designacién de El Cangrejo pero ha atribuido a la prensa
estadounidense una intencién de desvirtuar las negociaciones, que
deberian ser discretas. "Lo que marca una ruptura con la historia anterior
es que la actual administracion estadounidense ha sido poco seria y
discreta durante el proceso, provocando filtraciones que lo ponen en
riesgo y generan incertidumbre en sus propdsitos reales", senala.



17 DE JULIO DE 2026
1%edio.

A pesar de que el propio Rodriguez Castro pasé varias jornadas con los
periodistas de USA Today de manera voluntaria, el dirigente alude a una
"operacion mediatica desde Estados Unidos dirigida hacia la narrativa de
ruptura en la direccién de nuestro pais, que incluye asesinatos de
reputacion, algo que no es nuevo, pero adquiere connotaciones mayores
en el contexto de crisis que vive Cuba".

Aunque el post ha gozado de infinitos apoyos, muchos han pedido que se
explique por qué El Cangrejo ha accedido a esas entrevistas. "Pero las
apariciones de este sefior son reales, incluso en espacios de
comunicacién nuestros. Entonces, éno hay que explicar algo a este
pueblo? La confianza no se pide ciegamente, se construye", le pide un
usuario. "La entrevista es una falta de respeto total al pueblo y a su
inteligencia. En el supuesto caso de que el entrevistado esté jugando un
papel real en alguna conversacion y su rol tuviera que ser en secreto,
bien podria haberse abstenido de expresarse en publico con tanta
ligereza y prepotencia. Y si se equivocd, toca a la Direccién del pais
aclarar lo que sea necesario. El pais somos todos, no un grupito de
elegidos", exigia otra.

El disenso ha escalado hasta llegar a Manuel Marrero, que este jueves
escribio en su cuenta de X palabras muy similares a las de Ramirez

Sin embargo, Abel Prieto, ex presidente de Casa de las Américas y ex
ministro de Cultura, lo agradecioé en Facebook: "Gracias, Elier, por ese
texto preciso y necesario. Hoy, mas que nunca, es imprescindible
preservar la unidad y evitar caer en las trampas de nuestros enemigos.
No pasaran!!!",

El disenso ha escalado hasta llegar a Manuel Marrero, que este jueves
escribié en su cuenta de X palabras muy similares a las de Ramirez, lo
que da a entender que respalda la versiéon. "Como ha expresado el
presidente Miguel Diaz-Canel, en correspondencia con la consistente
politica de la Revolucidn se han sostenido conversaciones con
representantes del gobierno de EE UU, orientadas a buscar soluciones,
por la via del didlogo, a las diferencias bilaterales", comenzé un breve
hilo.

El primer ministro continla diciendo que no es "practica del liderazgo de
la Revolucidon responder a las campafas especulativas" sobre asuntos tan
sensibles y que " el equipo de trabajo conformado para esta
responsabilidad estratégica cuenta con la confianza, el apoyo vy el
mandato" de Raul Castro y Diaz-Canel. "Los asesinatos de reputacion, las
manipulaciones y los llamados a la desunién y la fractura responden a un
plan bien disenado para generar incertidumbre y desconfianza. Cada
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paso, en este momento histérico determinante, es en defensa de la
Revolucion y de nuestra soberania", dijo. Por las similitudes con lo escrito
por Ramirez, se asume que, sin mencionar a El Cangrejo, Marrero admite
que él es el designado.

USA Today se hace eco este viernes de esos dimes y diretes, pero
también ha consultado con sus fuentes. "A muchos cubanos les pilld
desprevenidos esta semana la libertad de Rodriguez Castro de hablar
abiertamente sobre delicadas negociaciones diplomaticas", dijo Michael
Bustamante, profesor de historia en la Universidad de Miami.

El especialista cree que hay desorientacidon entre el oficialismo por la
preeminencia de El Cangrejo, pero opina que el reconocimiento de que él
es la figura clave -el medio recuerda que el nieto de Castro es el Unico
exento de sanciones entre la dirigencia y sus familiares— es un hecho.
"Hay este cuestionamiento: 'éQuién es este tipo, hablando de esta
manera? ¢Ha caido en una trampa? ¢éEs el elegido por los medios de
comunicacidn estadounidenses para sembrar la division?'. Esta forma
abierta de abordar las cosas no estd en consonancia con el estilo y la
discrecion de la mayoria de la diplomacia cubana historica. Pero
realmente nadie lo ha negado", aflade Bustamante.

El estupor se refleja también en las palabras del ex diplomatico cubano y
embajador ante la Unidén Europea Carlos Alzugaray, que respondio a la
propia publicacién de USA Today. "No puedo creer que cualquier nivel del
liderazgo cubano autorizara algo tan crudo y torpe con respecto a un
asunto tan delicado".

[$)}
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El ministro cubano de Turismo, Juan Carlos Garcia Granda. / Excelencias Cuba

EE UU sanciona al Ministerio de Turismo
cubano y a entidades dedicadas a la
importacion de combustibles

14ymedio, Madrid, 13 de julio 2026

El Departamento de Estado de EE UU ha anunciado este lunes la inclusion
de varias entidades cubanas en la lista de Nacionales Especialmente
Designados (SDN) de la Oficina de Control de Activos Extranjeros (Ofac),
dependiente del Departamento del Tesoro. En esta ocasidn, el Ministerio
de Turismo de Cuba es el afectado de mayor nivel, aunque le acompanan
empresas dedicadas a la exportacién de productos y a la importacion de
combustibles.

La nueva tanda afecta a cuatro grandes areas. Por un lado, junto con el
Ministerio de Turismo, esta Caudal, el grupo de seguros y servicios
financieros conformado por ocho empresas —entre ellas Cubacontrol,
dedicada a la inspeccién- perteneciente al conglomerado militar Gaesa.

En el bloque de las empresas dedicadas a la importacion de combustibles
estan Coreydan S.A. y Enetec S.A., dos empresas registradas en La
Habana y dedicadas al comercio y la venta al por mayor de combustibles
sélidos, liquidos y gaseosos. La primera de ellas fue la responsable de
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llevar a la Isla hidrocarburos desde México por valor de 60 millones de
ddlares en 2023, segun Bloomberg. De acuerdo con la prensa mexicana,
la estatal compartia sede en La Habana con la Unidon Cuba-Petrdleo
(Cupet), en la calle Amistad 552, en Centro Habana, pero 14ymedio se
acerco entonces a la direccion sefialada y pudo constatar en el lugar que
ningun vecino del edificio habia oido hablar de la empresa.

Hay otro apartado significativo para penalizar a las conocidas Corporacion
Antillana Exportadora S.A. (Antex), vinculada a Gaesa y encargada de la
exportacion de servicios profesionales cubanos en el extranjero, entre
ellos médicos, ingenieros y técnicos. Su presencia ha sido significativa en
Angola. También aparece en la lista el Grupo Empresarial del Comercio
Exterior (Gecomex), responsable de la importacidon y exportacion de
productos; y el Grupo Empresarial de Transporte Maritimo Portuario
(Gemar), que controla la infraestructura portuaria, buques, fletes y
operaciones logisticas maritimas del pais, y al que esta adscrita Coral
Maritima S.A., la empresa que asumid los activos de Terminal de
Contenedores Mariel tras su salida del conglomerado militar Gaesa.

El dltimo gran grupo lo formarian varias asociaciones del aparato politico,
militar y de control de masas Seguridad del Estado. La primera es la
Asociacion de Combatientes de la Revolucién Cubana (Acrc), que agrupa
a los veteranos militares e internacionalistas de la Isla y opera bajo el
mando del Partido Comunista para asegurar la lealtad politica entre los
militares veteranos. También estan las Milicias de Tropas Territoriales,
paramilitares subordinados al Ministerio de las Fuerzas Armadas para
controlar a la poblacidn y, por ultimo, las Brigadas de Respuesta Rapida,
coordinados por los servicios de seguridad del Estado para la vigilancia
ciudadana y la represidén contra manifestantes y opositores.

La nueva tanda de sanciones llega casi tres semanas después de la
anterior, en que quedaron incluidos en la lista otras entidades estatales
cubanas vinculadas a Gaesa, como Almacenes Universales S.A., el Banco
Financiero Internacional (BFI), la Geominera S.A., la Empresa Siderurgica
José Marti (Antillana de Acero) y Rafin S.A. Ademas, también aparecian
en ese grupo miembros de la familia Castro, un grupo que cada vez es
mas numeroso pero del que sigue escapando —-por ahora- Raul Guillermo
Rodriguez Castro, nieto del general y negociador designado en las
conversaciones entre Cuba y EE UU.

El pasado sabado, coincidiendo con el aniversario de las masivas
protestas del 11 de julio de 2021, el secretario de Estado de EE UU,
Marco Rubio, anuncié en un mensaje que la Administracion de Donald
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Trump continuara utilizando "todas las herramientas" a su alcance contra
el régimen cubano, al que acusd de representar una amenaza para la
seguridad estadounidense y de negarse a emprender las reformas que
necesita la Isla. "Los lideres de Cuba simplemente deben optar por
comprometerse con reformas reales, la paz y la prosperidad, antes de
que sea demasiado tarde", afirmd.

Desde La Habana, el ministro de Relaciones Exteriores, Bruno Rodriguez,
respondid a la nuevas sanciones con un mensaje en X en el que sostuvo

que el Gobierno estadounidense "continla reforzando la guerra contra el

pueblo de Cuba, sus condiciones de vida y fuentes de sustento" y afiadio
que las medidas son una "manifestacion fehaciente del propdsito criminal
y genocida" con el que Washington pretende, a su juicio, "castigar a toda
la poblacion del pais".

Horas después, el presidente cubano Miguel Diaz-Canel reaccioné con un
mensaje en redes sociales en el que asegurd que las nuevas sanciones
son parte de "la guerra de EE UU y su afan por estrangular nuestra
economia". El mandatario afiadié que Washington "refuerza la agresién
en busca de un mayor dano al pueblo" y afirmd que Cuba enfrenta "un
plan de disefio genocida" que, segun dijo, fue denunciado ante la ONU
hace menos de una semana.
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Moa es conocido por la extraccion y produccion de niquel, uno de los principales
recursos exportables de la Isla. / IPS Cuba / Randy Rodriguez Pagés

La posible compra de Sherritt por un
inversor de EE UU da esperanza a los
duenos expropiados

14ymedio, Madrid, 11 de julio 2026

La posible toma de control de Sherritt International por una firma
estadounidense no enterraria los viejos pleitos por las minas de niquel y
cobalto de Moa. Al contrario, podria llevarlos directamente al terreno mas
incomodo para cualquier inversor de Estados Unidos: sus tribunales y sus
activos dentro del pais.

Asi lo advierte William Pitt, empresario y heredero de una de las familias
que reclama derechos sobre antiguas concesiones mineras nacionalizadas
por el Gobierno cubano después de 1959. Para Pitt, la eventual entrada
de Gillon Capital, radicada en Texas y dirigida por Ray Washburne, abre
una oportunidad para que los antiguos propietarios intenten cobrar
compensaciones por la explotacion de los yacimientos.

El pasado 20 de mayo, Sherritt anuncié un acuerdo preliminar y no
vinculante que permitiria a Gillon adquirir hasta el 55% de sus acciones.
La operacion no supone una compra directa de las minas cubanas, pero si
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daria al inversor estadounidense el control corporativo de la compafia
canadiense y, por tanto, influencia sobre sus intereses en Cuba.

En papel, Sherritt sigue siendo socia del Gobierno cubano. Tiene el 50%
de Moa Joint Venture, la empresa mixta que comparte con la estatal
General Nickel Company y que extrae niquel y cobalto en la costa
nororiental de la Isla. El mineral viaja después hasta Fort Saskatchewan,
en Alberta, donde se refina. La compafiia también tiene un pie en el
negocio de los hidrocarburos, con varios pozos petroleros y un tercio de
Energas, vital para La Habana y otros territorios del occidente de la Isla.

La minera habia anunciado semanas antes la suspensién de su
participacion directa en las operaciones cubanas y la repatriacion de su
personal tras el endurecimiento de las sanciones de Washington. Sin
embargo, no ha cerrado definitivamente todos sus negocios ni ha
renunciado formalmente a sus participaciones.

Sherritt ha operado durante décadas bajo la protecc[én de las leyes
canadienses, que dificultan la ejecucion en Canada de sentencias
dictadas en Estados Unidos al amparo de la Ley Helms-Burton

Ahi es donde Pitt ve la grieta. Sherritt ha operado durante décadas bajo
la proteccidon de las leyes canadienses, que dificultan la ejecucion en
Canada de sentencias dictadas en Estados Unidos al amparo de la Ley
Helms-Burton. Gillon, en cambio, tiene su sede y buena parte de sus
negocios en territorio estadounidense. "A simple vista, la compra por
Gillon hace lucir que sera posible usar la Ley Helms-Burton contra Gillon
Capital", sostiene Pitt en declaraciones a este diario.

El empresario asegura haber enviado por correo certificado a Washburne
mapas y documentos sobre las concesiones reclamadas por su familia.
Segun explica, estos materiales muestran que algunas de sus
propiedades se superponen con terrenos explotados historicamente por
Freeport Sulphur y posteriormente por Sherritt.

Washburne fue funcionario durante el primer mandato de Trump y ha
participado durante afios en la recaudacion de fondos para candidatos
republicanos. Ese vinculo lleva a Pitt a pensar que el empresario no
asumira el control de Sherritt sin haber calculado primero el costo politico
y juridico de la operacién. "Washburne no va a arriesgar los estimados de
un minimo de 380 millones de ddlares comprando el 51% de Sherritt sin
estar seguro de que va a tener muchas ganancias”, afirma.

Pitt también plantea que Freeport-McMoRan, heredera de Freeport

Sulphur, podria terminar vinculada a la explotacion de Moa como
operadora técnica. Gillon es principalmente una firma de inversiones y

10
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bienes raices y necesitaria experiencia minera para dirigir un negocio de
esa envergadura.

Entre las principales reclamaciones histodricas relacionadas con Moa
figuran las certificadas por la Comisidén de Liquidacion de Reclamaciones
Extranjeras de Estados Unidos tras las nacionalizaciones de 1960. Pitt
cifra en 88 millones de ddlares, mas intereses, la reclamacion vinculada a
Freeport.

El propio Pitt afirma que su familia cuenta con decisiones de tribunales
federales y de la Comisidon que reconocen derechos sobre varias
concesiones, entre ellas la mina de cobre La Cristina. Mas que impedir la
llegada de capital estadounidense, Pitt propone convertirla en una via de
negociacion. "Tengo esperanza de que, si Gillon acaba metida en la
mineria de Cuba, y una compania americana vuelve a trabajar las minas,
podriamos establecer una forma de royalty payment", afirma.

Pitt considera que el interés de Gillon se explica por el valor estratégico
del niquel y el cobalto, esenciales para la industria militar, energética y
tecnoldgica. El experto compara la situacidon de Sherritt con la de Antilles
Gold, compafiia australiana vinculada a proyectos de oro y cobre en
Cuba. Segun sostiene, esa diferencia en los minerales explotados explica
por qué la posible venta de Sherritt ha despertado interés entre
inversores estadounidenses, mientras que Antilles Gold tendria mas dificil
encontrar un comprador.

La operacion de Gillon esta todavia lejos de cerrarse. Si finalmente recibe
la aprobacidén de Washington, un inversor estadounidense pasara a
controlar Sherritt sin adquirir directamente ni en exclusiva sus activos
cubanos. Para Pitt, ese cambio podria abrir por primera vez una via real
de negociacion.

11
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Una noche de apagon en el municipio habanero de Regla. / 14ymedio

Colapsa el sistema eléctrico: Cuba registra
su tercer apagon total en lo que va de julio

14ymedio, La Habana, 14 de julio 2026

El Sistema Eléctrico Nacional (SEN) volvid a sufrir este martes una
desconexidn total, apenas dos dias después de que las autoridades
anunciaran la interconexion del servicio en todo el pais tras el apagén del
pasado viernes. Es el tercer colapso del sistema en ocho dias y el quinto
en lo que va de afio.

El medio oficialista Cubadebate confirmé el nuevo apagon total, ocurrido
a las 11:05 de la mafana (hora de Cuba). Mas tarde, explicd que la caida
se produjo tras la salida de la unidad 1 de la termoeléctrica de Felton,
que provocd una brusca oscilacion de la frecuencia del sistema y
desencadend el colapso del SEN.

Una hora después, la Union Eléctrica (UNE) informé en sus redes sociales
que preparaba los esquemas para crear microsistemas y que, "una vez
estén las condiciones, se comenzara la energizacidén de los centros
vitales". A lo largo de la tarde, las autoridades comenzaron a recuperar
de forma gradual el servicio en algunos puntos del pais mediante esos
microsistemas, priorizando hospitales y otros servicios esenciales.

12
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El domingo, la UNE habia asegurado que a las 6:30 de la mafana el SEN
habia quedado interconectado en todo el pais y anuncié la
reincorporacion de la termoeléctrica Antonio Guiteras. Sin embargo, miles
de cubanos continuaban denunciando cortes del servicio incluso después
de esa declaracion oficial.

Este ultimo apagdn ocurre justo después de los dos colapsos generales de
la semana pasada y eleva a diez las caidas completas del sistema en
menos de dos afios.

En la tarde de este martes, en declaraciones a la prensa, el ministro de
Energia y Minas, Vicente de la O Levy, asegurd que los reiterados
colapsos del sistema "no han sido errores de operacion”, y negé que el
éxodo de trabajadores haya afectado el funcionamiento del sistema: "Es
cierto que, como en cualquier otra organizacidon, tenemos salida de
personal, pero eso no ha implicado una pérdida de conocimiento".

El ministro volvié a atribuir la crisis al bloqueo petrolero y a las recientes
sanciones de Washington. "Lo decimos y lo volvemos a repetir: hay una

total ausencia de combustible y no tenemos acceso a piezas de repuesto
para nuestras unidades termoeléctricas ni para las de Energas", sostuvo.

_ Dela O Levy inform6 ademas de que la termoeléctrica Antonio
Guiteras sufrio una nueva averia tras el colapso del SEN, apenas dos
dias despueés de haber sido reincorporada al sistema

De la O Levy informd ademas de que la termoeléctrica Antonio Guiteras,
la mayor unidad de generacion del pais, sufrié una nueva averia tras el
colapso del SEN, apenas dos dias después de haber sido reincorporada al
sistema. La planta, que acumula al menos 17 averias en lo que va de
ano, presentd un nuevo salidero en una caldera que, segun admitio el
ministro, tiene "una debilidad estructural". "Se le informara al pueblo si la
reparacion tomara dos, tres, cuatro dias o el tiempo que sea necesario",
afadio.

El funcionario reconocié también el aumento de las averias en La Habana
por la sobrecarga que soportan los circuitos y transformadores debido a
la inestabilidad del sistema. Segun explicd, se estima que unos 13.000 de
los 33.000 transformadores de la capital operan con sobrecarga.

Para concluir, como salida a la crisis, el ministro defendié la llamada
"soberania energética". "Con nuestros propios recursos, con nuestro
crudo nacional, con nuestro sol, con nuestro viento, con nuestro gas. No
tenemos combustible y no tenemos apoyo externo, pero estamos en un
disefio caminando hacia una soberania energética. Es un camino largo,
fuerte y de mucho sacrificio", afirmo.

13
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La crisis energética en Cuba se ha agravado en las ultimas semanas. El
déficit de generacién ha impedido cubrir, en sucesivas jornadas, hasta el
70% de las necesidades energéticas del pais. En barrios de La Habana se
han registrado cortes de mas de 35 horas consecutivas y, en varias
provincias, los apagones se han prolongado durante tres dias.

El propio Gobierno ha calificado la situacion del SEN de "critica" y
"extremadamente tensa". La red eléctrica arrastra décadas de falta de
inversiones y averias en las termoeléctricas, a lo que se suma la escasez
de combustible. Las autoridades atribuyen la crisis al bloqueo petrolero
de EE UU vy a las recientes sanciones de Washington contra los principales
pilares econdmicos del régimen cubano, que impiden la importacion de
combustible.

14
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Las medidas suponen el mayor cambio en la politica turistica cubana en décadas. /
14ymedio

El Estado apuesta al sector privado para
rescatar el turismo en Cuba

14ymedio, Madrid, 10 de julio 2026

Mientras el sector turistico cubano se desploma, el Gobierno continta
buscando férmulas desesperadas para reactivarlo. No solo son
alarmantes las cifras de visitantes extranjeros, sino también las de los
vacacionistas nacionales. Segun la Oficina Nacional de Estadistica e
Informacion (Onei), entre enero y marzo de 2026 se registraron 228.072
nacionales, frente a los 350.302 del mismo periodo del afio anterior.

Esta semana, el Estado anuncié la creacién de la primera red estatal de
agroturismo en Pinar del Rio: 18 fincas repartidas en seis municipios
ofreceran recorridos por vegas de tabaco, experiencias ganaderas,
cultivos tradicionales y gastronomia campesina.

Esta iniciativa forma parte de una serie de nuevas estrategias de las
empresas estatales para reanimar el sector. Las ferias comerciales
organizadas por los grupos hoteleros Cubanacan y Gran Caribe abrian
campafas de descuentos para hoteles con ocupaciones muy bajas y
promociones destinadas al mercado nacional. Queda por ver si los
viajeros nacionales estan de animos para responder a las ofertas.
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El paquete de reformas aprobado en junio dedica un capitulo completo
-el eje 17 de las 176 "Transformaciones Econdmicas y Sociales"- al
turismo. Entre las medidas figura la aprobacién de beneficios fiscales para
proyectos de ecoturismo y otras formas de turismo especializado,
precisamente el contexto en el que se inserta la anunciada red de
agroturismo de Pinar del Rio. Pero esta no se trata de la novedad mas
sobresaliente.

Son 13 medidas que no llegan a desmontar del todo el control estatal
sobre el sector turistico, pero si abren mayores oportunidades a la
inversion privada y extranjera. El economista cubano Elias Amor, en una
entrevista concedida a CiberCuba, las calific6 como las mas llamativas de
todo el paquete de reformas.

Por primera vez se autorizara la creacidon de agencias de viajes privadas,
junto con agencias de capital totalmente extranjero o empresas mixtas.

Por primera vez se autorizara la creacion de agencias de viajes
privadas, junto con agencias de capital totalmente extranjero o
empresas mixtas

Hasta ahora, las agencias de viajes autorizadas en Cuba operaban bajo
un marco altamente regulado y dominado por entidades estatales o
vinculadas al aparato turistico oficial. Con la nueva politica, los
emprendedores cubanos podran acceder a actividades como la
organizacion de paquetes turisticos, la gestién de reservas, la venta de
excursiones, la coordinacién de traslados y la promocién de destinos
dentro del pais.

Asimismo, la autorizacién de agencias de viajes con capital 100%
extranjero abrira las puertas a nuevos turoperadores internacionales que
quieran actuar directamente en la Isla.

También se legalizara el trabajo de guias turisticos privados y agentes de
venta particulares, siempre que obtengan la certificacién correspondiente.
Se incorpora ademas la figura del gestor de destino local, encargado de
coordinar hoteles, transportistas, agencias, restaurantes y otros actores
publicos y privados bajo una estrategia comun de promocién y desarrollo.

Las medidas amplian las modalidades de inversidn tanto para extranjeros
como para cubanos residentes en el exterior o en el territorio nacional.
Con las reformas se incorporan la posibilidad de arrendamientos, la
concesion del derecho a explotar hoteles y otros activos sin adquirir su
propiedad -una férmula similar a la que siguen las hoteleras extranjeras
gue operan en la Isla-, y la concesién de areas para desarrollar proyectos
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turisticos. Elias Amor se mostrd optimista ante esta ultima novedad.
"Aqui ya no distinguen entre empresas espafolas, extranjeras o cubanas.
Ya esto es para todos", afirmd en la entrevista citada. A su juicio, esta
apertura es "una apuesta en valor del territorio cubano para el sector
turistico".

También llamativa es la posibilidad de venta de inmuebles —-bajo el
requisito de aprobacion previa "caso a caso"- tanto a inversionistas
extranjeros como a cubanos residentes dentro y fuera del pais. No
obstante, esa exigencia de selectividad deja la decision en manos de las
autoridades y abre la puerta a la arbitrariedad y a procesos burocraticos
mas lentos.

Se permitira aplicar todas las modalidades de negocio en los cayos, en los
centros patrimoniales de La Habana Vieja y Trinidad y, en general, en
cualquier polo turistico del pais. Ademas, se abrira la puerta al desarrollo
inmobiliario asociado al turismo tanto en esos destinos como en
determinadas zonas urbanas.

La mayoria de las medidas requieren una compleja puesta en marcha,
por lo que sus resultados dificilmente se veran a corto plazo

Otro cambio importante afecta a las marinas deportivas. Podran
gestionarse mediante empresas mixtas o contratos de arrendamiento. La
medida busca impulsar el turismo nautico y atraer a un segmento de alto
poder adquisitivo que Cuba apenas ha logrado desarrollar, aunque su
potencial sequird limitado por las sanciones estadounidenses.

También se liberalizara el alquiler de automaviles, un servicio muy
demandado por los viajeros —ante el deterioro del transporte nacional-,
pero afectado por los altos precios, la escasa disponibilidad y la baja
calidad. Esta actividad, hasta ahora dominada por dos compaiiias
estatales -Transtur y Gaviota-, también podra ser desarrollada a partir de
ahora por empresas privadas nacionales y por inversionistas extranjeros.

Entre las propuestas también figura la creacion de un impuesto destinado
a financiar la sostenibilidad, la promocidn y la imagen de los destinos
turisticos. Su aplicacién en medio de la actual crisis corre el riesgo de
desincentivar aun mas la llegada de visitantes.

Por ultimo, el Estado propone crear un banco corporativo online con
operaciones internacionales y servicios de activos virtuales para sortear
las dificultades que enfrentan los visitantes al realizar pagos electrénicos
en Cuba. Sin embargo, esta iniciativa podria convertirse en un obstaculo
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mas que en una solucién, dadas las dificultades que plantea su
implementacion técnica.

En conjunto, las medidas suponen el mayor cambio en la politica turistica
cubana en décadas. Sin embargo, llegan en medio de una crisis
econdmica que exige resultados inmediatos. La mayoria de las medidas
requieren una compleja puesta en marcha, por lo que sus resultados
dificilmente se veran a corto plazo. Ademas, en un pais donde el turismo
ha estado durante décadas bajo un férreo control estatal, no sera facil
generar un clima de confianza entre los inversores, tanto nacionales
como extranjeros.
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Los vecinos de Regla reportan una fuerte presencia policial e el municipio. / 14ymedio

Entre disparos, apagones, policias y
colas, Regla vive un 11J bajo tension

Dario Hernandez, La Habana, 11 de julio 2026

La madrugada de este sabado, cuando se cumplian cinco afios de las
protestas del 11 de julio de 2021, se oyeron varios disparos en la Calzada
de Regla, que vive bajo una vigilancia policial extrema desde hace varios
dias por la tensién provocada por los interminables apagones en el
municipio.

Al principio, los vecinos pensaron que era el tubo de escape de un carro.
Pero los disparos siguieron, eran secos, repetidos, y enseguida se sintio el
olor a podlvora. Los tiros parecian proceder de un automoévil Lada de color
azul que pasé realizando disparos al aire alrededor de las 12:30 de la
madrugada. Todo ocurridé muy rapido. Se escucharon en las
inmediaciones del bar pizzeria Dbos, situado en la Calzada de Regla,
entre las calles Valdés y Cruz. Es una cuadra concurrida, con varias
cafeterias y pequefios puntos de venta. En una de sus esquinas se
encuentra el cementerio de Regla. Varias personas que estaban dentro
del local salieron a la calle al oir las detonaciones, mientras otras les
pedian que permanecieran resguardadas.
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En las horas siguientes, el episodio se convirtid en tema de conversacion
en las calles del municipio. "Todo el que llegaba preguntaba si habiamos
oido los tiros", cuenta una vecina. Ninguno de los entrevistados pudo
identificar a los ocupantes del vehiculo ni precisar el origen de los
disparos.

Con el amanecer, la imagen de Regla volvid a ser la habitual de los
ultimos meses: largas colas para conseguir alimentos, ferias
improvisadas, vendedores ambulantes y numerosos policias uniformados
distribuidos por puntos estratégicos. En Guanabacoa, municipio vecino, la
situaciéon era similar.

Uno de los puntos con mayor concentracion de personas fue una feria
donde se vendian tinas de mayonesa. Segun varios testigos, al menos
cinco agentes controlaban la cola, separando a quienes acudian con nifios
pequefos de quienes esperaban en la fila general. "No bastaba con decir
que tenias hijos. Habia que llevar al nifio encima para poder entrar en esa
cola", comentd una mujer mientras se escuchaba el llanto de un bebé.

) Los vecinos describieron patrullas estacionadas en cruces
importantes, un jefe de sector vigilando el semaforo principal y
numerosos agentes uniformados desplazandose por el municipio

Varios vecinos aseguraron haber presenciado escenas que ilustran hasta
gué punto la escasez ha deformado la vida cotidiana. "Habia coleros
ofreciendo nifios para que otras personas pudieran acceder a la fila
preferencial”, afirmd uno de ellos. Otro residente sostuvo que llegd a ver
como una mujer entregaba 500 pesos después de utilizar a uno de esos
menores para entrar en la cola.

Mientras tanto, la presencia policial era constante. Los vecinos
describieron patrullas estacionadas en cruces importantes, un jefe de
sector vigilando el semaforo principal y numerosos agentes uniformados
desplazandose por el municipio. Lo extrafo era ver policias haciendo
compras como cualquier ciudadano, pero sin quitarse el uniforme. Para
todos los vecinos era claro que el despliegue respondia al aniversario del
11] y a las recientes protestas registradas en varios barrios de La Habana
por los prolongados apagones y la falta de agua.

La preocupacion de muchos residentes del municipio se centraba también
en la llegada de la noche. Sin electricidad y con dos partidos de futbol
previstos para la tarde y la noche, se comentaba que el malestar
acumulado pudiera traducirse en nuevas protestas, como ya ocurrio
recientemente en Regla y otros municipios habaneros. Algunos
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recordaban que el 11] ocurrié casualmente el dia de la final de la Copa
Ameérica, cuando se esperaba el partido de Argentina contra Brasil.

Cinco afos después del estallido social del 11 de julio de 2021, el
ambiente en Regla vuelve a estar marcado por una mezcla de escasez,
vigilancia y nerviosismo. Los disparos de la madrugada, cuya autoria
sigue sin esclarecerse, se sumaron a una jornada en la que el recuerdo
de aquellas protestas parecia seguir presente en cada patrulla, en cada
cola y en cada conversacidon entre vecinos.
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Sobre Osorbo pesa una condena de nueve anos por desacato, atentado y desdérdenes
publicos. / Facebook

En una operacion similar a la de Otero
Alcantara, el régimen saca a Maykel
'Osorbo’' de la prision de Kilo 8

14ymedio, Madrid, 10 de julio 2026

El rapero y activista Maykel Castillo Osorbo fue trasladado a la carcel de
maxima seguridad de Guanajay este viernes, tres dias después de que el
régimen cubano realizara una operacion similar con el artista Luis Manuel
Otero Alcantara, de quien no se conoce su paradero.

"Hemos sabido, a través de una voz solidaria, que Maykel Castillo fue
sacado hoy de la prisidon de Kilo 8, en Pinar del Rio, adonde habia sido
trasladado desde enero de este ano", informd en un primer momento en
sus redes la historiadora del arte Anamely Ramos, miembro, como los
dos presos politicos, del Movimiento San Isidro (MSI). En ese post la
activista también denuncié que no se conocia hasta el momento el
paradero del artista.

Horas después, Ramos confirmdé que Osorbo habia efectuado una llamada

donde inform6 hacia dénde lo habian trasladado. "Ya Maykel llamé. Lo
llevaron para la prisién de maxima seguridad de Guanajay. Son
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macabros", sentencid la activista sefialando en esa ultima frase al
régimen cubano.

Ramos es la Unica que ha tenido contacto, via telefonica, con Otero
Alcantara, este viernes. A través de un movil de la Seguridad del Estado,
el lider del MSI le dijo que estaba "bien", pero que no sabia donde se
encontraba.

En la publicacién donde daba a conocer esta informacion, Ramos
explicaba que el parole solicitado para que Otero Alcantara viajara a
Estados Unidos seguia "en proceso" y que el artista estaria "en ese lugar
desconocido hasta que se resuelva". Y aseveraba: "Los amigos de Luis
estamos haciendo todo lo que esta a nuestro alcance. El régimen cubano
lo quiere fuera. El régimen se aduefid de nuestro pais y nos usa a todos
para asegurarse su posesion".

Todo apunta que el objetivo del régimen, que ha aumentado la represién
en estas visperas del aniversario de las manifestaciones del 11 de julio de
2021, es un "destierro doble". El hecho de que Osorbo, a diferencia de
Otero Alcantara, no cumpla su condena de nueve afios de prisidon hasta
2030 no hace mas que corroborar la arbitrariedad con la que se conduce
una dictadura.

La sentencia de Otero Alcantara, detenido el mismo 11J antes de que
pudiera participar en las manifestaciones y condenado a cinco afnos, se
extinguid este mismo jueves. Sobre Osorbo, detenido en su casa el 18 de
mayo de 2021, pesa una condena de nueve afos por desacato, atentado,
desdrdenes publicos y "difamacion de las instituciones y organizaciones,
héroes y martires".
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En el edificio de 13 plantas todos son solidarios con la madre de Miguelito, pero temian
lo que en su estado era capaz de hacer. / 14ymedio

Miguelito, un paciente psiquiatrico
abandonado a su suerte, como tantos
otros en Cuba

Pablo Padilla Cruz, Matanzas, 13 de julio 2026

Eran cerca de las diez de la noche del pasado 7 de julio cuando un
hombre, después identificado como Miguel, cayd desde el sexto piso del
emblematico edificio de 13 plantas viejo, ubicado en Matanzas, mientras
intentaba entrar en la vivienda de una vecina. Segun el informe
preliminar de Criminalistica, el intruso intenté agarrarse a una reja de
proteccidn en el balcén del inmueble, pero la estructura cedid,
provocando su caida fulminante hasta la planta baja.

Miguelito llevaba al caer un pasamontafas que cubria su rostro, lo que
imposibilitd que los vecinos lo identificaran en un primer instante. Fue su
propia madre quien, ante los peritos policiales, confirmo la identidad del
fallecido.

Para la comunidad, el tragico desenlace no fue una sorpresa, sino algo

esperado en una persona como Miguelito: enfermo mental desde hace
anos, con antecedentes penales y olvidado por las autoridades.
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"Era un problema para el barrio", comenta un vecino bajo condicién de
anonimato. "Era alguien trastornado que estaba en tratamiento
psiquiatrico. Hace como quince afios le dio varias pufialadas a un
muchacho del mismo edificio que lo ayudaba, y hasta le daba trabajo
haciendo artesanias. Un dia, sin que hubiera un problema o una discusion
previa, lo esperd abajo y lo apunald varias veces", cuenta.

Miguel pasd ocho afios en prisidn y, una vez cumplidos, regresé al barrio.
La victima fue quien tuvo que mudarse, por temor a un nuevo ataque.
"Yo no soy juez, pero a alguien que pone en peligro la vida de los demas,
o se le brinda ayuda especializada o se le aparta de la sociedad. Lo que
no se puede hacer es enviarlo de vuelta, después de unos pocos afios, al
mismo lugar donde casi asesina a un inocente", lamenta el vecino.

"Era alguien trastornado que estaba en tratamiento psiquiatrico. Hace
como quince anos le dio varias punaladas a un muchacho del mismo
edificio que lo ayudaba"

La alarmante falta de infraestructura, medicamentos y protocolos de
seguimiento para personas con padecimientos mentales crénicos es una
herida mas de las muchas abiertas en Cuba. La escasez extrema de
farmacos antipsicéticos y la esporadica supervision médica han dejado en
manos de las familias y de los propios vecinos la responsabilidad de
contener a pacientes que, durante una crisis, pueden resultar muy
peligrosos.

El sistema de salud de la Isla, que hace afios centralizaba el control de
estos casos mediante el ingreso prolongado o el suministro riguroso de
tratamientos, ya no se hace cargo de ellos. Ante el colapso hospitalario y
farmacéutico, pacientes con diagndsticos severos de esquizofrenia o
psicosis terminan deambulando por las calles o confinados en hogares
gue no cuentan con recursos suficientes para asistirlos. La falta de
instituciones de internamiento adecuadas y la ausencia de programas de
reinsercion controlada convierten la salud mental en Cuba en una ruleta
rusa para la seguridad publica.

Odalis, la duena del departamento al que Miguel intenté acceder la noche
del 7 de julio, reafirma el testimonio anterior mientras intenta asimilar lo
ocurrido. "Todavia estoy nerviosa. Su mama es una vecina muy querida,
pero ese muchacho necesitaba atencién médica urgente. Intent6 entrar a
mi casa varias veces esta misma semana por motivos diferentes, y ahora
sucede esto. Nadie sabia sus verdaderas intenciones, solo que llevaba un
pasamontafias puesto y, en una mochila, una soga y un martillo. Es duro
pensar que, de no haberse caido, quizas la que estuviera muerta hoy
seria yo", dice con pesar.
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Aunque el sentimiento de desamparo se percibe en todo el edificio, su
caso es especial, y coincide en que esto era previsible. "Desde que
apunald a Eduardito, el artesano, sabiamos todos -y la Policia también-
gue él no estaba bien psicolégicamente. Todo por no atender a una
persona enferma ni llevarla a un lugar donde tratarla".

Los residentes aseguran que los comportamientos erraticos e
intimidantes de Miguel eran frecuentes y que las alertas tempranas
fueron ignoradas de forma sistematica por las fuerzas del orden. En las
ultimas noches, Miguel, afiade un tercer vecino consultado, se dedicaba a
lanzar botellas desde su balcén a los transelntes.

"Llamamos a la policia y nunca llegaron", lamenta. "Como tampoco
llegaron cuando a Cecilia, una vecina del piso once, le forzaron la puerta
y le robaron su equipo EcoFlow. No es que todo lo malo que pasaba en el
edificio fuera culpa de Miguelito, pero él perseguia a las muchachas, las
acosaba y amenazaba a las familias. El Ministerio del Interior y el jefe de
sector jamas hicieron nada. Ahora mira, si no llega a ocurrir esta
desgracia, quizas Odalis no estaria viva", continda.

El vecino afirma que todos los residentes sienten mucho el dolor de
Magalys, su mama. "Es una bella persona, pero esto es como el libro de
Garcia Marquez: la crénica de una muerte anunciada. Lo peor es que se
pudo evitar con tratamiento y la supervisién de especialistas".
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La reforma pretende ampllar la explotacmn agricola de tierras que permanecen
ociosas. / 14ymedio

Cuba elimina el limite al usufructo y abre
las tierras a mipymes y capital extranjero

14ymedio, Madrid, 12 de julio 2026

El Gobierno cubano anuncié este domingo un nuevo paquete de cambios
en la entrega de tierras en usufructo que elimina el limite de hectareas
gue podia recibir un productor, abre el acceso a practicamente cualquier
actor econdémico -incluidas las mipymes, las empresas mixtas y la
inversidn extranjera- y busca simplificar un proceso que hasta ahora
podia prolongarse durante meses.

Las medidas fueron presentadas por el vice primer ministro Jorge Luis
Tapia Fonseca y el ministro de la Agricultura, Ydael Pérez Brito, durante
un encuentro con cooperativistas y productores en La Habana, como
parte de la implementacion de las reformas econdmicas aprobadas en
junio por el Gobierno cubano.

La principal novedad es que desaparece el limite de superficie para las
tierras entregadas en usufructo. Segun explicé Pérez Brito, la extensién
se determinara a partir del proyecto productivo que presente cada
solicitante y de los programas priorizados por el Estado. También
desaparecen las restricciones sobre el tiempo de explotacidn de las
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parcelas. Como condicidn, quienes ya dispongan de tierras deberan
demostrar que las tienen en produccién antes de solicitar nuevas areas.

Otra modificacion amplia de forma significativa el universo de posibles
beneficiarios. "Actores econdmicos, no importa de qué sectores. Quien
quiera ir para la tierra a trabajar, puede hacerlo", afirmd Tapia Fonseca.
Podran solicitar tierras cuentapropistas, mipymes, empresas mixtas e
inversionistas extranjeros, siempre que desarrollen proyectos vinculados
a la produccion de alimentos o a la exportacion.

El anuncio desarrolla una de las medidas adelantadas en junio por el
Gobierno cubano, cuando informd que extenderia el usufructo de tierras
estatales a nuevos actores econdmicos como parte de las 176 reformas
econdmicas aprobadas por la Asamblea Nacional.

El Ministerio de Agricultura también prometio acelerar la entrega de
tierras. A partir de ahora, las empresas del sistema agricola podran
adjudicarlas directamente, en coordinacién con las cooperativas, una vez
que el interesado presente un proyecto en el que especifique el uso
previsto para la finca. El Gobierno asegura que el tramite no debera
superar los 15 o 20 dias. "No hay que esperar que todas las normas
estén listas, sino en la medida en que se va presentando el respaldo
juridico, se van implementando", sostuvo Tapia Fonseca.

Las modificaciones incluyen ademas varios cambios juridicos. Uno de los
mas relevantes es que las tierras entregadas en usufructo podran
heredarse. Segun explicaron las autoridades, ese derecho alcanzara
incluso a los familiares de usufructuarios que hayan emigrado, siempre
que estos conserven la ciudadania cubana. Asimismo, los cubanos
residentes en el exterior que mantengan esa condicién podran solicitar
nuevas tierras en usufructo.

Las reclamaciones relacionadas con herencias y otros litigios sobre tierras
dejaran de ser competencia del Ministerio de la Agricultura y pasaran a
los tribunales y a las direcciones municipales y provinciales de Justicia.

El vice primer ministro también anuncié una ampliacion de los derechos
sobre las llamadas bienhechurias -las construcciones, instalaciones y
otras mejoras realizadas por el usufructuario en la finca-. Tapia Fonseca
explicd que el area destinada a estas construcciones podra alcanzar hasta
el 5% de la superficie total de la finca. En el caso de la vivienda, afiadié
que "cuando el productor lleva mas de cinco afios con resultados
positivos, se autoriza que la vivienda pase a ser propiedad del productor".
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Aunque el Gobierno presenta estos cambios como una respuesta a las
demandas histéricas de los agricultores, las autoridades insisten en que
el objetivo sigue siendo incorporar a la produccion las tierras
improductivas sin alterar el principio de propiedad estatal predominante
sobre el suelo agricola.

"Si nosotros no producimos mas, si no ponemos mas personas en la
tierra, entonces no avanzamos", admitié Tapia Fonseca en referencia a la
necesidad de poner en produccion las tierras ociosas o deficientemente
explotadas en el pais.

Los cambios econdmicos contenidos en las reformas planteadas desde
junio, también prevén autorizar a las cooperativas a importar y
comercializar combustibles como insumo, realizar comercio exterior y
gestionar directamente financiamientos externos y abrir cuentas
bancarias en el exterior.

Ademas, el Gobierno cubano proyecta abrir paso a la entrada en el sector
turistico de "nuevos actores" en "nuevas modalidades" al fomento de la
inversion extranjera directa (especialmente para cubanos no residentes)
y ampliar el rol del sector privado.
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El cubano José Ramon Pelier es uno de los tres atletas que regrso a la Isla. / Jit

De los 12 piraguistas cubanos que viajaron
a Canada, nueve no vuelven a la Isla

14ymedio, La Habana, 16 de julio 2026

A los nombres de los piraglistas Lismary Bombino Rasua, Madelén
Heredia Dominguez y Anthony Lamadrid Cabrera, que se fugaron en
Canadad, se han agregado el de Julio Suarez Hidalgo, Carlos Abreu
Herrera, Yisnoli Lopez, Javier Requeiro Gil, Gabriela Gonzalez Cruz y
Daylen Rodriguez. De acuerdo con el medio especializado Deporcuba,
"nueve de los doce integrantes de la delegacién" que viajé a Montreal,
para participar en la IIT Copa del Mundo de Canotaje Sprint y el posterior
Campeonato Panamericano "decidieron no regresar" a la Isla.

"Este episodio deberia convertirse en un detonante para analizar las
causas que llevan a tantos atletas a tomar decisiones de esta magnitud",
destacd el mismo medio. "Corresponde asumir que la preparacion hacia
los Juegos Centroamericanos ha estado profundamente condicionada por
la compleja realidad econdmica y social que atraviesa el pais", agregé.

Ante los escapes de atletas, Deporcuba advierte que "deporte cubano ha

sido uno de los mayores orgullos de la nacidon" y para "preservar ese
legado requiere cambios, soluciones reales y certeras, mejores
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condiciones para quienes representan a Isla y una reflexién honesta
sobre los desafios que hoy enfrenta el alto rendimiento".

La fuga de atletas, a diez dias del inicio de los Juegos Centroamericanos y
del Caribe, que tendran lugar en Santo Domingo, Republica Dominicana,
del 24 de julio al 8 de agosto Cuba préoximo, representa "un hecho sin
precedentes para esta disciplina".

"La baja de nueve integrantes deja al canotaje cubano con una plantilla
seriamente diezmada y obligara a la federacidon a evaluar sustitutos con
poco margen de tiempo", sefalo el periodista Raul Rodriguez en sus
redes sociales.

Del grupo que debia retornar este miércoles a la Isla no hay una postura
oficial. En la delegacién decidieron permanecer ademas de la campeona
mundial y medallista olimpica Yarisleidis Cirilo, José Ramén Pelier
Cordoba y Geduar Gonzalez.

Los medios oficialistas solo han destacado la actuacién de Cuba tras
quedar en el lugar 17 del medallero de un evento en el que participaron
23 paises. La Isla "aseguro dos cupos para Lima 2027 en C1 y C1-1000
metros, cumpliendo uno de sus principales objetivos en Montreal y
manteniendo expectativas de ampliar la cosecha en las jornadas
venideras", publicd.

31



17 DE JULIO DE 2026

CRONICAS DE LA HABANA

Un muchacho ha sacado a pastar un pequeno rebaio de chivos entre la hierba que ha
brotado sobre las ruinas de un edificio derrumbado. / 14ymedio

"Aqui, sobreviviendo"
Yoani Sanchez, La Habana, 16 de julio 2026

Hoy no pude bajar la basura por las escaleras. No pesaba mas que otras
veces, pero el cuerpo me envid un telegrama breve y contundente: "Ni lo
intentes. Cada célula carga demasiados dias de cansancio acumulado".
Asi que dejé la bolsa junto a la puerta y sali Unicamente con la cartera, la
sombrilla, el pomo de agua, el repelente para mosquitos y las jabas.
También eché al bolso el mévil, cada dia mas indtil en un pais donde
conectarse a internet o hacer una llamada puede demorar mas que
entregar el mensaje en persona.

Mientras desciendo los mas de 120 escalones del edificio, los saludos son
cada vez mas escuetos, casi murmullos. Pocos se atreven ya a decir
"buenos dias" o "buenas tardes", porque de bueno queda muy poco. Las
conversaciones giran alrededor de las horas acumuladas sin electricidad,
del calor insoportable que apenas dejé pegar un ojo la noche anterior o
de los problemas con el suministro de agua. Un vecino resume el estado
de animo colectivo con una frase que se ha convertido en saludo: "Aqui,
sobreviviendo". Lo dice como si todos participaramos en uno de esos
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programas de telerrealidad donde hay que cruzar rios embravecidos,
cazar para alimentarse y encontrar una cueva donde pasar la noche.

Avanzo por Tulipan hasta Ayestaran. Las panaderias del mercado
racionado, frente a las que paso cada mafana, permanecen cerradas.
Una mujer le advierte a otra que no pierda el tiempo regresando al
oscuro mostrador porque hoy, asegura, "no van a sacar ni donde amarrar
la chiva". Casualmente, apenas unos metros mas adelante, un muchacho
ha sacado a pastar un pequefio rebafio de chivos entre la hierba que ha
brotado sobre las ruinas de un edificio derrumbado. En esta versidn
cubana de la supervivencia televisada, ese pastor urbano tendria muchas
posibilidades de convertirse en finalista.

Mientras unos libran la batalla diaria en calles y aceras, otros han
decidido atrincherarse puertas adentro. Como ya nadie deposita
demasiadas esperanzas en las termoeléctricas ni en el sistema energético
nacional, cada cual intenta construir su propia isla de estabilidad. Quien
puede compra una bateria recargable; quien tiene mas recursos instala
una planta eléctrica o unos paneles solares.

Una amiga, agotada de pagar hasta 640 pesos por una bolsa de pan
en algunos negocios privados, terminé comprandose una panificadora

Una amiga, agotada de pagar hasta 640 pesos por una bolsa de pan en
algunos negocios privados, termind comprandose una panificadora. A la
inversion inicial ha tenido que sumar el precio de la harina, la levadura y
la incertidumbre de los apagones. "La he puesto tres veces", me cuenta.
"Solo una logré terminar el ciclo completo". Las otras dos, la electricidad
desaparecié antes del horneado y la maquina quedo custodiando una
masa agria e incomible.

Otro conocido ha cubierto su azotea de paneles solares y ha disefiado un
sistema eléctrico que le permite alimentar toda la vivienda con un simple
interruptor. "Ahora consumo del Indio, del Amarillo, del que nunca se le
rompe la caldera ni se dispara por una averia", bromea, burlandose de la
interminable coleccion de explicaciones que ofrece la Unidon Eléctrica para
justificar cada colapso. "Yo si hice una revolucidén energética", presume
mientras ensefa los inversores y las baterias que le han devuelto algo
parecido a la normalidad.

También el ocio sigue organizandose por cuenta propia. Ante las
interrupciones constantes de la sefial televisiva, varios jovenes del barrio
han improvisado en los bajos de su edificio una pequefia sala para seguir
el Mundial de futbol. Un EcoFlow, un televisor y unos tablones convertidos
en bancos bastan para reunir a los aficionados. Desde un apartamento de
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los pisos superiores baja el cable conectado a una de esas antenas
parabdlicas que siguen siendo ilegales, aunque se hayan vuelto casi tan
habituales en Cuba como los insultos cotidianos contra Miguel Diaz-Canel.

Después de fracturarse una clavicula, una antigua compafiera de la
universidad decidié prepararse para una eventual hospitalizacién. Lo que
guarda en varias cajas no es exactamente un botiquin de primeros
auxilios. Hay sondas urinarias, catéteres intravenosos, sueros, hilos de
sutura, jeringuillas, guantes desechables y otros materiales que cualquier
hospital deberia proporcionar. "Si vuelvo a estar ingresada, prefiero llegar
con todo", explica. También ella intenta blindarse frente a la escasez.

Cada historia parece distinta, pero todas responden a la misma ldgica:
fabricar, dentro de los limites de la vivienda, un pequefo pais funcional.
Una panaderia doméstica. Una compafiia eléctrica particular. Un cine
improvisado. Un almacén médico privado. Como si cada familia levantara
una diminuta republica donde todavia fuera posible resolver aquello que
el Estado dejo de garantizar.

Pero ninguna casa puede convertirse en un pais. No hay panificadora
capaz de sustituir una red de panaderias que horneen cada madrugada,
ni paneles solares suficientes para reemplazar un sistema eléctrico
nacional, ni almacén sanitario propio que alimente unos servicios de
salud en ruinas. Tampoco caben entre cuatro paredes los hospitales, el
transporte, las comunicaciones y, mucho menos, los trozos de la nacién
que cada dia recogemos de alla afuera.

Al regresar a casa, la bolsa de basura seguia junto a la puerta. Mafiana,
si el cuerpo concede una tregua, intentaré bajarla. En esta competencia
nadie gana un premio. El objetivo es simplemente llegar vivo al episodio
siguiente.
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Elias Rizo Ledn de visita en Madrid para conmemorar el quinto aniversario del 11J. /
14ymedio

"Nuestra bandera tenia sangre de los
manifestantes heridos el 113"

Luz Escobar, Madrid, 16 de julio 2026

Elias Rizo Ledn tenia apenas 16 anos el 11 de julio de 2021, pero su imagen,
sosteniendo la bandera cubana de pie sobre una patrulla policial que la
multitud habia volcado, en medio de la manifestacion de la esquina de Toyo,
en la Calzada de 10 de Octubre, se convirtié en una de las imagenes mas
iconicas de aquella jornada de protesta histérica. Cinco afios después de
aquel estallido social, y tras una huida clandestina que lo llevd por Rusia,
Serbia y Grecia, Elias vive en Alicante, a la espera de la resolucion de su
proteccion internacional. De visita en Madrid para conmemorar el quinto
aniversario del 11], hablamos con él sobre la memoria, el exilio, la madurez
forzada y la certeza de que la libertad de Cuba es un camino sin retorno.

Pregunta. Volvamos al dia antes del estallido. {Quién era usted entonces?
¢Qué edad tenia, qué hacia y qué le interesaba el 10 de julio?

Respuesta. El dia antes del 11 de julio yo era un chaval cualquiera.
Disfrutaba de la adolescencia con mis amistades, escuchaba musica, salia a la
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calle y me reunia con mis amigos. Tenia 16 afios recién cumplidos; los habia
celebrado apenas un mes y cuatro dias antes, el 7 de junio.

P. Para ese entonces ya tenia un teléfono con acceso a internet. ¢Como
influyd eso en su forma de ver la realidad de la Isla?

R. Si, ya tenia redes sociales. Me informaba a través de los medios
independientes cubanos y, cuando empezd a llegar internet, comencé a
investigar por mi cuenta en paginas web. Empecé a ver documentales
clandestinos sobre los capitulos borrados de la historia de Cuba: los
fusilamientos, la vida de Pedro Luis Boitel o la de Rolando Cubela, que habia
sido comandante del Ejército Rebelde. Al hacer esa revisidon, te dabas cuenta
de que la propia Revolucidon se habia traicionado desde dentro. Habia cubanos
que eran patriotas, nacionalistas y anticomunistas, pero los agruparon bajo el
Movimiento 26 de Julio, que al final fue una mentira. Ese acceso a la
informacion me abrié los ojos.

P. (Estaba al tanto de la campafa digital que precedi6 al estallido, el
movimiento bajo el hashtag #S0OSCuba?

R. Si, yo lo vi todo. La comunidad internacional y los artistas empezaron a
hacer viral ese hashtag en Twitter para denunciar la crisis de covid-19, el
colapso humanitario y la represion. Lo que mas sonaba era el colapso
sanitario. Ver a artistas populares sumarse fue uno de los grandes
impulsores, porque el cubano de a pie se sintio respaldado. Pensamos: "Cofio,
si estos artistas lo dicen, es porque algo grande esta pasando aqui".

Ver a artistas populares sumarse fue uno de los grandes impulsores,
porque el cubano de a pie se sintio respaldado

P. El 11 de julio decide salir a la calle. éCudl era su plan inicial y donde
termind manifestandote?

R. Mi madre me ensefd las primeras noticias de lo que estaba pasando y
decidi salir. Mi objetivo inicial era ir al Malecén o a la Plaza de la
Revolucion, porque alli esta la sede del nucleo del poder castrista: el
Comité Central, el Burd Politico, el Consejo de Estado y de Ministros, y los
ministerios del Interior y de Comunicaciones. Pero cuando sali y llegué a
la Calzada de 10 de Octubre, me topé con el pueblo en la calle y decidi
guedarme ahi. Menos mal que lo hice, porque creo que Toyo fue el sitio
de toda Cuba donde el enfrentamiento cuerpo a cuerpo y la represién
fueron mas intensos. El cubano alli se estaba sublevando de verdad y
reivindicando sus derechos. Si me llego a ir a la Plaza o al Malecdn,
donde habia muchos mas agentes, me habrian capturado de inmediato.
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P. En las imagenes de ese dia se le ve con una bandera cubana. éDe
doénde salid esa bandera y qué significaba llevarla?

R. En todas las manifestaciones del mundo los ciudadanos salen con su
bandera. En Cuba, la gente manipulada por la propaganda cree que la
bandera es un simbolo del Partido Comunista, un icono de obediencia a la
dictadura, pero no es asi: la bandera es de todos los cubanos. Yo era de
los pocos manifestantes civiles que llevaba una. Cuando aparecieron los
cuadros del Partido a hacer la contramanifestacién, ellos también sacaron
banderas cubanas. Eso me dio mucha rabia. Pero nos diferenciabamos de
ellos en algo fundamental: la nuestra tenia sangre de los manifestantes
heridos y la de ellos estaba limpia.

Pero nos diferenciabamos de ellos en algo fundamental: la nuestra
tenia sangre de los manifestantes heridos y la de ellos estaba limpia

Esa bandera la tenia yo en mi casa, colgada en mi cuarto. La habia
sustraido dos afios antes de mi escuela secundaria. Aproveché un dia en
qgue los custodios dejaron la mesa de la entrada sola y me la llevé; era la
que usaban para el matutino y el himno. Cuando mi mama me mostro las
protestas el 11 de julio, la descolgué y me la escondi debajo del puléver.
Ella tenia un miedo terrible de que me pasara algo y me pidié que no me
"marcara", pero al final me la llevé igual.

P. ¢ Todavia se conserva esa bandera?

R. Estd en Cuba. Lo que ya no se conserva es la sangre; mi mama la lavo
por miedo y por seguridad. Yo queria que mantuviera la sangre de ese
momento para, en una Cuba libre, donarla a un museo. De todos modos,
conserva un valor histérico inmenso.

P. Muchos de los que estuvieron en la calle describen una sensacion de
euforia, como si el régimen ya hubiera caido. ¢Sintid lo mismo?

R. Todos sentiamos exactamente lo mismo. Pensamos que se iba a
acabar ese mismo dia. Antes del estallido, la gente solia ser muy discreta
por miedo a los confidentes y a la Seguridad del Estado; existia mucha
autocensura. Pero ese dia vi a todos los sectores de la poblacién —nifios,
mujeres, hombres, ancianos- unidos reclamando una sola cosa: libertad
y el fin de la tirania. Era una sola voz, una sola voz retumbando. Esa es la
verdadera unidad, la que nace en torno a la libertad, no la obediencia que
exige el Partido.

P. ¢En qué momento se da cuenta de que esta en un peligro real?
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R. Me di cuenta cuando estabamos detras de una columna en la Calzada
de Diez de Octubre, cerca de la interseccién con Via Blanca. Alli la
dictadura colocd un corddn represivo con oficiales de la Brigada Especial
Nacional (las avispas negras) y la Policia Nacional. Marcharon contra
nosotros, nos soltaron a los perros y empezaron a disparar. Dispararon al
aire, pero también hacia el frente. La Seguridad del Estado confiscd casi
todos los teléfonos y borré los videos de los disparos, pero usaron los
fragmentos que se llegaron a subir a internet y el reconocimiento facial
para identificarnos. Aunque yo llevaba gorra, mascarilla y gafas, me
reconocieron. A los tres dias ya fueron a visitarme a mi casa.

P. ¢Como fue el regreso a su hogar ese dia y cdmo gestionaron el miedo
en familia?

R. Al regresar, la gente que huia conmigo ya se estaba dispersando.
Llegué a la casa y fui completamente honesto con mis padres; les conté
todo lo que habia hecho. Siempre he creido que con los padres hay que ir
de frente, porque si te callas por miedo y la dictadura te recoge, ellos no
van a tener informacidn para reaccionar ante la represion.

) El panorama se puso muy feo pocas horas después de la
manifestacion. Miguel Diaz-Canel dio la "orden de combate" a las
cuatro de la tarde

El panorama se puso muy feo pocas horas después de la manifestacion.
Miguel Diaz-Canel dio la "orden de combate" a las cuatro de la tarde.
Nosotros resistimos en la calle hasta las seis o siete de la noche, pero la
protesta se disolvié porque empezaron a rodearnos con fuerzas
represivas masivas. Ellos estaban coordinados por radio y walkie-talkies;
nosotros solo teniamos el boca a boca y nos habian cortado el internet.
Desde ese primer momento supe que estaba marcado.

P. Su madre jugd un papel crucial para engainar a la Seguridad del
Estado y darle tiempo de escapar. ¢Como lo logro?

R. Cuando las autoridades llegaron a mi casa a interrogarla, yo ya estaba
escondido en otro lugar. Le preguntaron dénde estaba y ella les dijo que
me habia ido fuera de La Habana, a Santiago de Cuba. Quisieron que les
diera la direccidén exacta para citarme alla, pero mi madre se plantd y les
dijo: "No les voy a dar ninguna direccién porque él tiene 16 afos, es
menor de edad, y necesita la representacion legal de su tutora".

Ella utilizé la misma aparente confianza que el aparato represivo intenta

infundirte para ganarse a los agentes. Les hizo creer que iba a colaborar
y que me entregaria en cuanto yo regresara, pero todo era una estrategia

38



17 DE JULIO DE 2026
1%edio.

para ganar tiempo. El mismo dia que yo supuestamente debia
presentarme en la estacion de policia, me estaba subiendo a un avién
rumbo a Rusia.

P. Estuvo mas de un mes en la clandestinidad dentro de Cuba antes de
volar. ¢éComo recuerda ese periodo?

R. Fue un mes y pico escondido, viviendo como un profugo. Llegué a
pelarme al rape para cambiar mi apariencia; en la foto de mi pasaporte
salgo completamente calvo. En esa época yo ni siquiera tenia pasaporte,
solo mi mama lo tenia. Tuvimos que pagar y agilizar tramites a ultima
hora en medio de la paralisis burocratica provocada por el covid. Tuvimos
una suerte tremenda. Si no llega a ser por la coordinacidon de la gente
que nos apoy6 dentro y fuera de la Isla, mi historia hoy seria muy
diferente: estaria cumpliendo una condena de entre 15 y 30 afios de
prision, como muchos otros muchachos de mi edad. Habria perdido mi
vida en la carcel por el simple hecho de pedir libertad.

Si no llega a ser por la coordinacion de la gente que nos apoyo dentro
y fuera de la Isla, mi historia hoy seria muy diferente

P. El destino inicial fue Rusia, donde los cubanos no necesitaban visado
en 2021. éComo fue la travesia desde alli hasta Espafia?

R. Volamos desde el aeropuerto de Varadero el 25 de agosto de 2021.
Pasamos (con su madre, su padre y su hermana) cinco meses en Rusia.
Yo seguia mucho las noticias y le adverti a mi madre: "Rusia le va a
meter las manos a Ucrania, tenemos que irnos antes de que estalle la
guerra". Ella agilizé los contactos y en enero de 2022 logramos salir hacia
Serbia. De Serbia cruzamos a Grecia, donde estuvimos dos meses. Como
Grecia forma parte del espacio Schengen, pudimos tomar un vuelo
directo a Madrid. En el aeropuerto solo nos miraron la foto para confirmar
la identidad. Al llegar a Madrid, fuimos a una oficina y solicitamos el asilo
politico formalmente, presentando recortes de prensa, fotos y pruebas de
la persecucion. Asi obtuvimos la tarjeta roja de asilo para los cuatro
miembros de la familia.

P. ¢Como ha sido su experiencia al interactuar con jovenes de su edad
aqui en Espafa? ¢Entienden lo que vivid?

R. Los jovenes espafioles de mi edad flipan cuando les cuento la realidad
de Cuba. Muchos de ellos, aunque no sean de izquierdas, tienen una
vision romantizada o distorsionada de la Isla; piensan que hay cosas
malas, pero que "por lo menos se puede vivir". Cuando les explico lo que
me pasd a mi, se ponen en mis zapatos, muestran empatia y entienden el
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contexto real, porgue no les hablo desde una teoria ideoldgica, sino
desde el sufrimiento humano y moral de lo que significa pasar trabajo y
ser perseguido. Gracias a eso, muchos muchachos que antes no se
interesaban por la politica ahora defienden nuestra causa.

P. Se suele decir que la gran aspiracion de la juventud cubana actual es
emigrar. ¢Era esa su meta antes del 11 de julio?

R. No, yo nunca me quise ir de Cuba. El dia que sali de mi pais lloré
muchisimo. Yo queria hacer mi vida alli; mi deseo era vivir y morir en una
Cuba libre. El exilio forzado es un destierro que te arranca una parte del
alma, de tu cultura y de tus vivencias. A los activistas y a los jovenes
rebeldes la dictadura nos pone la soga al cuello para obligarnos a salir. Yo
sé que tuve que irme para proteger mi vida, pero no fue por voluntad
propia. Por eso, el exilio no es una rendicion, es una transformacién. Aqui
fuera uno estudia, se instruye, adquiere herramientas de comunicacion
politica y se prepara con mas fuerza para cuando llegue el momento de
regresar a reconstruir el pais.

El dia que sali de mi pais lloré muchisimo. Yo queria hacer mi vida alli;
mi deseo era vivir y morir en una Cuba libre

P. ¢.Como evallas las protestas y cacerolazos, mas pequenos pero
constantes, que se registran hoy en la Isla?

R. Eso antes no se veia. La dictadura ha llevado al pueblo a una situacién
tan extrema y precaria que la gente ya sabe que manifestarse es la Unica
via para que, al menos, les pongan la corriente o les devuelvan el agua.
Sin embargo, no podemos limitarnos a exigir recursos basicos. Esos
cacerolazos son chispas de resistencia legitima. La dictadura es muy
inteligente y manipula las palabras; le pide al pueblo que "resista" la
miseria, pero la verdadera resistencia politica es la que se usa para
enfrentar y derrocar a un régimen totalitario, como la Resistencia
francesa o italiana en la Segunda Guerra Mundial. El objetivo final tiene
que ser el fin del monopolio del Partido Comunista.

P. (Cudl es el papel del exilio en esta etapa de la lucha?

R. La mejor forma de apoyar a los cubanos de dentro es visibilizar la
represion en los organismos multilaterales, hablar con los relatores de
derechos humanos y exigir la liberacion de los presos politicos mediante
herramientas diplomaticas. También debemos dar la batalla mediatica. La
dictadura nos acusa de hacer "guerra cognitiva" o "guerra informativa",
pero lo Unico que hacemos es exponer la verdad con pruebas frente a la
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propaganda castrista que ellos financian en Europa y América Latina para
silenciar a la oposicion.

P. Si el escenario cambia y Cuba se democratiza, ¢bajo qué condiciones
regresaria?

R. Yo vuelvo, pero solo si los represores, los esbirros y los altos cargos
comunistas son juzgados ante los tribunales como es debido. No voy a
regresar para negociar con el enemigo. Necesitamos crear comisiones de
la verdad y conservar los informes y pruebas oficiales para que nadie
pueda escudarse en el clasico "yo solo cumplia érdenes". Al que tiene
principios no se le puede coaccionar para que reprima a su propio pueblo.
A la dictadura hay que cercarla y desmantelarla con la verdad, ya que
ellos se sostienen con la mentira, porque contra la verdad no hay leyenda
que resista.
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La historia nunca ofrece experimentos paralelos. Lo que si sabemos es el resultado de Ia
decision que se tomé. / 14ymedio

Cinco anos de una respuesta equivocada
Yoani Sanchez, La Habana, 10 de julio 2026

Hay preguntas que no envejecen. Al contrario, el tiempo las afila. Cinco
anos después de las protestas del 11 de julio de 2021, me cuestiono
sobre qué pais tendriamos hoy si el poder hubiera escuchado a quienes
gritaban "libertad", "queremos un cambio" o "Patria y Vida" durante
aquella jornada a lo largo de esta Isla.

Nunca sabremos esa respuesta. Pero si conocemos el camino que se
eligio.

Se optd por la represion. Se eligié convertir una demanda ciudadana en
un expediente policial. Se eligié responder con la frase que ya ocupa un
lugar oscuro en nuestra historia contemporanea: "La orden de combate
esta dada", dicha ante las camaras de la televisidon nacional por Miguel
Diaz-Canel. Se eligié encarcelar, golpear, vigilar, expulsar y sembrar
miedo donde habia una oportunidad de dialogo.
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Los gobiernos, como las personas, terminan pareciéndose a las
decisiones que toman en los momentos decisivos. Y aquel julio fue uno de
€s0s momentos.

Aquel dia no cayd un sistema politico, pero si se rompid un hechizo. Miles
de cubanos descubrieron, al mismo tiempo y en decenas de ciudades,
gue no estaban solos en su inconformidad. Sin embargo, el precio ha sido
enorme.

En estos cinco afios Cuba ha perdido a mas de un millédn de habitantes
por la emigracion, segun estimaciones de expertos independientes. Las
propias autoridades reconocen una drastica caida demografica. Los
jovenes se estan marchando a raudales, las familias se fracturan y los
vecinos aprenden a despedirse a una velocidad que recuerda los tiempos
de guerra.

El peso cubano dejo de ser una moneda para convertirse en un simbolo
de la desconfianza. La inflaciéon devord salarios, pensiones y ahorros. Los
apagones pasaron de ser una molestia a convertirse en el reloj que
organiza la vida cotidiana. Hospitales, escuelas, fabricas y hogares
empezaron a funcionar alrededor de las horas de electricidad disponibles,
como si el siglo XXI hubiera decidido retroceder varias décadas.

¢Habriamos llegado a este mismo lugar si en vez de movilizar tropas
se hubiera convocado a un dialogo nacional?

A la vez, las cazuelas volvieron a sonar en las noches oscuras. Ya no
Unicamente para reclamar comida o corriente, sino para recordar que el
descontento sigue vivo aunque las calles estén mas vigiladas y las
carceles repletas.

Entonces vuelvo a la pregunta inicial.

¢Habriamos llegado a este mismo lugar si en vez de movilizar tropas se
hubiera convocado a un didlogo nacional? ¢Si el régimen hubiera
entendido que un ciudadano que protesta no es necesariamente un
enemigo? ¢Si hubiera aceptado que gobernar también consiste en
escuchar?

No tengo manera de demostrar que hoy viviriamos en un pais mejor. La
historia nunca ofrece experimentos paralelos. Lo que si sabemos es el
resultado de la decision que se tomd. Ese experimento ya fue realizado.
Se llama Cuba, afio 2026. Basta recorrer cualquier calle cubana para
encontrar edificios casi vacios porgue sus habitantes emigraron,
comercios donde los precios cambian varias veces por semana, ancianos
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comiendo de la basura y jovenes cuya principal ilusidon consiste en
marcharse.

Cinco afos después, el mayor fracaso del poder no es solo haber
reprimido una protesta de aquella envergadura. Es haber desperdiciado la
ultima gran oportunidad de reconciliarse con su propio pais. El resultado
esta delante de nosotros: un pais mas triste, mas pobre, mas envejecido
y mas roto que el que salid a las calles aquel 11 de julio.
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Imagenes del estallido social del 11 de julio de 2021 en La Habana. / Captura de
ELEES

La Revolucion esta muerta, pero su
sepelio se alarga insoportablemente

Yunior Garcia Aguilera, Madrid, 11 de julio 2026

Cinco afios después del 11 de julio de 2021, la Revolucién cubana esta
muerta. Lo saben el pueblo, los militares, los dirigentes y hasta el locutor
del noticiero que cada noche maquilla el cadaver. Lo Unico que falta es el
entierro. Y ese sepelio se alarga de manera insoportable porque quienes
heredaron la funeraria también poseen las armas, las carceles y las llaves
del cementerio.

El 11] no derribé al régimen, pero destruyd para siempre su relato. Aquel
dia no salid a la calle una "minoria pagada desde Miami", como solia decir
la propaganda. Salié Cuba. Salieron los barrios humildes, los jovenes sin
futuro, las madres agotadas, los negros que el poder presume haber
redimido y los trabajadores a quienes seis décadas de socialismo apenas
les han garantizado el derecho a hacer colas.

Cinco afos después, Prisoners Defenders contabiliza 1.306 presos
politicos. Entre ellos hay 40 personas que fueron detenidas cuando
todavia eran menores de edad y 16 de ellos permanecen recluidos en
centros para adultos. El proyecto que prometié crear un hombre nuevo ha
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terminado encarcelando adolescentes para conservar en el poder a un
grupo de enguayaberados regordetes.

Cuba llega a este aniversario casi en total oscuridad. En 2026, el sistema
eléctrico nacional ha sufrido ya cuatro colapsos generales, dos de ellos en
la misma semana previa al 11]. La electricidad se ha convertido en una
aparicion mariana: nadie sabe cuando llegara, cuanto durara ni qué
pecado hay que expiar para merecerla. El Gobierno culpa al embargo, al
combustible, al calor, a una averia, a Trump y, cuando se le acaban los
culpables, hasta a Thomas Edison por haber popularizado la bombilla.

La cazuela vacig se ha con_vertido en el instrymento_music_al mas
popular del pais. No requiere estudios, partituras ni permiso del
Ministerio de Cultura

Pero los cubanos ya no protestan Unicamente para que vuelva la
corriente. En Centro Habana, cuando regresé el servicio, algunos vecinos
continuaron en la calle gritando: "Queremos libertad, no corriente". Esa
frase contiene una evolucién politica decisiva. Durante afios el régimen
aposto por reducir cada conflicto a una necesidad material. Hambre, pero
no derechos. Miseria, pero nunca libertad. Ahora la gente empieza a
nombrar la enfermedad y no solo sus sintomas.

Los cacerolazos, las calles bloqueadas y la basura incendiada son el ruido
de una sociedad que estira la soga del miedo un metro cada dia, y que
esta a punto de reventarla. La cazuela vacia se ha convertido en el
instrumento musical mas popular del pais. No requiere estudios,
partituras ni permiso del Ministerio de Cultura. Solo hartazgo y un
cucharén.

La funesta entrevista de Raul Guillermo Rodriguez Castro hizo algo mas
que alimentar titulares. Provocd un cortocircuito dentro del propio
oficialismo. De pronto, los guardianes de la ortodoxia empezaron a hablar
demasiado. La madre de Leticia Martinez -la jefa de prensa de Diaz-
Canel- publicé en Facebook lo que, seguramente, su hija escucha a diario
en los pasillos de Palacio. Sin proponérselo, terminé ventilando las
conversaciones del mismo poder que siempre ha exigido silencio absoluto
a los demas.

El contraste fue todavia mas revelador. Mientras Manuel Marrero, criatura
politica de Gaesa, salia apresuradamente a respaldar al hijo de Lopez-
Calleja y a asegurar que todo estaba bajo control, Diaz-Canel permanecia
en un silencio demasiado elocuente.
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Resultd fascinante observar la reaccion de los cortesanos. Israel Rojas
—-poeta del bulbo y la otredad-, se golpeaba el pecho lamentando haber
sido tan ingenuo, como si acabara de descubrir que en Cuba existian
privilegios hereditarios. Michel Torres Corona, el cada vez mas
descafeinado presentador de Con Filo, dirigia sus dardos contra El
Cangrejo y Sandro Castro con un discurso que desprendia menos
indignacion moral que resentimiento de clase. No parecia escandalizarle
gque existiera una aristocracia revolucionaria. Parecia molestarle no
pertenecer a ella.

La escena fue casi shakesperiana. Los bufones de la corte se apresuran a
inclinar la cabeza ante la Corona, pero detestan a los infantes reales.
Juran lealtad al reino mientras murmuran contra los principes. Y en ese
teatro de fidelidades forzadas quedd al descubierto la gran verdad que el
castrismo lleva décadas intentando ocultar: la Revolucién terminé
convertida en una monarquia hereditaria que conserva el lenguaje del
marxismo para justificar los privilegios de una dinastia.

Un sistema cuyos defensores internacionales solo saben invocar el
victimismo ya no es "faro" de absolutamente nada, sino una ruina a
oscuras

Fidel Castro preguntaba en 1961 si las armas de la Revolucidén estaban en
manos de "los hijitos de los ricos" o de los "seforitos". Sesenta y cinco
anos después, la pregunta ha regresado como un bumeran, pero esta vez
contra su propia familia. Los que llevan su apellido viajan en yates y jets;
hablan en nombre de Cuba sin haber recibido jamas un voto; se
desplazan por los salones del poder como herederos naturales de una
finca. El viejo Angel Castro mira desde su tumba cdmo su prole extendid
la cerca de sus propiedades a toda la Isla, hasta convertir un pais entero
en patrimonio familiar. Nadie puede protestar contra ese latifundio sin
arriesgarse a terminar preso, desterrado o marcado como enemigo. Es el
latifundio perfecto.

Un régimen que necesita perseguir y amenazar a jovenes y adolescentes
porque ya no puede comprar lealtades no esta defendiendo una causa:
esta administrando el terror. Un sistema cuyos defensores internacionales
solo saben invocar el victimismo ya no es "faro" de absolutamente nada,
sino una ruina a oscuras. Y un Estado cuyo propio aparato
propagandistico termina filtrando sus broncas palaciegas en Facebook ya
no esta gobernando: esta transmitiendo en vivo su derrumbe.

La Revolucion estd muerta. Su cadaver todavia ocupa los ministerios, da

ordenes, firma sentencias y aparece en television, maquillado como un
zombi. Pero apesta. Y por mucho incienso ideoldgico que quemen sus
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sacerdotes, toda Cuba reconoce el hedor. Va siendo hora de cerrar el
ataud, bajar el cuerpo a tierra y devolverle Cuba a quienes todavia
respiran, antes de que el pais entero termine convertido en cementerio.
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Hoy, dependiendo del tamano, la calidad y el lugar donde se compre, un solo aguacate
puede alcanzar hasta 600 pesos. / 14ymedio

El aguacate también se escapo del plato
de los pobres

Natalia Lopez Moya, La Habana, 13 de julio 2026

La mujer mira pasar a los clientes desde un cajén plastico colocado en
una esquina de Lealtad, en Centro Habana. A sus pies, sobre un pedazo
de tela extendido en la acera, decenas de aguacates exhiben ese verde
intenso que durante generaciones anuncio el verano en Cuba. Hace
apenas unos anos habria bastado acomodar la mercancia para que se
formara un pequefo grupo de compradores. Este lunes, sin embargo, son
muchos mas los que miran de reojo y siguen de largo.

Solo una anciana se decide a preguntar. "¢A como estan?". La respuesta
llega sin rodeos. "Hay de 200 y hay de 300. Tengo algunos que estan
listos para hoy", advierte la vendedora.

La mujer apenas termina la frase cuando la posible clienta abre los ojos
con sorpresa, agradece la informacién y continda caminando. Ni siquiera
intenta regatear. El precio ha convertido al fruto que durante décadas

apuntalé el almuerzo de las familias mas humildes en un lujo que pocos
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pueden permitirse. Hoy, dependiendo del tamafio, la calidad y el lugar
donde se compre, un solo aguacate puede alcanzar hasta 600 pesos.

Durante mucho tiempo bastaba con partir uno por la mitad para
completar un plato de arroz blanco, unos frijoles y, con suerte, un huevo
frito. En muchos hogares cubanos, el aguacate suplia la ausencia de
carne, aportaba grasa, llenaba el estdbmago y convertia una comida
modesta en un almuerzo digno. Era el aliado perfecto de los meses de
verano, cuando las matas de patios y fincas parecian regalar sus frutos.

Pero la inflacién también termind alcanzando al rey verde.

Hace apenas dos aiios, un ejemplar de buen tamaiio podia
encontrarse por la mitad de lo que cuesta ahora

El aumento de los costos del transporte, la escasez de combustible y el
encarecimiento general de los alimentos han disparado el precio de una
fruta que hasta hace poco parecia inmune a las leyes del mercado. Hace
apenas dos afos, un ejemplar de buen tamafo podia encontrarse por la
mitad de lo que cuesta ahora vy, al final de la temporada, los vendedores
casi los remataban para evitar pérdidas. Hoy ni siquiera la abundancia
propia de estos meses ha conseguido contener la escalada de precios.

El contraste resulta llamativo en un pais donde el aguacate nunca fue un
cultivo extrafo. Crece en patios particulares, pequenas fincas y terrenos
rurales de toda la Isla. Sin embargo, la falta de incentivos agricolas, el
deterioro del transporte y la ausencia de una produccién organizada han
convertido un alimento cotidiano en otro simbolo del empobrecimiento
nacional. Como tantas otras frutas cubanas, el aguacate ha dejado de
medirse por temporadas y ha empezado a pesarse a partir del bolsillo.

Mientras espera que aparezca algun comprador decidido, la vendedora de
la calle Lealtad acomoda otra vez la mercancia. Separa los mas maduros
de los todavia verdes, limpia con la mano una mancha de tierra en uno
de los frutos y vuelve a sentarse. A poca distancia pasan decenas de
personas. Algunas bajan la vista hacia los aguacates, hacen un calculo
rapido y contindian su camino.
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Cartelera Cultural

QUE DONDE CUANDO

EXPOSICI{)N "TRAMAS DE LA HABANA FECHA DE INAUGURACION:
REDENCION' 10-07-2026, 4:00 P.M.

EL ARTISTA CUBANO ANDRES CUBA FECHA DE FIN:

BAZABE PRESENTA UN 31-07-2026 5:00 P.M.
CONJUNTO DE OBRAS CASA MUSEO OSWALDO

CENTRADAS EN EL TRABAJO  GUAYASAMIN, OBRAPIA NO.

CON FIBRAS, CARTON Y 111, ENTRE OFICIOS Y

OTROS MATERIALES MERCADERES, LA HABANA

HUMILDES. VIEJA

SIMPOSIO: VENEZUELAY LA MIAMI FECHA DE INAUGURACION:
DEMOCRACIA
EE UU 23-07-2026, 5:30 P.M.
UN ENCUENTRO QUE
REUNIRA A ANALISTAS Y BIBLIOTECA REGIONAL DE FECHA DE FIN:
FIGURAS POLITICAS PARA WESTCHESTER, 9445 CORAL
DEBATIR LA COMPLEJA WAY, FLORIDA, 33165. 23-07-2026, 7:00 P.M.
REALIDAD VENEZOLANA Y

LOS DESAFIOS PARA SU
TRANSICION.
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Precios del mercado

QUE DONDE UNIDAD PRECIO

PAPA 19YB LIBRA 500 CUP

FRIJOL COLORADO 19YB LIBRA 500 CUP

BONIATO BUEN VIAJE LIBRA 80 CUP

CALABAZA BUEN VIAJE LIBRA 40 CUP

ARROZ BUEN VIAJE LIBRA 250 CUP
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Precios del mercado

QUE DONDE UNIDAD PRECIO

FRIJOL NEGRO LOS PILONGOS LIBRA 350 CUP

CALABAZA LOS PILONGOS LIBRA 40 CUP

QUESO BLANCO LA PLAZA BOULEVARD LIBRA 450 CUP

CEBOLLA LA PLAZA BOULEVARD LIBRA 300 CupP

MAMEY LA PLAZA BOULEVARD LIBRA 150 CuUp
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