
16 DE ENERO DE 2026

En La Habana la mayoría de las gasolineras 
ya no despachan 

D. Hernández y M. García, La Habana / Holguín, 11 de enero 2026 

El corte del suministro petrolero venezolano, tras la captura de Nicolás 
Maduro por tropas estadounidenses, ha tensado aún más una 
cotidianidad en la Isla. (pág. 14) 
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LOS PRIVADOS 
SALVAN EL CERDO 

EN CUBA

 GIL, ACUSADO DE 
CAUSAR DAÑOS A 

VENEZUELA

"ES IMPOSIBLE 
GASTAR EN 
VARADERO"

Una selección con lo mejor de la semana del primer diario independiente hecho en Cuba

DESPLIEGUE POR 
LA LLEGADA DE 

LOS 32 MUERTOS

"Maduro nos abandonó", le dice una trabajadora de Cupet a un cliente. / 14ymedio
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ACTUALIDAD 

En la acusación de espionaje contra 
Alejandro Gil se señalan daños a Venezuela 

14ymedio, La Habana, 10 de enero 2026 

La reciente captura de Nicolás Maduro ha vuelto a poner bajo los 
reflectores la estrecha y opaca relación entre Caracas y La Habana. En 
ese contexto, una fuente con acceso a los documentos del juicio contra 
Alejandro Gil Fernández –ex viceprimer ministro y ex ministro de 
Economía de Cuba– ha facilitado a 14ymedio detalles de las conclusiones 
provisionales de la Fiscalía General de la República (FGR), donde Gil fue 
acusado, entre otros delitos, de espionaje a favor de los servicios de 
inteligencia de Estados Unidos, con un supuesto daño estratégico a la 
relación con Venezuela. 

Según el informe firmado por Edward Roberts Campbell, fiscal jefe de la 
Dirección de Enfrentamiento a la Corrupción e Ilegalidades, Gil habría 
entregado a "un agente no identificado, pero presuntamente 
perteneciente a la CIA", información clasificada que comprometía "la 
seguridad nacional venezolana". El documento sostiene que se trataba de 
datos sensibles sobre la cooperación política, económica y militar entre 
Cuba y el régimen de Maduro. 
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En agosto de 2022 Gil se reunió con Maduro en el Palacio de Miraflores, un encuentro 
que fue ampliamente divulgado por la prensa oficial cubana y venezolana. / X
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Entre la información filtrada figuran transacciones económicas entre Cuba 
y Venezuela, la ubicación de reservas financieras, acuerdos comerciales 
vinculados al intercambio petrolero y al envío de brigadas médicas 
cubanas, así como esquemas de triangulación de operaciones financieras 
y nombres de agencias extranjeras implicadas en el destino final del 
crudo venezolano. 

La acusación incluyó además el apoyo del Gobierno cubano en materia de 
ciberseguridad y contraespionaje a los servicios de inteligencia 
venezolanos, y datos personales del propio Nicolás Maduro. Según la 
fuente, Gil habría entregado información sobre la familia del mandatario, 
su vivienda, sus activos en Venezuela y en el extranjero –incluida Cuba–, 
incluyendo detalles muy sensibles sobre el anillo de seguridad del líder 
chavista compuesto por varias decenas de soldados cubanos 
pertenecientes al Ministerio del Interior y a las Fuerzas Armadas 
Revolucionarias. 

"Estos actos se consideran un hecho de traición a la confianza 
depositada en él por parte del Gobierno cubano y, específicamente, de 

la Seguridad del Estado", señaló la acusación 

"Estos actos se consideran un hecho de traición a la confianza depositada 
en él por parte del Gobierno cubano y, específicamente, de la Seguridad 
del Estado", señaló la acusación, que califica la conducta como espionaje 
en favor de los servicios de inteligencia estadounidenses, con el objetivo 
de "socavar la soberanía venezolana y derrocar a su legítimo presidente 
mediante un golpe de Estado". 

No obstante, el propio desarrollo del caso deja al descubierto 
contradicciones difíciles de obviar. De acuerdo con el testimonio al que 
tuvo acceso 14ymedio, inicialmente estaba previsto que fuera Miguel 
Díaz-Canel quien se reuniera con Maduro en agosto de 2022, como parte 
de una gira presidencial por varios países de América Latina y el Caribe. 
Sin embargo, fue la Seguridad del Estado la que recomendó que asistiera 
Gil en su lugar. 

"Se argumentó que, por su desempeño y la alta confianza depositada en 
él como cuadro de la Revolución, merecía ese encuentro", explica la 
fuente, quien añade que la visita debía aprovecharse para reuniones con 
otros altos funcionarios venezolanos, incluido el ministro de Economía. La 
decisión resulta llamativa, dado que un encuentro entre jefes de Estado 
no suele delegarse en un ministro sectorial. 
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La fuente aclara que solo tuvo acceso a la acusación fiscal y que 
desconoce si el presunto espionaje sobre el asunto venezolano fue 
probado durante el juicio. "No puedo afirmar si estos hechos se llevaron a 
juicio con pruebas concluyentes ni si se demostró que Gil entregó 
información sensible de Venezuela a la CIA", señala. Tampoco dispone de 
detalles sobre los fundamentos de la sentencia a cadena perpetua dictada 
por el Tribunal Supremo. 

La cronología del caso refuerza las dudas. Programas oficialistas como 
Razones de Cuba han sostenido que la Seguridad del Estado llevaba al 
menos cuatro años investigando a Gil, lo que situaría las sospechas desde 
2020. Aun así, en agosto de 2022 el ministro se reunió con Maduro en el 
Palacio de Miraflores, un encuentro que fue ampliamente divulgado por la 
prensa oficial cubana y venezolana, y celebrado públicamente por el 
propio mandatario chavista en redes sociales. 

Meses después, en noviembre de ese mismo año, Gil acompañó a Díaz-
Canel en una gira por China, Argelia, Rusia y Turquía. En julio de 2023, 
además, fue autorizado a viajar a Nueva York como único representante 
de Cuba ante la Asamblea General de la ONU. "Si existían indicios sólidos 
de espionaje, estas decisiones no se sostienen desde el punto de vista de 
la contrainteligencia", apunta la fuente. 

El juicio de Alejandro Gil, lejos de esclarecer los hechos, deja al 
descubierto una trama donde Venezuela, Maduro y la seguridad cubana 
se entrelazan en un relato lleno de lagunas. Hoy, tras la captura del líder 
chavista, esas lagunas pesan más que nunca. Porque si Gil fue un espía, 
lo fue con una libertad inexplicable; y si no lo fue, su condena revela 
hasta dónde puede llegar un sistema cuando necesita un culpable visible 
para proteger a quienes operan en las alturas del poder. 
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Un informe sugiere que varios de los 140 
cubanos que protegían a Maduro fueron 
capturados por EE UU 

14ymedio, Madrid, 12 de enero 2026 

Ha pasado una semana y aún no se sabe nada del paradero de los 
militares cubanos que sobrevivieron al ataque de EE UU del pasado 3 de 
enero en el que fue capturado Nicolás Maduro.  

Un informe de Archivo Cuba, publicado este domingo con la firma de 
María Werlau, intenta rellenar los vacíos de la información oficial y pone 
en duda el balance de 32 muertos entre los integrantes cubanos del anillo 
de seguridad del mandatario venezolano. 

"Los cubanos muertos y heridos de la escolta de seguridad de Maduro 
pertenecían a un contingente –supuestamente de 140 efectivos– de la 
Dirección de Seguridad Personal del Ministerio del Interior de Cuba" y de 
otras divisiones de ese mismo ministerio, además de efectivos de las 
Fuerzas Armadas que "prestaban apoyo de diversos tipos y en otras 
partes del Fuerte Tiuna y demás blancos de los bombardeos de EE UU", 
indica el texto. 
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Imagen tomada tras el ataque de Estados Unidos a Venezuela del pasado 3 de enero, 
que se saldó con la captura de Nicolás Maduro y su esposa, Cilia Flores. / Cortesía
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El documento cita al periodista venezolano Casto Ocando, radicado en 
Miami, que "ha informado que las fuerzas estadounidenses tenían 
órdenes de neutralizar –y aniquilar de ser necesario– a todos los cubanos 
que, según infiltrados, tenían instrucciones de matar a Maduro para 
evitar su captura". Ya se había señalado que las 32 bajas reconocidas por 
La Habana no parecía corresponder a los militares desplegados alrededor 
de Maduro, ya que la mayoría eran oficiales de inteligencia de alto rango 
y de mucha edad para tener este tipo de cometido. Se trata 
probablemente de personal que estaba durmiendo en otras instalaciones 
cercanas. 

Archivo Cuba no aporta detalles nuevos sobre este punto, pero sí señala 
que debió de haber muchos heridos y "posibles capturados", que, según 
otras fuentes, fueron llevados hasta la base naval de EE UU en 
Guantánamo para ser interrogados.  

Al parecer, algunos se salvaron, como Euclides Bandera, teniente coronel 
de la Contrainteligencia Militar cubana, que presuntamente contó a su 
familia que no le pasó nada porque "no estaba donde tenía que estar". De 
acuerdo con la información de los medios independientes, el militar 
presta aún servicios en Venezuela, donde cobra unos 6.000 dólares al 
mes.  

Algunos se salvaron, como Euclides Bandera, que presuntamente 
contó a su familia que no le pasó nada porque "no estaba donde tenía 

que estar" 

El informe no se limita a aportar nuevos detalles sobre el dispositivo 
militar de Cuba en Venezuela, sino que advierte de que, pese al éxito de 
la operación militar de EE UU, no se puede bajar la guardia ante la 
"capacidad de injerencia y supervivencia" del régimen de La Habana, que 
sigue representando "un riesgo político y de seguridad regional con 
implicaciones globales". 

Los acontecimientos del 3 de octubre pusieron de manifiesto "la 
vulnerabilidad de un aparato de seguridad diseñado y tutelado por la 
inteligencia cubana". Sin embargo, la presencia cubana en Venezuela 
sigue siendo avasalladora, como lo indican los datos proporcionados por 
Arturo López-Levy, ex asesor de Fidel Castro, que la evaluó 
recientemente en unas 20.000 personas, incluyendo todo tipo de 
trabajadores –consejeros políticos, médicos, maestros y otros que 
aparecen en las nóminas de diferentes ministerios–, a los que se deben 
sumar entre 5.000 y 6.000 militares y oficiales de inteligencia. Aunque 
Archivo Cuba pone en cuarentena estos datos, porque vienen de un 
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"portavoz subliminal de narrativas deseadas del régimen cubano", sugiere 
que no pueden ser ignorados. 

En cualquier caso, es cierto que, con la drástica reducción de los ingresos 
del petróleo a raíz de la bajada de la producción, La Habana ya había 
retirado parte de su personal en Venezuela. Archivo Cuba, con sede en 
Miami, remite a un informe anterior –2019– en el que mencionaba la 
"presencia controladora todas las esferas de la sociedad venezolana 
incluidas la presidencia –cuya seguridad controla Cuba desde el 2002– las 
fuerzas armadas, el aparato de seguridad, los ministerios, el servicio de 
inmigración y extranjería, la autoridad electoral, las telecomunicaciones, 
aeropuertos, puertos y cruces fronterizos, las industrias y empresas 
estatales –incluida Pdvsa–, las notarías, el manejo de sistemas 
informáticos y bases de datos y la vigilancia cibernética".  

El informe recuerda que "durante la bonanza de petrodólares, los flujos 
hacia Cuba [desde Venezuela] se estimaron en 10.000 millones de 
dólares anuales". 

El informe recuerda que "durante la bonanza de petrodólares, los 
flujos hacia Cuba [desde Venezuela] se estimaron en 10.000 millones 

de dólares anuales" 

En 2012, repasa el documento, Hugo Chávez –captado presuntamente 
por Maduro cuando estaba en prisión para liderar el país por encargo de 
Fidel Castro– indicó específicamente que había 44.804 colaboradores 
cubanos en las "misiones sociales", 31.700 del sector de la salud, una 
cifra coherente con la versión de las autoridades cubanas, que indicaron 
con menor precisión que eran "unos 45.000 en esas fechas". Trece años 
más tarde, en junio de 2025, la Agencia Cubana de Noticias cifró en 
12.930 los "colaboradores" médicos en 24 estados de Venezuela, el 54% 
de los 23.947 que tenía en todo el mundo.  

Otros de los datos que aparecen en el informe son el uso de la santería 
cubana por parte de Castro a sabiendas de lo supersticioso que era 
Chávez. Esto le habría servido para, presuntamente, manipularlo tanto a 
él como a personas de su círculo, en una "forma de colonialismo 
religioso-cultural utilizada para recoger inteligencia, manipular 
percepciones y disposiciones, debilitar las instituciones y costumbres 
religiosas establecidas, cambiar los valores y avanzar la hegemonía 
cultural". Esto habría disminuido con la muerte del ex presidente Chávez. 
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Despliegue patriótico-militar en la llegada 
de los 32 cubanos fallecidos en Venezuela 

14ymedio, La Habana, 15 de enero 2026 

Los restos de los 32 militares cubanos fallecidos en el ataque de EE UU a 
Venezuela para capturar a Maduro aterrizaron pasadas las 7 de la 
mañana en un avión ATR 42-500 de Cubana de Aviación, donde les 
esperaban seis vehículos militares para el traslado hasta la sede del 
Ministerio de las Fuerzas Armadas. 

La ceremonia de recibimiento fue muy breve, pero rodeada de toda la 
pompa prevista para las grandes ocasiones. Militares vestidos con el 
uniforme de gala bajaron en brazos, una cada uno, las urnas con las 
cenizas de los fallecidos, todas ellas metálicas y cubiertas con una 
bandera cubana. 

Al pie del avión se encontraban en formación el ex presidente y general 
de Ejército Raúl Castro y el actual mandatario, Miguel Díaz-Canel, junto 
con el resto del Gobierno y autoridades militares y del Partido Comunista. 

Con una marcha fúnebre militar de fondo, el ministro del Interior, Lázaro 
Alberto Álvarez Casas, realizó un primer discurso elogiando a los caídos y 
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Al paso de la caravana, se oían gritos de "gloria", "abajo Trump", "patria o muerte" y 
otras consignas revolucionarias. / 14ymedio



16 DE ENERO DE 2026

rechazando las palabras de EE UU –al que se refirió como "el enemigo"– 
sobre "operaciones de precisión". "Nosotros hablamos de rostros", dijo, 
en medio de una arenga que finalizó con gritos de "gloria" y la consabida 
"Hasta la victoria, siempre". 

Las 32 urnas se colocaron en los jeeps para dirigirse al centro de la 
capital por la avenida Rancho Boyeros. Ya en la capital, numerosas vías 
se encontraban cerradas, algunas principales como 23 hacia el centro de 
El Vedado o la avenida Ayestarán, en el municipio de Cerro. Al paso de la 
caravana, se oían gritos de "gloria", "abajo Trump", "patria o muerte" y 
otras consignas revolucionarias. Numerosos manifestantes portaban la 
bandera venezolana y pulóveres rojos. Caballitos, patrullas y oficiales del 
Ministerios del Interior podían observarse por toda la ciudad. 

La jornada de homenaje amaneció también con operativos de la 
Seguridad del Estado. Así, la Redacción de este diario, en el municipio de 
Plaza de la Revolución, de donde no dejaron salir a Reinaldo Escobar. 
Cerca, hay al menos un agente vestido de civil y una patrulla de la 
Policía. La activista Yamilka Lafita, conocida en redes como Lara Crofs, 
reporta el acoso desde este miércoles. 

"Desde ayer me tienen cortado el acceso a internet, no tuve desde las 
4:30 pm y luego desde las dos de la mañana hasta el momento, que 

me he podido conectar por una vía alternativa", explica Lafita 

"Desde ayer me tienen cortado el acceso a internet, no tuve desde las 
4:30 pm y luego desde las dos de la mañana hasta el momento, que me 
he podido conectar por una vía alternativa", explica Lafita en un post de 
Facebook publicado hoy. "Hace apenas 30 minutos escuché unos gritos 
afuera de casa y era un oficial de la Seguridad del Estado para 
vociferarme que no podía salir. En la esquina dejaron una patrulla con dos 
policías, para si me atrevo a salir me detengan". 

Lo mismo reporta la periodista independiente Camila Acosta. "Parece un 
deambulante pero es el seguroso de guardia en la esquina de mi casa 
para impedirnos salir a la calle", dice en una publicación en sus redes que 
acompaña con una imagen del agente de civil. 

Por otra parte, La Hora de Cuba denuncia que su director, Henry 
Constantín, se encuentra en paradero desconocido. su última 
comunicación con su equipo, informa el medio independiente, fue ayer 
sobre las 6:50 p.m. "Henry se hallaba en su domicilio en La Habana y 
ayer en la tarde alertó a sus colegas sobre su mala conexión", explican 
en un post. "Esta mañana la reja y la puerta de su apartamento se 
encontraron abiertas, no había nadie dentro y su teléfono móvil está 
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apagado o fuera del área de cobertura. Afuera de su edificio un agente de 
la Seguridad del Estado mantiene la vigilancia". 

Todas las portadas oficialistas están volcadas este jueves en el mismo 
tema, el homenaje a los "caídos", que, sin embargo, se ha aguado muy 
pronto. Una intensa lluvia caía en horas del mediodía en La Habana sobre 
la multitud acarreada desde los organismos del Estado. Para ello, las 
autoridades han movilizado una cantidad de transporte que normalmente 
no está disponible cotidianamente por falta de combustible. 

La noche de este miércoles, había aterrizado en el aeropuerto José 
Martí de la capital, en el Ilyushin Il-96-300 de Cubana de Aviación 
que no ha dejado de ir y venir de Caracas desde la semana pasada 

La noche de este miércoles, había aterrizado en el aeropuerto José Martí 
de la capital, en el Ilyushin Il-96-300 de Cubana de Aviación que no ha 
dejado de ir y venir de Caracas desde la semana pasada –probablemente 
para traer médicos de misión en Venezuela–, un grupo de militares de la 
Isla que resultaron heridos durante el operativo de EE UU el pasado 3 de 
enero para capturar a Nicolás Maduro y su esposa, Cilia Flores. 

Se desconoce hasta el momento el número de componentes del grupo, 
así como los nombres o el estado de salud de cada uno. En las imágenes 
difundidas por Canal Caribe se pudo ver al menos a dos en silla de ruedas 
–uno de ellos con una pierna enyesada–, pero aparente buena forma 
física. Entre los que descendieron la escalerilla del avión por sí solos, 
alguno cojea. 

Lo curioso es que la aeronave no llegó directamente desde Caracas. 
Según acredita la página de localización de vuelos Flightradar24, el 
IL-96-300 partió de La Habana en horas de la mañana rumbo al oriente 
de la Isla, si bien no figuraba en el rastreo satelital el aeropuerto de 
destino, algo habitual con este avión, utilizado por el régimen para 
operaciones especiales. Desde Santiago de Cuba u otra zona cercana fue 
que partió de nuevo para llegar, con los heridos, a la capital. 
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Lo que esconden las fichas de los 
militares cubanos muertos en Caracas 

14ymedio, La Habana, 15 de enero 2026 

El régimen cubano ha intentado clausurar el debate sobre la presencia 
militar de la Isla en Venezuela recurriendo a una consigna: "honor y 
gloria". Sin embargo, las fichas biográficas difundidas por medios oficiales 
sobre los 32 cubanos muertos el pasado 3 de enero en territorio 
venezolano abren más interrogantes de los que cierran. Un examen 
atento de esos perfiles permite reconstruir la composición efectiva del 
contingente y, a partir de ella, aproximarse a la naturaleza real de la 
misión que cumplían. 

De los fallecidos que Cuba reconoce oficialmente, 21 pertenecían al 
Ministerio del Interior y 11 a las Fuerzas Armadas Revolucionarias (FAR). 
Según la lista actualizada, dentro del grupo del Interior, al menos 18 eran 
oficiales. Se identifican tres oficiales superiores, con rangos de coronel y 
teniente coronel, cuatro mayores y once oficiales subalternos, entre 
capitanes y primeros tenientes. Solo tres eran suboficiales. El resultado 
es un contingente con un peso desproporcionado de cuadros de mando y 
personal profesional, una estructura poco compatible con una unidad 
concebida para el combate directo, pero coherente con un sistema que 
prioriza la lealtad política por encima de la eficacia militar. 
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Todo apunta a que una parte significativa del contingente estaba orientada a funciones 
de control, supervisión y obtención de información. / Cubadebate
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Las biografías de estos oficiales tampoco remiten a trayectorias 
vinculadas a infantería de línea ni a unidades de asalto. El vocabulario 
empleado insiste en nociones como "disciplina", "lealtad", "cumplimiento 
de las misiones asignadas" y "ejemplo político", una retórica más próxima 
a los órganos de Seguridad del Estado que a la operatividad en el 
terreno. Todo apunta a que una parte significativa del contingente estaba 
orientada a funciones de control, supervisión y obtención de información, 
no a enfrentamientos en escenarios de combate abierto. 

El perfil del personal procedente de las FAR refuerza esa lectura. De los 
11 militares, solo uno ostentaba rango de oficial y uno de suboficial. Los 
nueve restantes eran soldados y reservistas, varios de ellos 
reincorporados tras extensos períodos de vida laboral civil. La 
movilización de reservistas con oficios definidos es habitual en tareas de 
apoyo técnico y logístico, pero resulta poco habitual en operaciones de 
alta intensidad contra fuerzas bien entrenadas. 

En la doctrina militar cubana, heredera de la extinta Unión Soviética, 
el "acondicionamiento ingeniero" alude a la preparación física del 

terreno 

Las propias fichas oficiales ponen el acento en ese aspecto. En lugar de 
resaltar entrenamiento militar o experiencia de combate, detallan con 
minuciosidad los oficios civiles y especialidades técnicas de estos 
soldados. Aparecen albañiles formados en la enseñanza politécnica, 
mecánicos automotores, choferes, operadores de equipos ligeros y de 
cargadores, técnicos en transporte y personal de mantenimiento. En al 
menos siete casos se menciona explícitamente su experiencia en 
reparación y mantenimiento de campamentos, operación de equipos del 
teatro de operaciones o acondicionamiento ingeniero del teatro de 
operaciones militares. 

En la doctrina militar cubana, heredera de la extinta Unión Soviética, el 
"acondicionamiento ingeniero" alude a la preparación física del terreno y 
de las instalaciones, como fortificaciones, refugios, estructuras 
protegidas, posiciones defensivas y otras infraestructuras diseñadas para 
resistir ataques. Para ese tipo de tareas se emplean precisamente los 
perfiles que aparecen de forma reiterada en las fichas. Aun así, las 
instalaciones que debían proteger –incluido el propio búnker de Nicolás 
Maduro– demostraron ser altamente vulnerables. 

Si se cruzan institución, rango y especialidad, la clasificación del 
contingente resulta elocuente. Entre 15 y 17 de los 32 fallecidos pueden 
vincularse razonablemente a funciones de seguridad personal, escolta y 
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control, casi todos ellos oficiales del Ministerio del Interior. Al menos siete 
desempeñaban roles de mando y coordinación, propios de oficiales 
superiores e intermedios. Entre ocho y nueve estaban claramente 
asociados a soporte técnico, infraestructura y logística, en su mayoría 
soldados y reservistas de las FAR con oficios civiles específicos. El resto 
corresponde a perfiles militares genéricos, pero en ningún caso configura 
una mayoría de combatientes suficientemente preparados para 
enfrentarse a tropas de élite. 

Otro elemento que suele quedar fuera del relato oficial y de los análisis 
externos es la carga de coerción social que rodea a las llamadas 
"misiones internacionalistas". En un país marcado por la precariedad y el 
empobrecimiento sostenido, salir de Cuba –aunque sea bajo mucho 
riesgo– se convierte en un incentivo poderoso. Para muchos ciudadanos, 
aceptar una misión en el exterior no responde a un impulso ideológico, 
sino a una estrategia de supervivencia frente a la miseria que padecen 
sus familias dentro de la Isla.  

Para muchos ciudadanos, aceptar una misión en el exterior no 
responde a un impulso ideológico, sino a una estrategia de 

supervivencia frente a la miseria que padecen sus familias dentro de 
la Isla  

En ese contexto, el contingente cubano muerto en Venezuela no parece 
haber sido, en su mayoría, una fuerza de combate eficaz, sino una 
combinación de seguridad política y soporte técnico-militar, integrada por 
oficiales del aparato de control y por personal seleccionado por sus 
habilidades prácticas más que por su capacidad bélica. Esa realidad choca 
frontalmente con la narrativa épica difundida desde La Habana y en la 
que probablemente creía Maduro.  

Algunos analistas sostienen, además, que la misión estuvo menos 
orientada a proteger de forma efectiva a los líderes chavistas frente a 
enemigos externos bien entrenados, y más a vigilar, sostener y tutelar al 
régimen venezolano en función de los intereses estratégicos de Cuba. 

13



16 DE ENERO DE 2026

En La Habana la mayoría de las gasolineras 
ya no despachan 

D. Hernández y M. García, La Habana / Holguín, 11 de enero 2026 

Bajo la sombra irregular de un árbol en un parque de Holguín, Genaro 
aguarda a que alguien se acerque con una fosforera. La escena se repite 
desde hace más de una década: una mesa plegable, varios espráis de 
gas, destornilladores y alicates. Durante años, ese pequeño negocio 
familiar, rellenar encendedores desechables, les permitió comer. Hoy, sin 
embargo, la falta de combustible amenaza con apagar también esa llama 
mínima. "Ahora es más barato comprar una nueva que repararla porque 
el gas se ha puesto carísimo", dice, mientras ordena las herramientas con 
un gesto mecánico. 

Genaro cobra 100 pesos por cada fosforera que rellena y 50 más si hay 
que cambiarle la piedra. Hasta hace poco, esa tarifa garantizaba un goteo 
constante de clientes. Hoy, el flujo se ha reducido drásticamente. "Esto ya 
no da negocio y si la cosa empeora", advierte, "tendré que buscar otra 
cosa". Su ocupación, la de rescatar lo que en otros países se tira a la 
basura, se vuelve inviable en un contexto donde incluso el gas para 
rellenar encendedores se ha convertido en un lujo. 
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El problema no se limita a su mesa improvisada. En su casa, explica, se 
cocina con leña y con gas licuado "cuando aparece". La balita de gas, ese 
cilindro pequeño que sostiene la vida doméstica de miles de familias, ya 
cuesta 50.000 pesos cubanos en el mercado informal de Holguín. "Casi 
no te lo encuentras y cuando alguien te lo propone entonces se puede 
sentar a pedir, porque la gente está desesperada". En los puntos de venta 
estatales, el suministro se suspendió hace semanas y no hay fecha para 
su reanudación. 

El corte del suministro petrolero venezolano, tras la captura de Nicolás 
Maduro por tropas estadounidenses, ha tensado aún más una 
cotidianidad ya marcada por la escasez. Lo que ocurre en Caracas se 
traduce, casi de inmediato, en fogones apagados, negocios paralizados y 
transporte reducido en Cuba. La dependencia energética de la Isla 
convierte cualquier sacudida en el país sudamericano en un temblor 
doméstico. 

Para aspirar a un turno hay que inscribirse en la aplicación Ticket, 
introducir el número de carné de identidad, los datos de la circulación 

y la matrícula del vehículo 

En La Habana, la situación se refleja en las gasolineras vacías y en las 
conversaciones que se repiten bajo los techos de la estatal Cupet. En los 
grupos de Telegram donde se organizan las colas virtuales, el desánimo 
es palpable. Este sábado, en Habana del Este solo 11 gasolineras ofrecían 
servicio; otras 10 estaban completamente desabastecidas. En el oeste de 
la capital, el viernes habían cerrado siete servicentros. Nadie se atreve a 
pronosticar una mejora a corto plazo. 

El mecanismo para comprar gasolina se ha vuelto un laberinto digital. 
Para aspirar a un turno hay que inscribirse en la aplicación Ticket, 
introducir el número de carné de identidad, los datos de la circulación y la 
matrícula del vehículo. Con suerte, la confirmación llega en dos o tres 
meses. Pero incluso entonces, el resultado puede ser frustrante: el día 
señalado puede que solo haya gasolina motor o regular, de menor 
octanaje, inservible para muchos vehículos. 

Un recorrido este sábado por varios servicentros de La Habana confirma 
el panorama. La céntrica gasolinera de G y 25, en El Vedado, amaneció 
sin combustible. La escena se repite en su vecina de La Rampa. Solo en 
el Tángana cercano quedaba algo de suministro para quienes aguardaban 
con un turno de Ticket, y en toda la céntrica zona apenas el local de L y 
17 seguía despachando con cierta normalidad. 
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Bajo el cartel rojo de "Su amigo las 24 horas" en G y 25, tres hombres 
conversan. Empiezan hablando de la gasolina, pero pronto la charla 
deriva hacia Caracas, las advertencias de Washington y las declaraciones 
de Marco Rubio, que insta a La Habana a elegir entre "cambio y colapso". 
La política internacional se cuela en sus palabras como una explicación 
más del tanque vacío. 

"La jugada está apretada, yo nunca la había visto tan dura", asegura un 
motorista que se acercó al Cupet solo para confirmar lo evidente. Tiene 
una planta eléctrica en casa y necesita combustible con urgencia. "Mi 
madre está encamada con una recaída del chikunguña", cuenta. Con el 
generador intentan mitigar los apagones que desde hace meses golpean 
incluso a zonas antes privilegiadas de la capital. "En mi casa nos estamos 
preparando para lo peor, porque esto solo está empezando". 

En los Cupet de Vía Blanca y La Coubre, el despacho se limitaba este 
sábado a vehículos estatales, lo mismo que en el de la rotonda de La 
Shell, en Guanabacoa. Rafael, un empresario español radicado 
temporalmente en Cuba, relató a este diario su recorrido infructuoso por 
varios servicentros del municipio Playa. "Cuando le pregunté a los 
empleados, me dijeron que ni idea de cuándo volvería a entrar. Ponen 
cara de perdidos", resume con frustración. 

En el Cerro, Karel y Omar, dos hermanos dedicados al negocio de las 
mudanzas, han detenido todas sus operaciones 

Una trabajadora fue más directa y, en tono burlón, le lanzó al madrileño 
una frase que se repite en boca de muchos: "Maduro nos abandonó". En 
esas cuatro palabras condensó la sensación de orfandad que se extiende 
tras la ruptura del suministro venezolano. Un temblor en Caracas es un 
terremoto en La Habana. 

En el Cerro, Karel y Omar, dos hermanos dedicados al negocio de las 
mudanzas, han detenido todas sus operaciones. "Teníamos turno para 
comprar gasolina el miércoles pasado, pero ese día no abastecieron", 
explican. El viejo camión familiar permanece inmóvil en el garaje, 
mientras las solicitudes de traslado de muebles y enseres se acumulan 
sin respuesta. "Con esto que pasó en Venezuela no creo que se arregle 
rápido", dicen, resignados. 

Este domingo temprano, ambos amanecieron pendientes del móvil. 
Donald Trump ha publicado un mensaje en su red Truth Social instando al 
régimen cubano a alcanzar "un acuerdo, antes de que sea demasiado 
tarde". La advertencia fue clara: "¡No habrá más petróleo ni dinero para 
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Cuba: cero!". Para muchos, ese mensaje selló la certeza de que la grave 
escasez de combustible no será pasajera. 

En el malecón habanero, algunos observan el mar con esa misma 
expectativa. Buscan la silueta de un tanquero que devuelva algo de 
normalidad. Para un joven que canta boleros y guarachas a los turistas, 
el colapso definitivo llegará "cuando se apague el Morro". El faro, símbolo 
y chiste recurrente del éxodo –"el último que apague el Morro"–, se 
transforma así en una medida del desastre. 

Tal vez no haga falta una huida masiva para verlo a oscuras. Basta con 
que el combustible no llegue. Basta con que la espera se prolongue. 
Como la de Genaro bajo el árbol, con una fosforera vacía en la mano y la 
certeza de que, en Cuba, incluso el fuego depende de decisiones tomadas 
lejos de casa. 
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EE UU no impedirá que México suministre 
petróleo a Cuba 

14ymedio, Madrid, 13 de enero 2026 

El Gobierno de Estados Unidos no impedirá que México suministre 
petróleo a Cuba, dijo el secretario de Energía, Chris Wright, en una 
entrevista con la cadena CBS. 

A pesar de las palabras del presidente Donald Trump, que el domingo dijo 
en sus redes sociales que "no habrá más petróleo ni dinero para Cuba: 
cero", el funcionario afirmó que la política será "permitir" que México siga 
llevando crudo a Cuba. 

Además, otro funcionario dijo a la cadena, bajo anonimato, que la 
Administración no busca que el Gobierno colapse, sino que "abandone su 
sistema comunista". 

Estados Unidos considera, afirma este funcionario, que un corte o 
embargo total a Cuba sería un "shock para la ya sobrecargada y decrépita 
red eléctrica", que mantiene déficits superiores a los 1.500 megavatios 
(MW) casi a diario. Este mismo lunes estaba prevista para la hora pico 
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una afectación de más de 1.700 MW y la principal causa era, como ya es 
habitual, la falta de combustible, que dejó fuera de servicio 1.020 MW. 

"La condición económica de Cuba es grave", señaló el funcionario a CBS 
News, a la que recordó que la isla ha estado vendiendo petróleo 
venezolano a China para obtener algo de liquidez. Con la caída de Nicolás 
Maduro, tras el ataque de EE UU el pasado 3 de enero, la incertidumbre 
era total sobre si EE UU permitiría que se le siguiera llegando crudo. 

La presidenta mexicana, Claudia Sheinbaum, mantuvo una conversación 
este lunes con su homólogo estadounidense en la que conversaron sobre 
temas de seguridad, solo días después de que Trump amenazara con 
atacar por tierra a los cárteles mexicanos. "Tuvimos una muy buena 
conversación con el presidente de Estados Unidos, Donald Trump. 
Hablamos de distintos temas, incluyendo la seguridad con respeto a 
nuestras soberanías, la disminución del tráfico de drogas, el comercio y 
las inversiones", señaló la mandataria en un mensaje publicado en sus 
redes sociales a primera hora. 

La presidenta mexicana, Claudia Sheinbaum, mantuvo una 
conversación este lunes con su homólogo estadounidense en la que 

conversaron sobre temas de seguridad 

Poco después, preguntada durante su conferencia matutina, Sheinbaum 
se ofreció como "vehículo de comunicación" entre Estados Unidos y Cuba, 
un tema que, según ella misma aclaró, no formó parte de los asuntos 
abordados. 

"Obviamente, si México llegara a ser un vehículo para una comunicación 
entre Estados Unidos y Cuba, pues tienen que aceptar las dos partes, 
evidentemente", aseguró. 

Trump había dicho el domingo que había conversaciones con Cuba y que 
pronto se sabría más, pero horas más tarde, Miguel Díaz-Canel aseguró 
que actualmente no existen esos contactos, salvo las habituales 
conversaciones que ambos Gobiernos mantienen en temas migratorios. 

"Siempre hemos tenido disposición a sostener un diálogo serio y 
responsable con los distintos gobiernos de EE UU, incluido el actual, sobre 
bases de igualdad soberana, respeto mutuo, principios de Derecho 
Internacional, beneficio recíproco, sin injerencia en asuntos internos y 
con pleno respeto a nuestra independencia", añadió. 

No obstaculizar los envíos de petróleo desde México podría ser un 
mecanismo de EE UU para forzar a unas negociaciones en las que, a la 

19



16 DE ENERO DE 2026

luz de los comentarios de los funcionarios, el Gobierno cubano debería 
abrirse a una eventual democratización y/o apertura económica. 

Este 9 de enero llegó al puerto de La Habana el petrolero Ocean Mariner, 
con alrededor de 85.000 barriles de combustible procedentes de Veracruz 
en lo que es el primer envío de crudo de Pemex de este año a Cuba. 

En 2023, las exportaciones ascendieron a unos 16.000 bpd de petróleo y 
derivados (por valor de unos 300 millones de dólares). En 2024, la 
colaboración subió hasta los 20.100 bpd, un 20% más (aunque los 
derivados bajaron un 18%), con un valor conjunto estimado en 600 
millones de dólares. 

Entre enero y septiembre de 2025, México suministró a la Isla –a través 
de la filial de Pemex Gasolinas Bienestar– en torno a 19.200 barriles 
diarios a Cuba, repartidos, de acuerdo con documentos oficiales, en 
17.200 de crudo y 2.000 de derivados. El experto de la Universidad de 
Texas, Jorge Piñón, estima que en los 13 primeros meses de la 
Administración de Sheinbaum (entre octubre de 2024 y noviembre de 
2025) el promedio fue de 8.700 barriles diarios. 

Sheinbaum ha manifestado en más de una ocasión que todos los 
Gobiernos precedentes al suyo han suministrado petróleo a la Isla, 
incluyendo los de Enrique Peña Nieto o Felipe Calderón, y que el 
compromiso con Cuba es "histórico", no ideológico. 
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Los privados salvan la producción de 
cerdo en Cuba 

14ymedio, Madrid, 13 de enero 2026 

Incluso cuando hay buenas noticias en Cuba, algo las empaña cuando no 
ennegrece. La prensa oficial celebra este martes que la Empresa Porcina 
de Granma logró en 2025 cerrar el año con cifras positivas: no solo 
reparte utilidades, sino que recuperó masa ganadera y objetivos 
genéticos. Y todo, gracias a los productores privados, señala una nota 
publicada en Granma. 

"La empresa estatal ha transitado de ser productora directa a gestora y 
facilitadora. Hoy, el 95% de la carne, que cumple su plan anual, proviene 
de convenios con productores privados insertados al programa", subraya 
el medio, a la vez que alaba el "giro práctico" llevado a cabo por Porceg. 
El resultado permitió que se pudiera vender cerdo en banda para asar 
durante las ferias de fin de año, aunque solo lo hizo en Bayamo y 
Manzanillo, ya que la situación tampoco está para para lanzar fuegos 
artificiales. 
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"La empresa superó su meta de reproductoras raciales puras (208 frente 
a 200 planificadas) y alcanzó 106 reproductoras de capa oscura de cien 
previstas, y la fábrica de pienso operó al 105% de su capacidad. Estos 
indicadores son la base para un 2026 con mayores aspiraciones de 
crecimiento", dice Olemnis Tamayo Milán, directora de Porceg.  

La nota explica que hay 50 productores implicados en el proyecto que 
"asumen el riesgo y costo de la ceba, mientras la empresa aporta 
genética y asistencia técnica". Además, es clave también la participación 
del Multiplicador Valenzuela, en Buey Arriba, que aporta el reemplazo de 
cochinatas (animal que se prepara para tener crías) a cada una de las 
unidades. 

A finales de noviembre de 2025, lo hicieron con casi 500 animales –entre 
las cabezas de racial y criolla– que tenían "indicadores de excelencia". 
La nota aborda la aportación también de la unidad productiva Pedregales, 
que tiene dos líneas en su sistema de cría, el semental de la raza cc-21 y 
la hembra reproductora Yordan, un cruce de las razas York y Landrace. 
Su producto final es el resultado de cruzar estas dos, con una buena 
calidad, según la empresa.  

No obstante, su director, Alejandro Marcos Borges Briñones, lamenta 
que la mala alimentación impida recuperar la capacidad histórica que 

tenían 

No obstante –y aunque cuentan con 190 reproductoras, 253 crías, cien 
precebas, y cinco berracos–, su director, Alejandro Marcos Borges 
Briñones, lamenta que la mala alimentación impida recuperar la 
capacidad histórica que tenían, estimada en unas 8.000 cabezas.  

"Para enfrentar esta limitante, se ha implementado un plan de producción 
ajustado al suministro disponible, incorporando alternativas alimenticias 
como boniato, yuca y calabaza. Además, se ha mejorado la nutrición 
mediante la preparación de harina de pescado en ensilaje y la 
incorporación de pienso de inicio para crías y precebas, lo que ha 
mejorado la conversión alimentaria", señala, aunque parte de la 
población encuentra que este tipo de pienso no aporta un buen sabor a la 
carne. 

Pese a ello, los resultados han mejorado. Nacen unas 9,7 crías por parto 
–de un objetivo de 9,5–, y la mortalidad, estimada en un máximos del 
21%, se ha reducido a un 15%, lo que supone siete cabezas menos de 
muertes en cría y 20 menos en preceba. Todo un logro si se compara con 
el 40% de mortalidad que hubo hace dos años. 

22



16 DE ENERO DE 2026

La nota toca nuevamente el grave problema de los costos de importar 
pienso, ante la caída de la producción nacional. "La fábrica provincial 
opera con un malabarismo constante de materias primas volátiles: maíz 
nacional, polvo de arroz, harina de pescado. No existe un programa 
agrícola obligatorio que garantice cultivos proteicos o energéticos 
dedicados al sector", lamenta Granma.  

La consecuencia es la pérdida de divisas, ya que lo poco que se obtiene al 
vender el 30% a AgroCuba se debe destinar a importar pienso 
nuevamente.  

"Lo que más nos limita es la alimentación", dice concluyente Borges 
Briñones, que duda que pueda volverse a las cifras que una vez se 
alcanzaron por más que intenten suplir con imaginación la escasez del 
pienso importado.  

Mariela Parra Céspedes, jefa de producción en el Multiplicador Valenzuela, 
admite que el plan de cochinatas transferidas asciende a 706, pero se 
está en 418, y cita el agua –o, más bien, su mal suministro– como otro 
de los problemas. "A inicio de año, la falta de agua afectó directamente la 
producción, un problema que, aunque parcialmente resuelto, aún 
demanda una solución definitiva. Actualmente, el suministro se asegura 
bombeando agua del río con una turbina petrolera propia y 
distribuyéndola manualmente con carretillas, lo que implica una logística 
operativa compleja y limitante", indica. 

La nota recuerda que la producción de carne de cerdo en Cuba 
ascendía en 2018 a unas 200.000 toneladas 

La nota recuerda que la producción de carne de cerdo en Cuba ascendía 
en 2018 a unas 200.000 toneladas, mientras que en 2024 se llegó a un 
mínimo escandaloso, con 9.300 toneladas, lo que ha supuesto unos 
precios que la mayoría de la población no puede permitirse, alcanzando, 
en ocasiones, los 1.000 pesos por libra. 

"Diagnosticar esto –en referencia a la mejoría de los datos de la 
provincia– como una ‘recuperación sostenible’ sería un error. La 
disminución del capital genético nacional –con una pérdida estimada del 
73% de las reproductoras entre 2020 y 2024– es un lastre que tomará 
años superar", subraya el diario oficial. 

La nota concluye con una crítica no menos rampante: "Mientras la 
producción no logre recuperarse de la profunda dependencia del alimento 
importado y el deterioro infraestructural, ese costo, equivalente a una 
fracción exorbitante del salario medio, seguirá siendo la barrera que 
convierta un alimento, otrora básico, prácticamente en un lujo". 
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"Es imposible gastarse el dinero en 
Varadero, porque no hay en qué" 

Julio César Contreras, Varadero, 14 de enero 2026 

La noche cae sobre Varadero con una calma que no invita al descanso 
sino a la inquietud. Son cerca de las ocho y el boulevard, pensado para el 
bullicio, la música y el ir y venir de turistas, ofrece una postal que se 
repite: unas pocas familias cubanas y escasos locales de venta abiertos, 
con apenas clientela. Ni siquiera porque los sábados cambia el panorama. 
El paseo peatonal parece más un decorado vacío que el corazón 
recreativo del principal balneario cubano. 

Amaury, custodio del lugar desde su apertura en 2021, observa la escena 
con la resignación de quien ya no espera sorpresas. "Los turistas están 
perdidos. Solo aparece de vez en cuando algún ruso que no deja ni 
propina", comenta a 14ymedio, apoyado en una de las columnas 
iluminadas que contrastan con el vacío circundante. De vez en cuando 
cruzan dos o tres personas, desorientadas, preguntando por un café, un 
trago o algo para comer.  

Administrado por la Empresa Extrahotelera Palmares, el boulevard de 
Varadero fue concebido como un espacio capaz de concentrar ofertas 
comerciales y gastronómicas, un complemento nocturno para quienes se 
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hospedan en hoteles cercanos. Sobre el papel, los bares y tiendas 
deberían funcionar hasta la una de la madrugada. En la práctica, explica 
Amaury, "a las cinco de la tarde ya están cerrados". Cuando alguien 
pregunta a esta hora dónde tomarse un trago o comer una pizza, el 
custodio no tiene más opción que sugerir que lo intente al día siguiente. 

Las imágenes nocturnas refuerzan esa sensación de abandono. En medio 
del paseo, un quiosco exhibe una barra impecable pero su pizarra de 
menú está vacía. "A esta hora ya no estamos vendiendo comida ninguna, 
toda la mercancía elaborada la sacamos hasta la tarde", advierte el 
empleado. A pocos metros, el paseo adoquinado se extiende casi vacío, 
apenas interrumpido por alguna pareja que camina sin rumbo claro, más 
por matar el tiempo que por expectativa de encontrar algo abierto. 

Ana María llegó al boulevard con su esposo y su hijo pequeño convencida 
de que, al menos un sábado por la noche, había opciones para comer. La 
realidad la descoloca. "Es inexplicable que solo haya una cafetería 
funcionando", dice. El menú es breve y poco alentador: brocheta mixta a 
140 pesos y croquetas a 80. "Teníamos la idea de cenar en un sitio 
agradable y resulta que estamos comiéndonos unas croqueticas tiesas, 
en un silencio total", lamenta, sentada en una mesa rodeada de sillas 
vacías. 

Amante de los cócteles, la pareja también soñaba con un mojito o un 
cubalibre servido con cierta elegancia 

Amante de los cócteles, la pareja también soñaba con un mojito o un 
cubalibre servido con cierta elegancia. "Lo único que hay es piña colada, 
a 150 pesos", se queja Ana María. El vaso es tan pequeño que tras un par 
de sorbos ya no queda nada. A la decepción se suma la falta de opciones 
para el niño: solo refresco de cola enlatado, ningún jugo natural. "Así es 
imposible que uno quiera gastarse el dinero, entre otras cosas porque no 
hay en qué gastarlo", resume. 

La escena se repite unos metros más allá, donde un grupo de jóvenes se 
reúne alrededor de un banco de concreto. Claudia, de 18 años, suele 
venir al bulevar con amigos "a ver si aparece alguien", algún turista con 
quien conversar o simplemente para romper la monotonía. "Es 
asombroso cómo todo está desierto", dice. "A cualquier parte que uno va 
se encuentra la misma desolación". Para ella, que creció escuchando 
historias de Varadero lleno de veraneantes, esta ausencia resulta 
desconcertante. "Nunca había visto semejante falta de turistas". 

A mediados de diciembre, el Gobierno cubano admitió por fin lo que los 
datos parciales auguraban cada mes: el sector turístico no había 
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cumplido sus pronósticos de ingresos ni de visitantes internacionales para 
el año 2025. Era la confirmación de una realidad que, en lugares como 
los tradicionales polos turísticos de la Isla, se percibe cada día en las 
habitaciones vacías, los negocios en crisis y la pérdida de ingresos para 
los comercios locales. 

Durante su intervención ante la plenaria de la Asamblea Nacional del 
Poder Popular, el ministro de Economía y Planificación, Joaquín Alonso, 
presentó el mes pasado un balance del que fuera durante años el 
principal motor de la economía nacional. Según los cálculos de su cartera, 
la cifra de visitantes internacionales al cerrar diciembre rondaría los 1,9 
millones de personas, un 73,1% del estimado estatal para 2025.  

Según Claudia, muchos extranjeros no regresan a Cuba después de 
enfrentarse a las carencias. "Si no hay ofertas, la gente se va para no 

volver" 

Según Claudia, muchos extranjeros no regresan a Cuba después de 
enfrentarse a las carencias. "Si no hay ofertas, la gente se va para no 
volver". Sus palabras resuenan mientras señala los kioscos a oscuras, 
reflejo de un bulevar tan desocupado como las habitaciones de algunos 
hoteles cercanos. La caída de la clientela no solo afecta a los grandes 
establecimientos, también golpea a los pequeños emprendimientos. 

"Mi mamá tenía aquí mismo una mesa para vender artesanía", cuenta 
Claudia. La retiró porque ya no era rentable. Ahora cose carteras para 
que otros las vendan en lugares con más movimiento. La frustración se 
cuela en su voz. Mientras habla, un barrendero interrumpe brevemente la 
charla para pasar la escoba y recoger algunas hojas secas del suelo, uno 
de los pocos signos de actividad en la noche. 

Más adelante, el paseo se abre hacia una zona ajardinada. Las farolas 
iluminan bancos vacíos, macetas enormes y senderos perfectamente 
delineados que llegan hasta un cercano hotel, con la mayoría de las 
ventanas también apagadas. El turismo no solo escasea de día, también 
se evapora cuando cae la noche. 
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La Cancillería de Cuba dice haberse 
enterado por la Iglesia católica de la 
llegada del donativo de EE UU 

14ymedio, Madrid, 15 de enero 2026 

Cáritas Cuba confirmó que la ayuda humanitaria enviada por el Gobierno 
de EE UU aterrizó este miércoles en Holguín. La donación, compuesta por 
528 kits de alimentos y otros 660 kits de higiene se repartirá "en las 
comunidades holguineras de Cacocum y otras aledañas a esa zona que 
experimentaron severas consecuencias del meteoro Melissa", dijo la 
organización, perteneciente a la Iglesia católica.  

En el envío participaron Catholic Relief Services (una organización 
fundada por católicos de EE UU) y Cáritas Alemania. "Los damnificados 
recibirán esos bienes de manera gratuita y directamente de manos de los 
equipos de Cáritas Holguín-Las Tunas", agregó Cáritas Cuba en un 
comunicado. 

El proceso no ha gustado al Gobierno, que ha hecho público un 
comunicado –a través de la Cancillería– en el que rechaza la 
"manipulación política" que ha hecho Washington al aprovechar "con fines 
oportunistas" lo que "parecería un gesto humanitario".  
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El texto recuerda que en octubre del pasado año, tras el paso del huracán 
Melissa por el oriente de la Isla, el Gobierno de EE UU proclamó su 
intención de enviar ayuda humanitaria. "Han pasado 77 días", reprocha el 
Ministerio de Relaciones Exteriores que afirma que, a fecha del 14 de 
enero, nadie del Departamento de Estado ni ninguna otra institución 
oficial ha comunicado a su contraparte la existencia de ese envío.  

"Ha sido la Iglesia Católica cubana la que se ha dirigido a las autoridades 
del país con la información de que la Conferencia de Obispos Católicos de 
EE UU tenía la intención de ser el canal para enviar a Cuba asistencia 
material que aportaría el Gobierno estadounidense", señala el 
documento. A continuación, y destacándolo con letras en negrita, el texto 
subraya que "Cuba no se opone a la asistencia, siempre que beneficie al 
pueblo y no se utilicen las necesidades de los damnificados para lucrar 
políticamente bajo el disfraz de gesto humanitario". 

El comunicado insiste en que las ayudas deben ser canalizadas a 
través de cauces oficiales, incluyendo a la propia Iglesia 

El comunicado insiste en que las ayudas deben ser canalizadas a través 
de cauces oficiales, incluyendo a la propia Iglesia y otras "con probada 
trayectoria en este tipo de procesos". No obstante, aduce, el donativo se 
acepta al entender que es un gesto de la población, ya que esta es la que 
contribuye a los fondos del Gobierno de EE UU. 

En última instancia, en el documento –en el que llamativamente se 
confirma que la ayuda irá a parar a los afectados– se incide en que lo 
prometido es "una fracción del esfuerzo del pueblo y el Gobierno cubano 
y de la ayuda recibida de diversas partes del mundo, incluyendo 
organizaciones de EE UU no asociadas con el Gobierno". 

"El Departamento de Estado podrá seguir mintiendo sobre Cuba, pero no 
podrá alterar los hechos", cierra el texto. 

El régimen es, no obstante, solo uno de los descontentos con la 
operación. Los reproches han corrido como la pólvora desde una trinchera 
muy distinta, ya que buena parte del exilio considera que la Iglesia es 
cómplice del Gobierno cubano y el envío será, en definitiva, controlado 
por este.  

"Estados Unidos envía el primer cargamento humanitario a Cuba para 
ayudar a las personas necesitadas mientras continúan recuperándose del 
huracán Melissa. Trabajamos con la Iglesia católica y nuestros socios para 
garantizar que la ayuda llegue directamente al pueblo cubano, no al 
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régimen ilegítimo. La Administración Trump apoya al pueblo cubano", 
publicó el secretario de Estado, Marco Rubio, en su cuenta en X. 

Las reclamaciones –tanto a él como a la cuenta @USAenEspañol, que lo 
compartió– fueron numerosas. "¿Ese es el resultado de las 
conversaciones entre Trump y Alejandro Castro Espín? ¿Así es como 
piensan que sea libre?", respondía un usuario. "No acaban de entender. 
La iglesia también está coludida, el mal está en todas partes. ¡Se robaran 
todo!", añadió otro. "La Iglesia católica pertenece a la dictadura Castros-
Canel, ¿o no recuerdan el envío de cinco contenedores que se robaron y 
después le vendieron al pueblo cubano?", tercia uno más.  

No son las únicas críticas que han llegado a Rubio, ya que otros usuarios 
le reprochan "décadas de bloqueo". "Pero claro, haz un envío y finge que 
eres el salvador. El abuso colonial envuelto en caridad sigue siendo 
abuso", espeta otra usuaria. Y uno más: "Tras 77 días de crueldad 
calculada, Rubio ofrece migajas a una nación que se hunde. Qué 
generoso, si la hambruna es su objetivo político". 

Para este viernes está anunciado otro vuelo con destino a Santiago de 
Cuba, que también recibirá un barco "dentro de las próximas semanas 
con el resto de la asistencia de Washington". El valor total de la ayuda es 
de tres millones de dólares, en apoyos para 6.000 familias, o 24.000 
personas, en las provincias más afectadas por el ciclón: Santiago de 
Cuba, Holguín, Granma y Guantánamo. 
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Un aparato con "componentes rusos" puede 
ser la causa del síndrome de La Habana 

14ymedio, Madrid, 14 de enero 2026 

El Gobierno estadounidense lleva un año haciendo pruebas con un 
dispositivo adquirido en secreto que puede originar los misteriosos 
síntomas conocidos como síndrome de La Habana. Así lo aseguran 
medios estadounidenses, como CNN o CBS News, a partir de varias 
fuentes conocedoras, en sendas notas publicadas este martes. 

Según uno de estos informantes, el aparato produce ondas de radio 
pulsadas, el tipo de energía que algunos especialistas han atribuido como 
causa de los incidentes, que afectaron a cientos de diplomáticos 
estadounidenses desplegados no solamente en Cuba sino en otras partes 
del mundo. Las mismas fuentes cuentan que el dispositivo, que tiene el 
tamaño de una mochila, "tiene componentes rusos", aunque "no es de 
origen exclusivamente ruso". 

El aparato, prosiguen estos reportajes, fue comprado por una división del 
Departamento de Seguridad Nacional (DHS) con fondos del 
Departamento de Defensa en los últimos días de la Administración del 
anterior presidente, Joe Biden –quien dejó su cargo el 20 de enero de 
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2025–, por una cantidad millonaria, que superó "las ocho cifras", si bien 
las fuentes no revelaron el número concreto. 

Tanto CNN como CBS intentaron recabar confirmación del Pentágono, el 
DHS y la CIA, pero se negaron a hacer comentarios. "El dispositivo aún 
se encuentra en estudio y existe un debate en curso (y en algunos 
sectores del Gobierno, escepticismo) sobre su vínculo con las 
aproximadamente docenas de incidentes de salud anómalos que 
permanecen oficialmente sin explicación", dice la nota de CNN, que deja 
traslucir que aún no hay nada claro al respecto.  

Los síntomas descritos por los pacientes que han reportado ser víctimas 
del síndrome de La Habana, oficialmente llamado "incidentes de salud 
anómalos" (AHI, por sus siglas en inglés), incluyen dolores de cabeza 
crónicos, vértigo, tinnitus (sensación auditiva que consiste en percibir 
sonidos que no proceden de fuentes externas), insomnio, náuseas, 
deterioro psicofisiológico y, en algunos casos, ceguera o pérdida de 
audición.   

La aparición de estos incidentes de salud en diplomáticos 
estadounidenses y canadienses en La Habana fue uno de los motivos por 
los que la normalización con Cuba iniciada por Barack Obama cuando era 
presidente de EE UU no siguiera adelante. En 2017, en su primer 
mandato, el presidente Donald Trump decidió suspender los servicios 
consulares en La Habana y reducir al mínimo el personal diplomático en 
la Isla. 

El Gobierno de Cuba negó siempre cualquier responsabilidad, y puso 
en marcha una comisión de expertos que no encontró evidencias 

científicas o criminales 

Mientras tanto, el Gobierno de Cuba negó siempre cualquier 
responsabilidad, y puso en marcha una comisión de expertos que no 
encontró evidencias científicas o criminales que vincularan los síntomas 
con posibles ataques sónicos, microondas u otra acción deliberada. 

El 1 de marzo de 2023, la Oficina de la Directora de Inteligencia Nacional 
(ODNI), Avril D. Haines, publicó un informe elaborado por siete agencias 
de inteligencia de Estados Unidos en el que consignaban que era "muy 
improbable" que un adversario extranjero provocara el llamado síndrome 
de La Habana. 

Sin embargo, una investigación de The Insider, 60 Minutes y Der Spiegel 
publicada en abril de 2024 afirmaba que la dolencia podía tener su origen 
en armas de "energía dirigida" a cargo del Departamento Central de 
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Inteligencia de las Fuerzas Armadas de Rusia (GRU, por sus siglas en 
ruso). El reportaje presentaba, por ejemplo, el testimonio de víctimas que 
vieron a miembros de la temible Unidad 29155 de la inteligencia militar 
rusa en el lugar de los ataques. 

Además, presentaba como evidencia el hecho de que los miembros de 
alto rango de la unidad recibieron "premios y ascensos políticos" por 
trabajos relacionados con el desarrollo de "armas acústicas no letales", 
esto es, "dispositivos de energía dirigida", de sonido o de 
radiofrecuencias, que pueden provocar "efectos acústicos" en el cerebro 
de las víctimas.  

El reporte del ODNI de 2023 también había sido criticado por expertos 
como Marc Polymeropoulos, ex alto oficial de la CIA y víctima él mismo 
de la dolencia. En una entrevista con América TeVé, ese mismo año, 
contó que se consideraba "traicionado" por el informe e insistió en 
señalar a Cuba y a Rusia como responsables de los ataques. 

"Tiene todas las características de una medida activa rusa. Es como 
luciría una acción exitosa, de las que causan miedo al adversario" 

"Diría que tiene todas las características de una medida activa rusa. Es 
como luciría una acción exitosa, de las que causan miedo al adversario, 
saca a la gente de sus labores y distrae", dijo entonces el ex agente de 
inteligencia a la cadena miamense. 

Otro informe, publicado el 5 de diciembre de 2024 por el Comité 
Permanente de Inteligencia del Congreso de Estados Unidos, cuestionaba 
duramente la investigación de la Oficina dirigida por Haines. Según el 
documento, subtitulado ¿Oculta la Comunidad de Inteligencia la 
verdadera razón de este fenómeno?, las conclusiones del organismo 
encargado de investigar el caso son "en el mejor de los casos, dudosas, y 
engañosas en el peor". 

Una subcomisión designada por la Cámara de Representantes del 
Congreso reabrió la investigación sobre el síndrome de La Habana tras 
considerar que las conclusiones de la Comunidad de Inteligencia (CI), 
incluida la CIA –que asegura que no hay involucrados agentes extranjeros 
en el caso– no eran confiables, "carecían de integridad analítica y eran 
muy irregulares en su formulación". 

"La CI ha intentado frustrar en todo momento los esfuerzos de 
investigación de la subcomisión para descubrir la verdad. A pesar de ello, 
la subcomisión ha hallado datos que ilustran los problemas surgidos en el 
proceso de elaboración, revisión y publicación del informe de la 
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Comunidad de Inteligencia", agregaba la subcomisión del Congreso, que 
instaba a los autores a publicar urgentemente una nueva evaluación que 
incluyera correctamente toda la información recolectada. 

Aunque entonces, un portavoz de la Oficina del Director de Inteligencia 
Nacional refutó ante la prensa estadounidense las conclusiones de esta 
subcomisión del Congreso, fue justamente en esas fechas cuando, de 
acuerdo a las fuentes de CNN y CBS, el Pentágono adquirió el misterioso 
dispositivo que aún sigue estudiándose. 
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Los viejos MiG de la Guerra Fría sobrevuelan 
Sancti Spíritus 

14ymedio, La Habana, 11 de enero 2026 

El Gobierno cubano muestra síntomas de preocupación ante una potencial 
agresión militar y aprovechó el Día Territorial de la Defensa este sábado 
para enseñar músculo. Además de la retórica de defensa "de la Patria" 
desde todos los medios oficiales, en varias provincias se han escenificado 
simulacros de respuesta armada, en los que participaron milicianos y 
personal civil, muchos con ropa de calle. 

En casos como Sancti Spíritus, los ejercicios generaron temor entre la 
población. Residentes de la provincia señalaron a 14ymedio que la ciudad 
"amaneció asustada tras los tiros y las bombas que estaban tirando" 
desde primera hora. A eso se sumó que en la zona se vieron por los 
cielos aviones de combate soviéticos MiG de la época de la Guerra Fría. 

Ante la zozobra y la nula información brindada por las autoridades, los 
pobladores empezaron a preguntar lo que sucedía a través de Facebook. 
Quien aclaró un poco el panorama fue la periodista Elsa Ramos, 
columnista del periódico Escambray y una voz crítica dentro del 
oficialismo, y señaló en Radio Sancti Spíritus que se estaban realizando 
ejercicios de combate cerca de la ciudad. 
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Deivy Pérez Martin, presidenta del Consejo de Defensa Provincial, resaltó 
la importancia de estos ejercicios "para lograr la mejor preparación de las 
Brigadas de Producción y Defensa, en aras de contar con un pueblo bien 
entrenado para frenar y vencer cualquier intento del enemigo de 
apoderarse de la nación", según el diario provincial de Sancti Spíritus. 

Otra provincia que realizó estas acciones fue Matanzas. Ahí hubo "un 
compendio de acciones integrales dirigido a elevar la preparación de 
todos los componentes de la provincia ante situaciones de riesgo, 
amenaza o agresión, en el marco de la doctrina de la Guerra de Todo el 
Pueblo", reportó Girón, en un texto acompañado con fotografías en las 
que se muestra el humo luego de algunas detonaciones. 

Los ejercicios incluyeron clases combinadas en unidades militares, 
maniobras tácticas con ejercicios de tiro y casos prácticos de las unidades 
de defensa antiaérea. 

Desde el medio, se convocó "a continuar luchando por la defensa de 
la Patria, la soberanía y la solidaridad" 

En La Habana, en los 15 municipios de la capital se llevaron a cabo 
también los ejercicios. "Durante la jornada se ejecutaron simulacros, 
entrenamientos tácticos y acciones de aseguramiento logístico y de 
defensa civil". Mujeres vestidas de civil, con ropa y zapatos de vestir, y 
niños, participaron. 

Esas escenas se replicaron en el municipios especial de Isla de la 
Juventud. Ahí, según el diario Victoria, con un lenguaje triunfalista, el 
pueblo demostró "su elevada preparación, patriotismo y convicción 
irrevocable en la victoria frente a las amenazas del enemigo". 

Desde el medio, se convocó "a continuar luchando por la defensa de la 
Patria, la soberanía, solidaridad y un futuro mejor donde prevalezca la 
unidad, igualdad y justicia social, utilizando como base los valores 
inculcados por nuestros líderes históricos", con una gran cantidad de 
imágenes en las que mostraron ejercicios por tierra y mar. 

En Villa Clara, realizaron práctica de tiro con distintas armas, entre las 
que se incluyen fusiles y artillería. Además, la Brigada de Defensa 
Antiaérea hizo distintos ejercicios de detección de aeronaves y drones, 
"así como el combate contra los mismos". 

"Ante la injerencia de Estados Unidos y la posibilidad real de una 
embestida contra el país, es imprescindible elevar la capacidad de 
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respuesta". Así se vivió la jornada en Cienfuegos, donde llevaron a cabo 
ejercicios de tiro, "desplazamiento en el terreno y la comprobación de los 
sistemas de transporte y comunicaciones". La premisa, según 5 de 
Septiembre, es que el "barrio tiene que ser una trinchera que resguarde 
las conquistas de la Revolución". 

Desde Holguín, con artillería pesada incluida en los ejercicios, entrenaron 
"para enfrentar situaciones de riesgo o amenaza a la seguridad interior, 
en un escenario de guerra no convencional y de invasión enemiga". 

En el diario Invasor, de Ciego de Ávila, se indicó que estas maniobras se 
hicieron para "rendir homenaje a los 32 cubanos que perdieron la vida en 
cumplimiento del deber en recientes acontecimientos" en Venezuela y 
frente a "las amenazas y presiones ejercidas por el Gobierno de Estados 
Unidos contra Cuba y otras naciones de la región". Desde algunas 
trincheras, varios jóvenes tomaron las armas y practicaron tiro. 

Finalmente, en Santiago de Cuba, evocando a Fidel Castro y con la 
consigna de que "la mejor manera de evitar la guerra es preparándonos", 
mujeres –en su mayoría– realizaron los ejercicios, que tenían como 
objetivo estar listos "para el cumplimiento de misiones en tiempo de 
agresión". 

Estos ejercicios se dieron horas antes de una nueva amenaza del 
presidente de Estados Unidos, Donald Trump, quien lanzó este domingo 
una advertencia explícita al régimen castrista: Cuba debe "alcanzar un 
acuerdo" con Washington o enfrentar la ruptura definitiva de los lazos 
económicos que han sostenido a la Isla durante décadas. El mandatario 
republicano afirmó en su red social Truth Social que "¡no habrá más 
petróleo ni dinero para Cuba: cero!", en alusión directa al flujo de crudo y 
recursos que durante años Venezuela suministró a La Habana. 
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Cuba exporta tabaco de lujo y fuma polvo 
reciclado 

Alejandro de Cañas, Holguín, 09 de enero 2026 

Mientras Cuba presume de exportar el mejor tabaco del mundo, la 
mayoría de los fumadores locales han tenido que conformarse durante 
décadas con cigarrillos ásperos, rellenos con tallos y polvo desechable, a 
los que el ingenio popular bautizó hace tiempo como "partepechos". Lo 
verdaderamente curioso y revelador es que una de las principales 
fábricas del país no solo parece dispuesta a seguir bajando la calidad de 
sus productos, sino que además se enorgullece públicamente de hacerlo. 

Así lo reflejó el periódico holguinero ¡Ahora! en un artículo reciente que 
merece leerse como una pieza de humor involuntario. En la Empresa de 
Cigarros Lázaro Peña de esa provincia están decididos a "diversificar 
producciones y reducir costos", una formulación que, traducida al 
lenguaje del fumador, equivale a hacer más cigarrillos con menos tabaco.  

La nota explica sin filtros –los cigarrillos tampoco los tienen– que, bajo el 
paraguas de la "economía circular", se incrementará el uso del polvo y de 
la vena central de la hoja, esos residuos que el propio texto admite que 
eran considerados como "desechos industriales", pero que ahora resultan 
útiles porque "aportan peso y volumen". 
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El texto sería leído como una broma si hubiese aparecido en las redes 
sociales. Pero en el medio oficial del Partido único, adquiere una 
connotación más inquietante. El cigarro deja de ser una experiencia 
sensorial para convertirse en un castigo obvio. Y la "innovación" consiste, 
básicamente, en oficializar lo que el fumador ya sospechaba cada vez que 
encontraba en su cajetilla fragmentos que parecían más adecuados para 
prender un fogón que para una calada. 

Ya era habitual, sobre todo entre los fumadores de menos recursos, 
descubrir trozos de palos en los cigarrillos, auténticas astillas que en el 
contexto de los apagones casi podían reutilizarse como leña. La novedad 
ahora es que esa experiencia deja de ser un fallo vergonzante y pasa a 
presentarse como virtud productiva, como ejemplo de resiliencia 
empresarial. En los estanquillos de cada barrio, el cliente verá cómo la 
calidad se pierde en el humo incluso antes de encender la fosforera. 

Los trabajadores y directivos de la empresa no parecen tener reparos 
en estirar su relato de "excelencia" 

Todo esto ocurre en un país donde el tabaco forma parte de la cultura 
nacional desde mucho antes de que los barbudos se convirtieran en 
modelos oficiales de las marcas. Desde que Cristóbal Colón pisó estas 
tierras quedó perplejo ante unos taínos que se "bebían el humo" de unas 
"hojas secas". Con el tiempo, el tabaco no solo se volvió oficio y 
comercio, sino que ayudó a financiar nuestras guerras independentistas. 

En contraste con esa ética, los trabajadores y directivos de la empresa 
Lázaro Peña no parecen tener reparos en estirar su relato de "excelencia" 
hasta terrenos francamente incómodos. La nota presume de reciclar el 
papel sobrante del proceso productivo para fabricar "material didáctico" 
destinado a la Casita Infantil Los Criollitos. Y aquí el humor se vuelve más 
oscuro. Porque ponerle el nombre de una marca de cigarrillos a un local 
infantil ya es discutible; asociarlo, además, a una producción célebre por 
"romper pulmones", roza la crueldad. Llamarla "Partepechos del futuro" 
hubiese sido una traducción más honesta del mensaje. 

El problema no es solo la baja calidad del cigarro nacional, ni siquiera el 
elevado precio que tiene una cajetilla en el mercado informal, sino el 
triunfalismo con que se gestiona y se cuenta. Mientras el discurso oficial 
celebra premios, innovación y sostenibilidad, el fumador sigue 
encendiendo polvo prensado y tallos reciclados. Cuba exporta mito y 
fuma residuos. Y en esa contradicción, envuelta en humo y retórica, se 
resume buena parte del absurdo cotidiano. 
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INTERNACIONAL 

Amenazas de represalias contra su 
familia en Caracas obligan a Rocío San 
Miguel a callarse 

14ymedio, Madrid, 11 de enero 2026  

La excarcelación de la abogada y activista venezolana Rocío San Miguel 
no ha venido acompañada de libertad plena ni de la posibilidad de 
explicar su caso. Por el contrario, el comunicado difundido por su 
hermano y único portavoz autorizado, José Manuel San Miguel, confirma 
que la salida de prisión estuvo condicionada a una estricta prohibición de 
declarar públicamente, una medida que, en la práctica, funciona como 
una mordaza impuesta bajo amenaza indirecta contra su entorno familiar 
que permanece en Caracas. 

El documento, fechado el 10 de enero de 2026 y emitido desde Madrid, 
insiste una y otra vez en que ninguna persona –ni siquiera allegados– 
está autorizada a hablar en nombre de San Miguel ni a interpretar su 
situación legal, política o personal. En el contexto venezolano, ese 
silencio forzado suele estar asociado a represalias latentes contra 
familiares que siguen bajo la jurisdicción del régimen. 
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"La ciudadana Rocío San Miguel mantiene medidas de prohibición de 
declarar públicamente", subraya el comunicado, y añade que dicha 
restricción forma parte de una "medida cautelar sustitutiva de la 
privación de libertad" dentro de un proceso judicial que, lejos de cerrarse, 
continúa abierto. No se trata, por tanto, de una absolución ni de una 
liberación definitiva, sino de una concesión condicionada. 

El texto, cuidadosamente redactado en tono institucional, agradece de 
forma explícita al Gobierno de Venezuela, al de España y, de manera 
destacada, al ex presidente José Luis Rodríguez Zapatero, a quien 
atribuye un papel decisivo en las negociaciones. "Sus gestiones han sido 
determinantes para que se produjeran estas excarcelaciones", afirma 
José Manuel San Miguel, en una frase que ha llamado la atención tanto 
por lo que dice como por lo que omite. 

"A San Miguel la callan con alguna suerte de chantaje" 

Según el propio comunicado, la llegada de la activista a Madrid se 
produjo "por intermediación directa del Gobierno español" y, en especial, 
"gracias a las gestiones sostenidas durante más de un año por el 
expresidente Rodríguez Zapatero". La familia se esfuerza en aclarar que 
no se trata de un destierro, sino de "acuerdos humanitarios y 
diplomáticos" destinados a viabilizar su salida de prisión. Sin embargo, la 
imposibilidad de regresar libremente a Venezuela y de expresarse sin 
consecuencias indica lo contrario. 

San Miguel, una de las figuras más visibles de la oposición venezolana de 
línea conservadora y con doble nacionalidad española y venezolana, fue 
detenida en febrero de 2024 cuando intentaba salir del país. El régimen 
la acusó de estar vinculada a una supuesta conspiración para atentar 
contra Nicolás Maduro, un patrón habitual en los casos de persecución 
política. Tras más de dos años encarcelada, su liberación se produce en 
un contexto excepcional marcado por la captura de Maduro por fuerzas 
estadounidenses y la reconfiguración del poder en Caracas bajo el mando 
interino de Delcy Rodríguez. 

Ese contexto explica, en parte, las concesiones calculadas del chavismo, 
entre ellas la liberación selectiva de presos políticos con alto perfil 
internacional. Pero también expone las condiciones draconianas 
impuestas: silencio, agradecimientos obligatorios y control absoluto del 
relato. 
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Juristas, activistas y usuarios críticos reaccionaron con rapidez al 
contenido del comunicado. Uno de los comentarios más compartidos 
subrayó una contradicción de fondo: "Una nacional española en territorio 
español no tiene cautelares de otro país que cieguen su libertad de 
expresión. Eso en España es inconstitucional". La autora, Elisa Beni, 
quien es periodista, analista y experta en temas judiciales, concluye que 
"a San Miguel la callan con alguna suerte de chantaje", e invita a "juristas 
de guardia" a leer con atención el texto firmado por su hermano.  

Otros comentarios fueron más allá y describieron un patrón que, según 
denuncian, se estaría aplicando en las recientes excarcelaciones: la 
liberación de un número muy limitado de presos bajo coacción, 
condicionada al silencio absoluto sobre torturas y malos tratos. "Si 
denuncian, se paralizan las futuras liberaciones", advierte Javier Rubio 
Donzé –arquitecto y divulgador con amplia audiencia digital–, quien 
además califica este método como "propio de una mafia". La acusación se 
vuelve más grave al recordar que la hija de San Miguel, Miranda Díaz San 
Miguel, permanece en Caracas bajo régimen de presentación judicial y 
con prohibición de salida del país, mientras que su esposo, Alejandro 
González de Canales Plaza, aunque figura en listas de excarcelación, 
continúa preso en El Rodeo I.  

Según Foro Penal, desde el jueves han sido excarceladas 16 personas, 
aunque aún quedarían 804 presos políticos 

Resulta especialmente significativo que el comunicado advierte de que 
"cualquier declaración que difiera" de lo allí expuesto "carece de 
legitimidad y no cuenta con autorización de la familia". En un país donde 
la disidencia se castiga con cárcel, ese tipo de cláusula no protege, sino 
que delata el miedo. La experiencia venezolana demuestra que estas 
prohibiciones rara vez se limitan al ámbito jurídico y suelen extenderse al 
terreno de las amenazas veladas. 

Una veintena de familiares y activistas permanecen en las afueras de la 
cárcel de El Rodeo I, cerca de Caracas, donde han pasado la noche 
orando y reclamando la liberación de presos que consideran 
"injustamente" detenidos. En paralelo, otros se concentraron frente al 
Helicoide, sede del Servicio Bolivariano de Inteligencia Nacional (Sebin), 
donde encendieron velas y escribieron los nombres de los detenidos. 
Según Foro Penal, desde el jueves han sido excarceladas 16 personas, 
aunque aún quedarían 804 presos políticos, mientras la Plataforma 
Unitaria Democrática eleva la cifra de liberados a 22; este sábado 
salieron al menos ocho más, entre ellos dirigentes y activistas opositores, 
aunque otros continúan encarcelados. 
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San Miguel fue durante años una de las voces más duras contra 
Rodríguez Zapatero, a quien llegó a calificar públicamente como una 
"vergüenza para Occidente". Hoy, su entorno no solo le agradece, sino 
que eleva la diplomacia y el diálogo –los mismos que ella cuestionó– 
como vías "efectivas" para resolver situaciones complejas. El contraste 
refuerza la impresión de que el agradecimiento no es del todo voluntario. 

En cuanto a su estado de salud, el comunicado informa que se encuentra 
en "buen estado general" y en proceso de rehabilitación tras dos cirugías 
en el hombro realizadas en el año 2025.  

El mensaje final apela a la reconciliación nacional y a la esperanza de que 
otros presos políticos recuperen la libertad. Rocío San Miguel está fuera 
de la cárcel, pero no es libre. Su silencio no es una elección personal, 
sino el precio impuesto por una negociación en la que la diplomacia 
española –con Zapatero como mediador clave– parece haber aceptado, 
una vez más, las reglas del régimen venezolano. 
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OPINIÓN 

Los dolorosos 25 años previos a la caída 
de Maduro 

Federico H. Aguilar, 09 de enero 2026, San Salvador 

El llamado Socialismo del Siglo XXI enamoró a mucha gente hace 25 
años. Su narrativa era atractiva, sus liderazgos exudaban carisma y sus 
promesas estaban dirigidas a pueblos que desconocían las terribles 
historias de la China maoísta o la Unión Soviética estalinista. Pero a estas 
alturas, luego de ver los pavorosos resultados, la conclusión sencilla es 
que ninguna "modernización" del socialismo funciona. El del siglo XXI 
también destruyó economías, dividió sociedades e implantó tiranías, 
exacto como lo hicieron todas las formas de socialismo real tras la 
Revolución Bolchevique. 

El proceso venezolano es particularmente doloroso porque hemos asistido 
a él —su inicio, su esplendor y su fracaso— casi en vivo y en directo. 
Desde la llegada de Hugo Chávez al poder en 1999, es decir, a lo largo de 
un cuarto de siglo, vimos la destrucción de un país por etapas, sin 
paliativos ni interrupciones. Esto no nos había sido posible en el caso 
cubano, porque no existía la tecnología para contemplar a Fidel Castro, a 
todo color, ejecutar sus inmensos errores. Nuestra generación en cambio, 
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gracias a los adelantos comunicacionales, fue testigo de lo que Chávez 
primero, y Nicolás Maduro después, le hicieron a una de las naciones más 
ricas del planeta. 

El fallo del socialismo venezolano (como sucedió con el soviético, el chino 
o el cubano) fue de origen, de diseño. Cuando un gobierno llega a creerse 
en la capacidad omnímoda de asignar los recursos, sustituyendo en esa 
función a millones de personas interactuando en libertad, el camino a la 
debacle económica es un efecto consustancial, predecible e inevitable. La 
perversión subyace en el viejo embuste de pensar que el Estado, al 
controlar cada rincón de la economía, conseguirá que la riqueza llegue a 
todos los ciudadanos. Y eso se ha probado falso siempre, una y otra vez, 
con puntualidad matemática. 

El Estado no es ninguna entidad magnánima abstracta que pueda lograr 
la proeza de ocuparse de lo que cada individuo produce, intercambia o 
consume: es una estructura concreta conformada por seres humanos 
que, volviéndose burócratas, concentran en sus falibles manos el destino 
de la riqueza, en lugar de dejarla en manos de miles de productores, 
vendedores y compradores tomando sus propias decisiones económicas. 

El fracaso material y moral del chavismo es el fracaso del Estado 
todopoderoso y omnipresente 

El fracaso material y moral del chavismo es el fracaso del Estado 
todopoderoso y omnipresente. Cuando Chávez gritaba "¡Socialismo o 
muerte!" no proclamaba una antinomia, una incompatibilidad entre dos 
términos, sino una secuencia de hechos, una causa seguida de un efecto. 
Quizá sin saberlo, estaba anunciando la promesa verdadera —la ruina— 
detrás de la idea socialista que impuso a su país. 

Los daños incontables están al alcance de cualquier mirada objetiva. 
Represión, censura, encarcelamientos masivos, asesinatos selectivos y 
tortura sistemática, todo eso junto, es solo una parte del desastre 
humanitario. Alrededor de ocho millones de venezolanos se vieron 
obligados a salir de su patria, expulsados por el hambre y el miedo. El 
Producto Interno Bruto de la nación redujo su valor en un 55%, la 
pobreza casi se triplicó y el salario mínimo es hoy menor a cinco dólares. 
La confiscación de más de 1.500 empresas se convirtió en una alegre 
fiesta de corrupción, despilfarro y exportación ideológica. Aparte del 
agujero fiscal que generó el desembolso millonario en compensaciones 
forzadas, la operación deficitaria de los activos estatales destrozó la 
productividad del país que en 1999 se enorgullecía de ser la quinta 
economía de Latinoamérica. 
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La oportuna bonanza petrolera que permitió a Chávez gastar a manos 
llenas sirvió por un tiempo para subsidiar la ineficiencia e incrementar el 
más grosero asistencialismo; empero, cuando esa gallina dejó de poner 
huevos de oro, el fallo de origen del sistema produjo la consecuente y 
devastadora contracción. La disminución de ingresos alcanzó a más del 
80% de los habitantes, mientras la hiperinflación llegó a restarle tantos 
ceros al bolívar que perdió su valor de cambio. En 2019, un solo huevo 
llegó a costar la astronómica cifra de mil bolívares en el supermercado. 

Los datos son fríos, pero su equivalente en penuria humana no lo es. El 
chavismo convirtió una nación fértil en una sociedad de indigentes, 
desesperados por un cambio que jamás llegaba. Los descarados fraudes 
electorales solo fueron eslabones de una larga cadena de atropellos a la 
dignidad del pueblo venezolano. El régimen socialista cruzó todas las 
fronteras imaginables, hasta que Donald Trump, con su característica 
forma de enfrentar los problemas, envió soldados para llevar a Nicolás 
Maduro y a su esposa ante un tribunal neoyorquino. 

Los descarados fraudes electorales solo fueron eslabones de una 
larga cadena de atropellos a la dignidad del pueblo venezolano 

Se esboza aquí un resumen apretado de las ingenuidades teóricas y las 
bestialidades operativas que hicieron colapsar el chavismo. En una 
columna anterior se ha hecho referencia a la ineptitud globalista que 
supone la reciente captura de Maduro. Llega el momento de hablar de las 
alternativas que se abren a la Administración de Trump después de este 
paso agresivo. 

El actual inquilino de la Casa Blanca es esencialmente impredecible, pero 
sí vale la pena realizar un esbozo de las acciones que un verdadero 
estadista, con genuino pensamiento liberal, realizaría en Venezuela para 
contribuir a su recuperación política, económica, institucional y social. De 
ello hablaremos más adelante. 
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CULTURA 

La cubanidad que se hereda 

Noemí Herrera, Miami, 15 de enero 2026 

"Crecí envuelto en la cubanidad de mi casa". Esa frase, dicha en primera 
persona y sin énfasis grandilocuente, se escucha en los primeros 
segundos de Hijos de la diáspora, el documental del cineasta cubano-
español Lunes Oña. No es una línea lanzada al azar: funciona como 
declaración de principios, como llave de acceso a una obra que se mueve 
más por la emoción compartida que por el discurso académico, y que 
entiende la identidad cubana no como un territorio fijo, sino como un 
estado en permanente desplazamiento. 

Desde sus primeros minutos, el documental deja claro que no se propone 
explicar la diáspora cubana desde estadísticas ni desde consignas. Su 
apuesta es otra: escuchar. Oír a quienes crecieron lejos de la Isla, pero 
nunca fuera de ella. A quienes heredaron una cubanía doméstica, hecha 
de acentos, comidas, canciones, silencios y duelos, mientras aprendían a 
habitar países ajenos. Esa tensión atraviesa todo el metraje y le da 
coherencia a una obra coral que reúne los testimonios de 21 jóvenes 
cubanos criados en nueve países distintos, desde Escocia hasta Ecuador y 
Angola. 
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La estructura del documental es sencilla, casi austera, pero eficaz. Oña 
no interrumpe, no corrige, no conduce de manera visible. Deja que las 
voces se encadenen unas con otras, creando una cartografía emocional 
donde los relatos individuales terminan por dibujar una experiencia 
colectiva. Los protagonistas hablan de la casa como refugio simbólico, del 
idioma como herencia innegociable, del choque entre la escuela y el 
hogar, del peso de una historia nacional que se transmite incluso cuando 
no se ha vivido en carne propia. 

Uno de los mayores aciertos de Hijos de la diáspora es su capacidad para 
evitar el tono lastimero o épico que suele dominar los relatos sobre el 
exilio cubano. Aquí no hay victimización ni idealización. Hay, en cambio, 
una mirada honesta sobre el desarraigo cotidiano, sobre la incomodidad 
de no ser "de aquí" ni "de allá", y sobre el cansancio de tener que 
explicar una identidad que no cabe en formularios migratorios ni en 
debates simplificados. 

Aquí no hay victimización ni idealización. Hay, en cambio, una mirada 
honesta sobre el desarraigo cotidiano, sobre la incomodidad de no ser 

"de aquí" ni "de allá" 

El propio Oña encarna esa condición híbrida que el documental explora. 
Nacido en Madrid, criado en Panamá y asentado en Miami, el director 
habla de su experiencia como punto de partida creativo. "El concepto 
surgió de mi propia vida", confiesa en uno de los momentos más 
reveladores del filme. Hijos de la diáspora es, en ese sentido, un ejercicio 
de autorretrato expandido: una búsqueda personal que encuentra eco en 
decenas de historias paralelas. El resultado es un "mapa emocional de 
una identidad fragmentada", como él mismo lo define. 

Desde el punto de vista formal, el documental apuesta por una puesta en 
escena sobria. No hay artificios visuales ni música invasiva. La cámara se 
mantiene cercana, respetuosa, permitiendo que el rostro y la palabra 
sean los verdaderos protagonistas. Esa elección refuerza la sensación de 
intimidad y evita que el espectador se coloque en una posición de 
consumo distante. Aquí no se observa desde fuera la diáspora: se entra 
en ella. 

El impacto del filme no se ha quedado en el terreno emocional. Desde su 
lanzamiento digital, Hijos de la diáspora ha superado las 50.000 
visualizaciones en YouTube en menos de dos semanas, una cifra 
significativa para un documental independiente y de temática identitaria. 
Estados Unidos lidera la audiencia con más de 29.000 vistas, seguido por 
España, pero resulta especialmente revelador que más de 3.200 personas 
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en Cuba hayan logrado verlo, a pesar de los apagones y las limitaciones 
de conectividad. Ese dato, más que estadístico, es profundamente político 
y emocional: los frutos de la emigración regresando, aunque sea de 
forma virtual, al país que los originó. 

La conversación generada en redes sociales y espacios culturales también 
confirma que el documental ha tocado una fibra sensible. En comentarios 
y reseñas se repite una idea: muchos espectadores no se sienten 
simplemente representados, sino reconocidos. Esa diferencia es clave. El 
audiovisual no habla "sobre" un grupo; habla "desde" una experiencia 
compartida, incluso cuando las geografías son distintas. De ahí que haya 
encontrado audiencia también en México, Canadá, Brasil, Alemania, 
Francia, Reino Unido o Australia, entre muchos otros países. 

Antes de su circulación en línea, la película tuvo un recorrido notable por 
salas y centros culturales: el Tower Theater y el Museo Americano de la 
Diáspora Cubana en Miami, el Koubek Center, la Universidad de Miami, el 
Oxford College de la Universidad Emory en Georgia, el Centro Cultural 
Cubano de Nueva York y Casa de América en Madrid. Ese itinerario 
confirma su valor no solo como obra audiovisual, sino como documento 
cultural capaz de generar diálogo intergeneracional. 

El hecho de que el documental esté disponible de forma gratuita en 
YouTube no es un detalle menor 

El hecho de que el documental esté disponible de forma gratuita en 
YouTube no es un detalle menor. En un ecosistema donde el acceso a la 
cultura suele estar mediado por barreras económicas o geográficas, Oña 
opta por la apertura. Esa decisión dialoga con el espíritu mismo del filme: 
una identidad que se comparte, que se transmite, que no se clausura. 

Hijos de la diáspora se inscribe así en una tradición reciente del 
audiovisual cubano que mira al exilio sin consignas ni nostalgias fáciles, 
pero con una carga emocional profunda. Es una obra que no ofrece 
respuestas cerradas, sino preguntas incómodas: ¿qué significa ser 
cubano cuando nunca se ha vivido en Cuba?, ¿qué se hereda y qué se 
pierde?, ¿cómo se construye pertenencia en el tránsito permanente? 

Al terminar el documental, queda la sensación de haber asistido a una 
conversación necesaria y largamente postergada. Una conversación que 
no busca consenso, sino comprensión. Y en tiempos de fracturas, eso ya 
es mucho. 
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FOTO DE LA SEMANA 

Cerrado hasta que llegue el dólar 

Natalia López Moya, La Habana, 10 de enero 2026 

El aviso está escrito a mano y pegado con cinta adhesiva, como tantas 
decisiones en la economía cubana: "Cerrado. Próxima venta en USD". No 
hay logotipo, ni sello, ni explicación adicional. Solo esas palabras visibles 
a través del cristal de las puertas en las galerías de tiendas en los bajos 
del hotel Habana Libre. Afuera, El Vedado sigue su rutina de tránsito 
lento y fachadas descascaradas; adentro, el comercio se reajusta para 
sumarse al carro de la dolarización que recorre Cuba. 

Los pasillos sin clientes y la entrada principal clausurada es el más 
reciente capítulo del centro comercial en el mismísimo corazón de La 
Habana. En sus anteriores momentos, el complejo de tiendas transitó por 
todas las etapas posibles, desde el glamour y la exclusividad, pasando 
por el desgaste hasta llegar al deterioro más alarmante. Ahora emprende 
la senda de las ofertas en divisas, una ruta que lo aleja de los que solo 
tienen acceso al peso cubano. 

En Cuba la dolarización no solo redefine qué se vende y cómo se paga, 
sino también la calidad de los locales. La moneda estadounidense viene 
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acompañada de lámparas nuevas, aires acondicionados eficientes, 
empleados con uniformes recién estrenados y productos de mejor 
calidad. Es de esperar que la reapertura de las galerías del Habana Libre 
llegue con las goteras de los pasillos ya reparadas, sin los sucios cartones 
que hace un año trataban de tapar los charcos en el suelo y resuelto ya el 
olor a humedad que salía del lugar. 

En el espacio del umbral de una puerta, con un cartel pegado a la 
carrera, queda explicada la Cuba actual. Un país donde las reparaciones, 
lo nuevo y lo bonito solo llega a través de los fulas. Donde los comercios 
caídos en desgracia solo pueden salir de la ruina a través de esos billetes 
con el rostro de Washington o de Lincoln. 
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Cartelera Cultural

QUÉ DÓNDE CUÁNDO

'EL TÚNEL AL FINAL DE LA 
LUZ: LOS AÑOS CUBANOS DE 
LA PERESTROIKA' 

EL VOLUMEN PROPONE UNA 
MIRADA CORAL A UNO DE 
LOS MOMENTOS MÁS 
INTENSOS, 
CONTRADICTORIOS DE LA 
HISTORIA DE CUBA.

NUEVA JERSEY 

EE UU 

G301 69TH STREET, HUDSON 
ENTRANCE, GUTTENBERG, NJ 
07093.

FECHA DE INICIO: 
17-01-2026, 10:00 A.M. 

FECHA DE FIN:  
17-01-2026, 11:30 A.M.

ISMAËL BILLY CANTA EN LA 
HABANA 

EL TENOR CONTARÁ CON LA 
COLABORACIÓN DE LA 
PIANISTA VILMA GARRIGA Y 
DE LA SOPRANO ISABEL 
TORRES Y EL BARÍTONO 
CARLOS MANUEL GONZÁLEZ.

LA HABANA 

CUBA 

BASÍLICA MENOR DEL 
CONVENTO DE SAN 
FRANCISCO DE ASÍS, CALLE 
DE LOS OFICIOS, LA HABANA 
VIEJA.

FECHA DE INICIO: 
17-01-2026, 6:00 P.M. 

FECHA DE FIN:  
17-01-2026, 7:00 P.M.

'ÍNTIMO ACÚSTICO' 

CONCIERTO QUE REUNIRÁ AL 
INTÉRPRETE MANUEL COLÓN 
Y AL MAESTRO LÁZARO 
HORTA EN UNA NOCHE 
PENSADA PARA ESCUCHAR 
SIN PRISAS Y CON TODOS 
LOS SENTIDOS ATENTOS.

MIAMI 

EE UU 

BIANCO BISTRO CAFÉ, 8190 
SW 8TH ST, MIAMI, FL 33144.

FECHA DE INICIO: 
31-01-2026, 10:30 P.M. 

FECHA DE FIN:  
31-01-2026, 11:30 P.M.

'UN HOMBRE SINCERO' 

LA MUESTRA PLANTEA UN 
RECORRIDO ARTÍSTICO QUE 
RINDE HOMENAJE A JULIO 
GIRONA, UNO DE LOS 
CREADORES CUBANOS MÁS 
SINGULARES DEL SIGLO XX.

LA HABANA 

CUBA 

CASA VITIER GARCÍA 
MARRUZ, CALLE SAN 
IGNACIO 102, ESQUINA A 
O'REILLY, LA HABANA VIEJA.

FECHA DE INICIO: 
23-12-2025, 5:00 P.M. 

FECHA DE FIN:  
31-01-2026, 5:00 P.M. 
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Precios del mercado

QUÉ DÓNDE UNIDAD PRECIO

AJÍ PIMIENTO MERCADO DEL EJT DE 
LA CALLE TULIPÁN

LIBRA 180 CUP

CEBOLLA MERCADO DEL EJT DE 
LA CALLE TULIPÁN

LIBRA 259 CUP

ACEITE MERCADO DEL EJT DE 
LA CALLE TULIPÁN

LIBRA 990 CUP

HUEVOS MERCADO DEL EJT DE 
LA CALLE TULIPÁN

LIBRA 3000 CUP

MANTECA DE CERDO MERCADO DEL EJT DE 
LA CALLE TULIPÁN

LIBRA 800 CUP 

PICADILLO DE POLLO FERIA LOS CHINOS LIBRA 300 CUP

GUAYABA FERIA LOS CHINOS LIBRA 200 CUP

FRIJOL COLORADO FERIA LOS CHINOS LIBRA 380 CUP

TOMATE FERIA LOS CHINOS LIBRA 200 CUP

ARROZ FERIA LOS CHINOS LIBRA 280 CUP

AZÚCAR FERIA LOS CHINOS LIBRA 320 CUP



16 DE ENERO DE 2026

53

Precios del mercado 

QUÉ DÓNDE UNIDAD PRECIO

ARROZ LOS PILONGOS LIBRA 200 CUP

TOMATE LOS PILONGOS LIBRA 130 CUP

MALANGA LOS PILONGOS LIBRA 120 CUP

CALABAZA LOS PILONGOS LIBRA 40 CUP

YUCA LOS PILONGOS LIBRA 30 CUP

CARNE DE CERDO 
CON HUESO

LA PLAZA BOULEVARD LIBRA 750 CUP

MALANGA LA PLAZA BOULEVARD LIBRA 150 CUP

TOMATE LA PLAZA BOULEVARD LIBRA 250 CUP

CEBOLLA LA PLAZA BOULEVARD LIBRA 250 CUP

ARROZ LA PLAZA BOULEVARD LIBRA 220 CUP

AJO LA PLAZA BOULEVARD LIBRA 70 CUP
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